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Capitolul 1

Mica si Marea Upire.
Hai sia 0am mana cu mana!
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,SARBATORIM ROMANIA - 1 DECEMBRIE”

VASILESCU-LOHAN ANDREEA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 2 BORDEASCA VECHE

Titlul activitatii: ,,Sarbatorim Romdnia - 1 Decembrie”
Tipul activitétii: activitate extracurriculard

Durata activitatii: 2 ore

Grupul tinta: elevii clasei a IV-a

Dezvoltarea sentimentului de mandrie nationald si apartenenta la valorile culturale si
istorice ale Romaniei, prin promovarea cunoasterii evenimentelor si personalitatilor care au
contribuit la Marea Unire din 1918.

Obiective:
1. Educationale:
o Familiarizarea elevilor cu semnificatia istorica a zilei de 1 Decembrie 1918.
o Imbunititirea cunostintelor despre istoria Roméniei, in special despre Marea

Unire.
o Promovarea simbolurilor nationale: drapelul, imnul si stema.
2. Culturale:

o Evidentierea diversitatii culturale a regiunilor istorice romanesti (Transilvania,
Moldova, Muntenia).
3. Sociale:
o Consolidarea spiritului de echipa si colaborare intre elevi.
o Dezvoltarea respectului pentru valorile nationale si comunitare.
4. Creativ-artistice:
o Implicarea elevilor in activitati practice, precum realizarea de lapbook-uri,
sticlute tricolor, decorea unor casute din lemn conform regiunii Moldovei.

a. umane: 17 elevi, 1 cadru didactic

b. materiale: hartie A3, coli imprimate, carioci, acuarele, foarfece, lipici,
sticlute, orez, snur tricolor, pistol de lipit, panza de iutd, cdsute din
lemn.

1. Deschiderea festiva:
o Intonarea imnului national al Romaniei.
o Prezentarea unui scurt documentar despre Marea Unire din 1918.
2. Ateliere practice:
o Realizarea unor lapbook-uri, sticlute tricolore, decorarea unor casute de lemn
conform regiunii Moldova.
3. Expozitie:
o Organizarea unei expozitii cu lucrdrile realizate de elevi (desene, colaje,
postere).
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v' chestionarea orala a elevilor;
V' poze din timpul activitatii;
v diplome.

Rezultate asteptate

v" Elevii vor fi mai receptivi la diferite forme de activitati extracurriculare;
v' Stimularea dragostei fatd de tara natald si a mandriei de a fi roman;
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SCENETA MICA UNIRE

PROF. BADAU ADELINA
COLEGIUL TEHNIC ,,CONSTANTIN BRANCUSI” PETRILA

Unirea Principatelor Romdne, cunoscuta si ca Mica Unire (Marea Unire fiind cea de la
1918) a avut loc la jumatatea secolului al XIX-lea si reprezinta unificarea vechilor state
Moldova si Tara Romdneasca. Unirea este strans legata de personalitatea Iui Alexandru loan
Cuza si de alegerea sa ca domnitor al ambelor principate la 5 ianuarie 1859 in Moldova si la 24
lanuarie 1859 in Tara Romaneasca.

Sceneta pentru serbare se desfasoara sub forma unei sezatori la care participa cdteva
fete, imbracate in costume populare. Lucrdnd, acestea vorbesc despre Unirea Principatelor
Romane i despre domnitorul Alexandru loan Cuza. Rdnd pe rand apar §i personajele despre
care vorbesc ele: Domnitorul Alexandru loan Cuza, Mos lon Roata, boierii.

Fata 1:
Fetelor, ne-am adunat astazi la sezatoare ca sa lucram, dar si sa vorbim.

Fata 2:
Asa e, ai mare dreptate, deoarece este o zi importanta pentru noi, romanii. 24 ianuarie ramane in

istorie ca marea zi a unirii Principatelor Romane: Moldova si Tara Romaneasca. Vorbim despre
24 ianuarie 1859.

Fata 3:

Desiigur, iar la acea vreme, la 1859, domnitor era Alexandru loan Cuza. Acesta a coborat in
orase si sate, in piete si in case, a trdit in mijlocul poporului sa-i vada traiul, sa-i asculte durerea
st suferinta.

Fata 4:

Da, dar voia si sd repare marile nedreptati ori maruntele sicaieli, sa pedepseasca talhari, dar mai
ales sa simtd inima omului din popor alaturi de inima lui $1 s8 ocarmuiasca tara dupa bataile
inimii sale.

Fata 5:

Ei, dar stiti cum i-a grait Mihail Kogalniceanu la proclamarea lui Alexandru loan Cuza ca
domn?

»Alegandu-te pe tine domn in tara noastrd, noi am voit sa aratdm lumii aceea ce toatd tara
doreste: la lege noud, om nou! Fii dar omul epocii! Fa ca legea sa fie tare, iar tu, Maria-Ta, ca
domn, fii bun si bland, mai ales pentru aceia pentru care mai tofi domnii trecuti au fost nepasatori
si rdi! Fa dar ca domnia ta sa fie cu totul de pace si de dreptate, impaca patimile si urile dintre noi
si reintrodu Tn mijlocul nostru stramoseasca fratie! Fii simplu, Maria-Ta! Urechea ta sa fie pururi
deschisa la adevar si inchisd la minciuna si lingusire.”

Fata 6:

10
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Si a fost asa cum 1 s-a urat: un om nou la legi noi. A condus tara doar 7 ani, insa a infaptuit multe
reforme in acest timp.

Fata 7:

Vi amintiti ce am invitat la istorie? Inainte de unire, in 1857, printre taranii fruntasi care luau
parte cu boierii la Divanul ad-hoc din Moldova, era si mos Ion Roatd. Acesta s-a nascut in
judetul vecin cu al nostru, in Vrancea, la Campuri.

Fata 1:

Mos Ion Roatd era un om cinstit §i cuviincios, care vazuse si patise multe in viata lui. De aceea,
nu prea punea temei pe vorbele boieresti si avea gadilici la limba: spunea omului verde in ochi,
oricine era, cand il scormonea ceva la inima.

Fata 3:
Va povestesc eu intamplarea din divanul ad-hoc. Acolo, la adunare, boierii le vorbeau despre
unire, dar foloseau un limbaj putin accesibil taranilor. Asa ca Mos Ion nu a putut sa taca:

(se face intuneric pe scend i in fata apar Mogs lon Roata si boierul 1)

Mos Ion Roata:
Aveti bunatate de vorbiti mai moldoveneste, cucoane, cat sa ne dumirim §i noi, caci eu unul,
drept sa va spun, nu pricep nimic, pacatele mele!

Boierul 1:

Dar ce nevoie mare este sa intelegi tu, mojicule? Taca-ti leoarba, dac-ai venit aici! Auzi
obraznicie! Tu, cu 80 de mii de falci de mosie si el un ghiorlan c-un petic de pamant si uite ce
gurd face aldturi de mine!

Mos Ion Roata:

Dar bine, cucoane, daca nu v-a fost cu placere sa pricepem si noi cate ceva din cele ce spuneti
dumneavoastra, de ce ne-ati mai adus aici sa va bateti joc de noi? Ei, cucoane, cucoane! Puternic
esti, megies imi esti §i stiu ca bine n-are sa-mi fie moale cdnd m-oi Intoarce acasd unde m-
asteaptd nevoile. Dar, sd nu va fie cu suparare, ia, palmele acestea taranesti ale noastre, strapunse
de palamida si pline de bataturi, cum le vedeti, va tin pe dumneavoastra de atata amar de vreme
si va fac sa huzuriti de bine. Va suntem dragi ca sarea in ochi! Din mojici, ghiorlani si dobitoci
nu ne mai scoateti!

Boierul 2:
Noi, boierii, dragd mosule, suntem in fruntea tarii, in fruntea patriei, ca asa trebuie sa fie!

Mos Ion Roata:
Voi, in frunte? Da, sigur, sunteti in frunte. Dar nu-ti fie cu suparare, boierule! Pentru ca tot ai
grdit cu limba dumitale cea delicatd cuvantul ,,tara”, as vrea sa stiu si eu atatica: de unde se trage
voroava aiasta?

Boierul 2:

11
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Pai, cum se poate sa nu stii?

Mos Ion Roata:
Apoi, nu stiu, cd n-am apucat sd umblu la scolile cele 1nalte si luminate si nici sa intilnesc prea
multi oameni cu carte cum esti domnia ta!

Boierul 1:
Mos loane, dumneata nu stii latineste, limba strabunilor nostri de la Roma! ,, Tard” vine de la
cuvantul latin ,,terra”, care Tnseamna pamant!

Mos Ion Roata:
Asaaa! Ia uite, boierule, muream prost fara sa stiu. Dar acum ca stiu, tot nu ma dumiresc.

Boierul 2:
Aiasta-i altceva, ca nu pricepi. Nu te ajutd mintea si pace!

Mos Ion Roata:

Ar fi, doar ca tard inseamnd pamant. Atunci, locuitorii tarii sunt taranii, adicd pamantenii, cei
care sunt de la pamanturi si pdmanturile sunt ale lor. Cand acolo, vai §i amar, pamanturile doar le
muncim ca rodul este al vostru , ca si pamanturile. Cum vine asta, boierule?

Boierul 2: (nu raspunde)

Mos Ion Roata:
Dar ,,patrie” tot din latineasca purcede?

Boierul 2:

De acolo vine, aproape tot ce rostim. Cuvantul ,,patrie” vine de la ,,pater”, ce inseamna ,,tata”!
Mos Ion Roata:

Asta-i bine, ar insemna cd patria trebuie sd fie tatd bun §i mama buna pentru toti fiii ei. Cand
acolo, pentru voi boierii € muma, pentru noi, taranii, € ciuma.

Boierul 2: (incet)
Eiii, Taranul aista e un drac si jumatate! Ia sa-mi vad de ale mele, ca mi-am gasit beleaua cu el.
Ma face de ocara lumii $1 ma mai scoate si dator. (da sa plece)

Mos Ion Roata:
Stai, boierule, unde te duci? Ce ma lasi prost in mijlocul drumului? Hai sd ne talmacim. Nu ai

vorbit dumneata despre unire? Stai ... unirea bate la usa!

Boierul 2:
Ce mai poftesti de la mine? Nu v-am spus destule?

Mos Ion Roata:

12
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Pai, ce sa mai poftesc? Zisesi ca voi boierii suntefi in fruntea farii si ca asa se cade sa fie. Dar,
totusi, de ce se cade asa? Ce fapte mari ati facut ca sa meritati acest lucru?

(lumina acolo unde sunt fetele)

Fata 2:
Atunci I-a cunoscut colonelul Alexandru Ioan Cuza pe mos Ion Roata. A dat mana prieteneste cu
el.

Fata 7:
Dar cu boierul cum a ramas? A raspuns la intrebare?

Fata 2:
Nu a mai avut cuvinte, pentru cad mos lon Roata i-a demonstrat faptul ca boierii sunt doar buni de
gurd, pe cand tot greul il duc taranii.

Fata 5:

vvvvvv

| ca un cantec fara asemanare, frematat de codru pe limba frunzelor, murmurat de ape, pastrat de
oameni in inima lor, bucurosi ca a sosit ceasul cel mare al implinirii visului sublim.

Fata 6:
Frumoasa istorioara! Mi-a placut Mos Ion Roata pentru ca avea o intelepciune izvorata din si mai
marea ingelepciune a poporului.

Fata 4:
Au trecut apoi cativa ani. Intr-o zi trecea Cuza spre Bucuresti si s-a oprit in Adjud unde lumea 1-a
intampinat ca pe un domnitor ce era.

Fata 5:

Printre cei care se inghesuiau, se zari o hartie falfaind pe deasupra capetelor, in varful unei
prajini. Domnitorul, intelegind ca trebuie sa fie vreun suflet necdjit, a facut semn sa i se deschida
calea.

(se intunecd locul unde sunt fetele si apar Cuza si mos lon Roata)
Mos lon Roata: (cade in genunchi, sarutind mana domnitorului)

Cuza:
He, he! Mos Ion Roata, prietenul si tovardsul meu vechi din Divanul ad-hoc! Lucru negandit!
Ridica-te si spune-mi fara sfiald ce durere ai? Ti-a facut cineva vreun neajuns?

Mos lon Roata: (plangand, intinde hartia)

Cuza: (ia hartia, se uita si vede scris mult, zice bland):
Spune-mi, Mos loane, din gura ce ai de spus, ca mai bine am sa inteleg!

13
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Mos Ion Roata:

E-he! De cand cu pacatul cel de ad-hoc n-am mai avut zi buna cu megiesul meu, stapanul unei
mosii foarte mari. Amarnic m-a lovit in avere si in cinste! De cum am ajuns acasa, goana si
prigoani pe capul meu, din partea boierului. Intai a pus feciorii boieresti si-mi caute pricina ca si
ma aduca la sapa de lemn. Mi-au manat vitisoarele mele macar un pas pe mosia boiereasca si,
sub cuvant ca au facut stricdciune, mi le-au ucis. Azi impusca porcii, maine vacile si boii,
poimaine caisorii. Iti poti inchipui, Maria-Ta, ce urgie grozava era pe capul meu! Vizand eu ci
nu inceteaza cu jafurile, m-am dus la boier sa ma jeluiesc. Dar boierul, in loc de cuvant bun, m-a
scuipat in obraz, de fata cu slugile si cu alti oameni. A cazut cerul pe mine de rusine.

Cuza:

Te-am ascultat cu atentie, Mos loane. Uite, tine acest mic dar de la mine si Intdimpina-ti nevoia
de azi pe maine, cum te-a lumina Cel-de-Sus! Iar pe boier lasa-1 in judecata lui Dumnezeu, cici
El nu bate cu ciomagul.

Mos Ion Roata: (sarutdnd mana)
Dar cu rusinea ce mi-a facut, cum ramane, Maria-Ta?

Cuza:
Cu rusinea, iaca asa ramane, Mos loane. (1l saruta pe obraji) Du-te si spune satenilor ca, pe unde
te-a scuipat boierul, te-a sarutat domnitorul tarii si ti-a sters rusinea.

(scena unde sunt fetele lucrand)

Fata 1:

Vorbeam noi la inceput ca domnitorul Alexandru Ioan Cuza 11 prefuia pe oameni nu dupa ceea ce
erau : boieri, tdrgoveti sau tarani, ci dupa omenia lor. De aceea se Imbraca adesea in haine simple
si pornea prin tard. Intr-o zi ajunse la Vaslui, imbricat in pelerini de negustor, iar pe dedesubt
avea haine domnesti.

Fata 4:
Stiu si eu povestea. Vazu un boier care se rastea la un taran si-1 Tmbrancea si-1 lovea ca sa se
aseze in fata lui in genunchi.

(apar in prim plan Cuza si boierul 1)

Cuza:
Ce s-a intamplat, boierule?

Boierul 1:
Taranul nu s-a dat din calea mea.

Cuza:
Si de ce vrei sa stea in genunchi?

Boierul 1:
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lac-asa! Pentru ca vreau sa-mi simta puterea!
Cuza: (se dezbraca de pelerind)

Boierul 1: (ingenuncheaza)
Iertare, Maria-Tal!

Cuza:

Nu mie sa-mi ceri iertare, boierule, ci acestui om pe care l-ai umilit. El este un taran, impreuna
cu fratii lui muncesc din zori pana-n amurg acest padmant pentru ca voi, boierii, s va-nfruptati
din roadele muncii lor.

Boierul 1:
Cum sa ingenunchez in fata taranului?

Cuza:
Ba sa-i saruti si mana, boierule. Mana lui aspra de munca, pe care trebuie sa o respecti!

(prim-plan fetele)

Fata 7:
Fetelor, eu zic sa mai lasam povestile i sa cantdm un cantec ori sa jucam o hora!

Fata 5:
Ideea ta e foarte buna, dar cantec mai potrivit ca ,,Hora Unirii” pe versurile poetului Vasile
Alecsandri nu cred ca exista.

Fata 2:
Haideti sa cantam si sa jucam!

(Fetele si baietii canta si danseaza ,,Hora Unirii ”.)
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UNIREA PRINCIPATELOR ROMANE DIN 1600

Prof. inv. primar BORCEANU FLORENTINA

SCOALA GIMNAZIALA BABANA, ARGES

Momentul unficarii celor trei tari romanesti in 1600 este unul controversat si astazi.
Niciun specialist nu neagd existenta acestei unificéri, dar motivele care au condus la aceasta
au starnit polemici. Istoriografia romantica si nationalistd sustine ca unirea a fost facuta pe
fundamentul ideii nationale, in timp ce alfi istorici §i cronicari ai vremii aratd ca de fapt
,,unirea* a fost doar un act de cucerire.

La 6 iulie 1600 in istoria poporului roman a avut loc un eveniment de o maxima
importantd. Tara Romaneasca, Moldova si Transilvania au fost unite sub un singur sceptru.
Era prima unificare a celor trei regiuni intr-o singura tard. Artizanul acestui eveniment cu
insemnatate istorica a fost voievodul Tarii Romanesti, Mihai Viteazul, un domnitor razboinic
si o figurd carismatica. Aceastd unificare era extraordinard in contextul in care aceastd
vremelnica stapanire era inconjurata de mari puteri precum Imperiul roman de neam germanic
dominat de Habsburgi, Polonia sau Imperiului Otoman.

Voievodul muntean a platit indrazneala cu viata in 1601, iar stapanirea sa peste cele
trei provincii a durat aproximativ un an. Cu toate acestea, actiunea aventurierului,
razboinicului sau unificatorului, cum a fost descris de-a lungul vremii, a fermecat istoriografia
romaneasca incepand cu secolul al XIX lea si mai ales s-a solidificat In constiinta poporului
roman, odata cu lucrarea lui Nicolae Balcescu, "Romanii supt Mihai Voievod Viteazul”.

Unirea infaptuitd de Mihai Viteazul a fost incarcatd insa de o mitologie istorica ce a
inceput s prevaleze in fata adevarului istoric. Actiunile voievodului muntean au fost incarcate
de patriotism si i s-a dat o conotatie nationala, unirea fiind de fapt realizata dintr-un imbold al
constiintel nationale aparute Tn mod precoce la romani la inceput de veac XVII. Motivele si
modul de infiptuire al unirii au dus la largi polemici intre curentele istoriografice. In orice
caz, In constiinta romaneasca si a publicului larg, Mihai Viteazul este un erou national care,
imboldit de o iubire nestramutata de tard si animat de idealul national, nu a cucerit, ci a alipit
cele trei provincii romanesti, pentru a realiza un ideal asa-zis secular, acela de unitate
nationala. Unii istorici nu sunt insa de acord intru totul cu aceasta idee si nuanteaza motivele
pentru care Tara Romaneasca, Moldova si Transilvania au ajuns sa constituie un singur stat
medieval la portile Orientului.

Mihai Viteazul, carismaticul si razboinicul principe roman

Cel care a realizat aceasta unificare indrazneata in contextul geo-politic al vremii a fost
principele Tarii Romanesti Mihai Viteazul. Personaj carismatic §i privit ca un adevarat
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luptator crestin impotriva Imperiului Otoman, Mihai Viteazul era cunoscut la majoritatea
curtilor europene ale vremii. Considerat fiu nelegitim al voievodului muntean Patragcu cel
Bun, conceput cu o hangitd din Targul de Floci sau din zona Brdilei dupa alte informatii,
Mihai a urmat “’cursus honorum* si a acces 1n ranguri inalte boieresti, ajutat si de Iane, unchiul
sau matern. Din alte surse, lane ar fi fost chiar tatal nelegitim al viitorului voievod. De altfel,
insasi originea voievodului este invaluita in mister si este subiect de polemica.

”Fiu legitim 1n nici un caz nu putea fi, caci cunoastem pe mama lui Mihai, care i-a
supravietuit, doamna Tudora din Targul de Floci, nimeni nu i-a spus sotia lui Patrascu cel
Bun. De altfel, stim cine a fost ultima sotie a bunului domn, doamna Voica, ce ramane vaduva
dupa moartea sotului in decembrie 1557. Se admite Tnsa de cei mai mul{i istorici ca frumoasa
Tudora a avut legaturi, din pacate, cu Patrascu cel Bun, ca din aceasta unire nebinecuvantata
de Dumnezeu s-ar fi nascut marele domn. La 1601 insa, pe cand Mihai era la Praga, un pictor,
Sadeler, caruia i-a pozat si care i-a vorbit deci, scrie In jurul mandrului chip ,,aetatis XLIII,”
adica in al 43-lea an al vietii. Mihai s-a nascut deci in 1558, iar ,.tatal sau,” Patrascu, murise
in anul precedent.” Fireste, Mihai ar putea fi un fiu postum si Patrascu ar fi pacatuit, deci chiar
in ajunul mortii, desi a murit in urma unei boli lungi, pentru care cerea medici de la Sibiu.
Totusi avem o pricina de indoiala mai mult, pe 1anga toate imprejurarile turburatoare ale
nasterii tainice §i tdinuite a viitorului domn”, preciza reputatul istoric P.P. Panaitescu in
”Mihai Viteazul”.

Mihai are o tinerete zbuciumata, fiind negustor de vite, de bijuterii, ajungand rand pe
rand sd urce treptele rangurile boieresti, atat cu pricepre, cat si cu sprijinul financiar al
unchiului. ”Odata cu intrarea lui n dregatorii, Mihai incepe sa cumpere mosii, in special in
Mehedinti, unde erau si mosiile sotiei sale. Ajunge in curdnd unul dintre cei mai mari
proprietari de pamant din Oltenia, alaturi cu Buzestii, rudele lui, si cu alti boieri latifundiari,
cu care intretine legaturi de prietenie. La 1598 Mihai isi intdrea ca domn lui Tnsusi mosiile
cumpadrate in boierie ,,de la megiasi” (mosneni) in numar de 21, aproape toate in Oltenia. El
ingird cu acest prilej demnitatile prin care a trecut inainte de domnie: vel stolnic, vel postelnic,
vel agd si vel ban Cralevski”, adauga Panaitescu.

In 1593 reuseste s ia tronul, culmea cu ajutorul turcilor, dar si a banilor insirati de Iane
si alfi creditori pe care, mai tarziu, Mihai i va rasplati cu focul si moartea. Imediat dupa ce a
urcat pe tron Mihai ajunge un vajnic dusman al turcilor si aderd la ”Liga Sfanta” constituita
la initiativa papei Clement al VIII lea impotriva otomanilor. Mihai este privit de contemporani
si de cronicari ca un razboinic ales si un voievod energic. ”’Si era asa de groaznic Mihai-voda
si vestit de razboaie in toate aceste parti cat, indata ce au sosit la Suceava, i s-au inchinat si
cetatea Sucevei si a Neamtului, la cetdti punand osteni de ai sai pedestrasi”, scria despre el
Miron Costin, descriind momentul sosirii voievodului in Moldova. Mihai Viteazul a
impresionat prin priceperea sa militara in special, a ramas cunoscut pentru batalia de la
Calugareni, pentru prapadul facut impotriva turcilor, pentru legarea taranilor de glie, pentru
iubirile sale, dar mai ales pentru actiunea sa indrazneata de a cuceri Transilvania si Moldova.
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ASA S-A FACUT MICA UNIRE

OSACEANU VICTOR GABRIEL
LICEUL TEHNOLOGIC "ANGHEL SALIGNY"
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN

extras din Victor Gabriel Osaceanu, Drumul spre Marea Unire.
Unitatea in idee, fapta si evolutie statal- teritoriala
Editura Aius, Craiova, 2018

., Unirea definitiva a Principatelor...va fi precum Romdnia o va dori si o va
simfti...Astazi, statul nostru s-a asezat pe o temelie mai intinsa.”

Alexandru loan Cuza

Romanii trebuiau sa respecte si sd puna in aplicare dispozitiile Conventiei de la Paris
din august 1858 care avea pentru ei rolul de lege fundamentald sau Constitutie si care din
pacate decisese in mod nedrept o Unire incompletad si absurdd, nu cum doreau romanii,
noul stat urmand a se numi Principatele Unite ale Moldovei si Valahiei, cu doi domni,
doud adunari, doud guverne si doud capitale, prin urmare mai mult separatism decat unire
in adevaratul sens al cuvantului. Aceasta nu a Insemnat Insa cd unionistii si-au incetat lupta
lor, din contrd ea a fost intensificata spre sfarsitul lui 1858. Indiferent de limitele impuse de
actul elaborat la Paris de puterile garante, ei au crezut In continuare ca adevarata Unire
depinde tot de vointa poporului roman, urmand a fi rezultatul intern al eforturilor depuse
de reprezentantii acestuia. La 1/13 noiembrie 1858, lancu Codrescu si Vasile
Alexandrescu-Urechia proclamau in publicatia unionista ,,Zimbrul si Vulturul” faptul ca
,Unirea este vointa nationala, un adevar cu litere nesterse in istoria noastrad si care va tine
in inimile roménilor cat va tinea si existenta lor ca natiune.”'. Cei doi membri ai partidei

nationale exprimau ceea ce insemna de fapt Unirea pentru toti patriotii romani, ,,credinta
992

=9

noastra nestramutatd”, stindardul nostru politic

Interesant de remarcat este faptul ca Unirea incetase sa mai fie un obiectiv detestabil
sau o sperietoare chiar si pentru conservatorii care se opuneau schimbarii sistemului politic
si reformelor,astfel cd, asa cum am mai afirmat, o vedeau altfel decat patriotii sinceri, si
anume o unire care si le conserve pozitia lor conducatoare precum si privilegiile lor de
clasa. Consulul general francez Béclard observa, la 2/14 decembrie, ca ,,nu exista partid

59 3

antiunionist in Tara Romaneascad” °, acolo unde conservatorii erau mai puternici.

', Zimbrul si Vulturul”, nr.1, din 1 noiembrie 1858.

2 Ibidem.

* Sturdza Dimitrie Al., Colescu-Vartic C., Sturdza Dimitrie C., Petrescu Ghenadie, Skupiewski J.J.,
Acte si documente relative la istoria renascerei Romdniei sau Documente privitoare la istoria
romanilor (Documente Hurmuzaki), in Colectia Eudoxiu.de Hurmuzachi, Institutul de Arte Grafice
,,Carol Gobl”, Bucuresti, vol.IX, partea a II-a, 1899, p.162.
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Conform Conventiei, urmau sa aiba loc alegeri pentru domnie in cele doua Principate,
prin urmare o dubld confruntare intre conservatori si liberalii unionisti. In Moldova,
gruparea conservatoare se orientase pentru a sustine familia Sturdza, reprezentatd de fostul
domnitor regulamentar Mihail Sturdza si fiul siu Grigore Sturdza. in Tara Romaneasci, de
asemenea, conservatorii aveau in vedere candidaturile fostului domnitor regulamentar
Gheorghe Bibescu si a fostului domnitor de dupa 1848, Barbu Stirbei. Din pacate, miscarea
unionistd nu era unitard, avand mai multi candidati, mai ales in Moldova, unde, la un
moment dat erau nu mai putin de 38 de persoane”, aceasta neinsemnand, cum s-ar putea
crede ca reprezentantii partidei nationale tineau mortis sd ajungd domnitori de dragul
puterii, nu, in niciun caz, ci acest lucru se explica tocmai prin spiritul democratic care
exista in interiorul miscarii unioniste, faptul ca nu exista un cerc de putere exclusivist care
s faca jocurile, functionand principiul egalitatii. Desigur ca, in cele din urma, ratiunea a
prevalat si unionistii au trebuit sa se orienteze catre un grup din ce Tn ce mai restrans,
ajungandu-se la candidatul unic sprijinit de toti, cu toate fortele.

In cele doud Principate au fost stabilite doud forme de conducere colectiva cu trei
caimacami, in loc de unul singur cum fusese intre 1856 si 1858, astfel in Moldova situatia
era mult mai favorabild partidei nationale, doi dintre cei trei, deci majoritatea, Anastase
Panu si Vasile Sturdza fiind membri ai sai si sustinatori sinceri ai Unirii, in timp ce in Tara
Romaneasca situatia era exact contrara, [oan Manu si Emanoil Baleanu fiind reprezentanti
ai boierimii conservatoare, reactionare, care au cautat si combatd scopurile si actiunile
unionistilor. Propaganda pentru candidatul partidei nationale unioniste s-a desfasurat in
conditii mult mai prielnice In Moldova, ba chiar, pentru a evidentia forta acesteia, la
protestul celor doi caimacami fatd de atitudinea obstructionista a celui de-al treilea, boierul
Stefan Catargiu, considerat omul turcilor, Poarta Otomana a fost nevoita sa-1 schimbe spre
sfarsitul lui 1858.° In schimb, in Tara Romaneasca, situatia a fost mult mai dificila, dar
unionistii nu s-au lasat si, prin tot felul de actiuni si mijloace, petitii colective, proteste
individuale, manifestari publice, au activat insistent, opunandu-se presiunii regimului.

Unionistii nu s-au dat in laturi de la niciun fel de actiuni chiar daca unele dintre ele, sa
recunoastem, au fost reprobabile si condamnabile. Astfel, nu au lipsit amenintdri cu
atentate, deci cu moartea, adresate celor doi caimacami ostili, ba chiar este consemnata si o
punere in practicd a unei astfel de amenintari, Tn noiembrie 1858, o bomba fiind, se pare,
aruncatd pe una din ferestrele casei caimacamului Toan Manu.®.S-a ajuns in Bucuresti, in
decembrie 1858, la o adevarata stare de asediu, la o tensiune din ce In ce mai mare, in care
orice parea posibil.

Unionistii practic declaraserd razboi conservatorilor, era o adevaratd fronda care isi
propunea sd doboare regimul reactionar care Incerca sd ia masuri dure, represive Impotriva
Hturburatorilor”, ,novatorilor de contrabanda”, ,slujitorilor teoriilor celor mai exaltate si

* Dan Berindei, Diplomatia romdaneasca moderna. De la inceputuri la proclamarea independentei de
stat (1821-1877), Editura Albatros, Bucuresti, 1995, .pp.79-80.

> Acte si documente...,vol.VIIL, pp.99, 102.

®Dan Berindei, Rapoartele consulatului Austriei din Bucuresti (1856-1859), Bucuresti, 1997, pp.534-525, in

Documente privind Unirea Principatelor, vol.IV; Idem, Epoca Unirii, Editura Corint, Bucuresti, 2000,
p.75.
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mai absurde”.” ,,Turburitorii” nu au fost intimidati, am vazut la ce masuri extreme au

recurs la un moment dat, iar actiunile lor constante au condus la captarea interesului public
de partea miscarii unioniste pentru alegerea domnitorului.

Trebuie precizat ca cele doud miscari din Principate nu au functionat separat, intre
reprezentantii lor a existat o din ce in ce mai strinsa legituri si coordonare. Intre fruntasi a
existat un schimb permanent de telegrame, scrisori, de asemenea au fost facute, de o parte
si alta, vizite prin care s-a pus evident la cale coordonarea luptei pentru alegeri. Unele
dintre acestea au atras atentia si suspiciunea stapanirii reactionare de la Bucuresti. Astfel,
dintr-un raport Intocmit de oameni ai celor doi caimacami, Manu si Baleanu, reiesea ca
,»De indatd dupa instalarea caimacamiei, Anastase Panu si Vasile Sturdza au trimis agenti
la Bucuresti ca sa ia Intelegere cu partida progresistd a Munteniei. Domnul Golescu, un
agitator de la 1848, s-a dus la Iasi sa se inteleaga cu cadimacamia. Scopul era de a se alege
acelasi domn in amandoua Principatele! Dacd alegerile moldovene se faceau inaintea celor
din Tara Roméneasci, aceasta trebuie si aleagd pe alesul Moldovei si vice-versa.”® In plus,
aceste insemnari ne releva preocuparea unora dintre fruntasii unionisti ca cele doud tari sa
aibd un candidat unic. Pana la momentele imediat premergdtoare ale marelui act de la 24
ianuarie 1859, varianta unui singur candidat si deci a domnitorului comun nu detinea insa
majoritatea optiunilor 1n partida nationala din cele doua Principate. Trebuie spus, ca printre
solutiile preconizate s-a aflat si cea decisd de Adunarile ad-hoc, si anume printul strain.
Chiar caimacamul Anastase Panu era adeptul in continuare al acestei solutii, elaborand
chiar un plan de realizare a Unirii pe cale revolutionard’, deoarece cu sigurantd marile
puteri s-ar fi opus. Bineinteles ca acest plan putea parea inutil, utopic, la acea vreme, dar el
va deveni realitate nu peste mult timp.

Cum evenimentele se precipitau, apropiindu-se ziua alegerilor din Moldova, publicatia
unionistd moldoveana ,,Steaua Dundrii” continea, in ultimul sdu numar pe anul 1858, o
declaratie in care se specifica ca ,,Adunarea electivad nu numai ca va aclama, ca Divanul
ad-hoc, Unirea Principatelor, ci o va decreta si o va pune in aplicare.”'’ Desigur, situatia
din Moldova era una in masura sa confirme optimismul patriotilor.

In cele din urma, unionistii moldoveni au chibzuit cu responsabilitate, iar acea lista
initiald lunga de candidati s-a transformat intr-o ,,listd” cu candidat unic. La data de 3/15
ianuarie 1859, deputatii partidei nationale au decis in unanimitate sustinerea candidaturii
lui Alexandru Ioan Cuza, revolutionar pasoptist de frunte, membru de seama al miscarii
unioniste, care se remarcase prin gestul sdu de 1naltd integritate morald de a demisiona din
functia de parcédlab de Covurlui (conducator al fostului tinut al Moldovei) in vara lui 1857,
in semn de protest fata de falsificarea rezultatului votului pentru Unire din Adunarea ad-
hoc a Moldovei de catre caimacamul Nicolae Vogoridi, omul turcilor. Persoand extrem de
capabila, detindnd la acel moment functia de conducator efectiv al armatei tarii - sau mai

7 Buletinul oficial", nr.98, din 8 decembrie 1858, pp.390-391; ,,Steaua Dunirii”, nr.89, din 2 decembrie
1858.

8Cornelia Bodea, Actul original al alegerii prealabile a lui Alexandru Ioan Cuza, domn al Principatelor
Unite, in ,,Studii”, XII (1959), nr.1, p.264.

°L.Boicu, Gh. Platon, Al. Zub, Cuza Voda. In memoriam, Editura Junimea, lasi, 1973, pp.102-105; vezi si
Dan Berindei, Emil Cojocaru, La double élection d’Alexandru loan Cuza a la lumiere de la correspondance
diplomatique autrichienne, In ,,Revue Roumaine d’Histoire", V (1966), nr.1, pp.13-34.

0 Steaua Dundrii”, nr. 107, din 31 decembrie 1858.

20



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

precis a ceea ce Insemna atunci armata tarii - energic si bine intentionat in a adopta, din
pozitia de domnitor, masurile asteptate si foarte necesare reformarii societatii, acesta era
Cuza.

Insa strategia partidei nationale era aceea de a adormi vigilenta conservatorilor
reactionari, chit cd ei erau in minoritate, pentru a nu avea parte de surprize neplacute din
partea lor. Ca atare, desi candidatura lui Cuza a fost adusa in mod oficial ingtiintarii la data
de 4/16 ianuarie 1859, in preziua alegerilor, Mihail Kogélniceanu lansa in Adunare o
motiune bazatd pe planul lui Anastase Panu care, in mod ciudat, facea referire la ,,cea
dintai trebuinta, dupa cum si dorinta cea mai aprigd a poporului intreg”,care era Unirea
,,sub guverndmantul unui principe strdin.”''A fost insd doar un principiu enuntat de
unionisti care poate parea contradictoriu cu decizia de a sustine, in persoana lui Cuza, un
domn autohton. In esentd nu era deloc asa, deoarece mentionarea printului striin avea
menirea de a aduce aminte de hotararea unui Intreg popor, prin reprezentantii sai, care
fusese nesocotitd de mai marii Europei, era deci un mesaj moralizator care trebuia sa-i faca
pe acestia sd-si dea seama ca facuserd un abuz care nu trebuia sd se mai repete in
defavoarea romanilor. Aceasta insertiune publica facuta ,,cu bataie lunga” reprezenta, prin
urmare, un pretext binevenit pentru ca orice decizie pe care romanii urmau sa o adopte de
acum finainte sd fie respectatd. Era o invitatie la moralitate. Dar oare a existat si exista
morala in politica celor mari?

Si a venit ziua de 5/17 ianuarie 1859. Inainte de a trece la momentul extrem de
important al alegerii domnitorului, deputatii unionisti au avut cateva clipe de intensa traire
sufleteascd si au tinut sa depund un jurdmant sacru ca nu vor vota ,,de nicio privire de
interes personal”.'” Este un aspect care spune totul despre acea generatie remarcabild pe
care am avut-o in secolul al XIX-lea si este doar ca o completare a tuturor stradaniilor si
sacrificiilor, mergand pana la fiinta proprie. Nu interesul personal sau de clasa a fost acela
care i-a animat pe boierii romani care au format partida nationald, ci interesul national, al
intregului popor, al celor multi. Acesta este adevaratul patriotism, si nu doar cel declarativ,
formal, de parada. Ulterior, boierii patrioti au ales, asa cum conveniserd, In unanimitate, pe
Alexandru loan Cuza, ca domn al Moldovei, facandu-i, prin determinarea lor, pe
conservatorii care-i sustineau pe Mihail si Grigore Sturdza, aflati de altfel in minoritate, sa
procedeze la fel.

Ca o consacrare a insemnatatii acestui deosebit moment, inimosul Kogalniceanu a
rostit un discurs care a ramas in istorie prin mesajul sdu catre cel care tocmai fusese ales:
»Alegandu-te pe tine domn in tara noastrd, am vroit sd aratam lumei aceia ce toatd tara
doreste: la legi noud om nou. O, Doamne! Mare si frumoasa iti este misia. Constitutia din
7/19 august ne insemneazd o epocd noud si Maria-Ta esti chemat sd o deschizi! Fii doar
omul epocei; fa ca legea sa inlocuiasca arbitrariul! Fa ca legea sa fie tare, iar tu, Maria-Ta,
ca Domn, fii bun, fii drept mai ales pentru acei pentru cari mai toti Domnii trecuti au fost
nepasatori sau rdi. Nu uita ca dacd cincizeci de deputati te-au ales Domn, insd ai sa

Y 4cte si documente...,vol.VIII, p.306.
2 Ibidem, pp.342-343
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domnesti peste doud milioane de oameni!”"*Cuza trebuia deci sa fie acel conducator care sd
aduca un nou principiu de conducere, deschis citre popor, nu doar catre o elitd restransa
boiereasca cum fusese pana atunci regula, cu unele exceptii, ale unor mari voievozi care
tinusera si cu cei multi. Noul conducdtor al Moldovei trebuia sd constientizeze ca
desemnarea sa nu era doar rodul dorintei exprimate de o manad de oameni politici ci mai
degrabd era cel al uriasei misiuni pe care i-o Incredinta un popor intreg. Ce urare mai
potrivita, ce indemn mai nimerit decat cele rostite de unul dintre marii patrioti si luptatori
ai romanilor!

Si intr-adevar, poporul Moldovei si-a demonstrat n acea zi sustinerea si bucuria uriasa
de a avea in frunte de atunci un om care sa tind cu el si cu tara. ,,N-am vazut niciodatd un
astfel de entuziasm - a scris D.A Sturdza, partas al evenimentului din acea zi istorica, catre
A.C.Golescu - Erau poate 10.000 de oameni in piata palatului...Toata strada mare era plina
de lume. Ore intregi au durat strigatele entuziaste ale poporului...Patru zile orasul a fost
iluminat. Timp de patru zile procesiunile la lumina a 400 sau 500 de faclii veneau sa-1
felicite pe print [...]""* De asemenea, Vasile Alecsandri, contempland manifestarile
entuziaste ale maselor, a scris, la randul sau, fratelui sau lancu, ca ,,A-ti spune entuziasmul
pe care l-a produs aceastd alegere este un lucru cu neputinta...timp de trei zile populatia din
Tasi s-a dedat la adevarate nebunii [...]"

Bucuria nu a fost doar a moldovenilor, Tn egala masura au vibrat si muntenii care au
tinut sa le transmita: ,,Glorie voud, fratilor de peste Milcov! Traiascd Romania unita!”'e

B Ibidem, pp.344-345.

" Cornelia Bodea, Actul original al alegerii prealabile a lui ALIL Cuza..., p.264.
Y Ibidem, p.486.
' Acte si documente...,vol.VIII, p.362.
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Evenimentul alegerii domnitorului in Principatul Moldovei a beneficiat deci de
prezenta multimii, avem nu numai marturii autohtone, ci si straine. Astfel, consulul britanic
Churchill sublinia presiunea extraordinard exercitatd de oamenii din popor stransi in jurul
cladirii Adunarii elective asupra conservatorilor, adversari ai Unrii."” Pe 1anga , Traiasca
Unirea Principatelor!” si ,, Traiasca libertatea!” s-a strigat si ,,Jos aristocratia! Jos strigoii!
Jos conservatorii!” si chiar ,,La moarte cu Mihail Sturdza!”"®

Ce concluzie putem trage de aici? In primul rand ca poporul spera ci alegerea ca domn
a candidatului dorit va reprezenta un pas catre unirea reald, deci romanii nu-si pierdusera
speranta in implinirea idealului de unitate. Mai mult de atat, dupa alegerea lui Cuza, exista,
din ce in ce mai mult, fapt evident si din misiva patriotilor din Tara Romaneasca,
convingerea ci Unirea celor doui tiri este posibila. In al doilea rand, pentru oamenii din
popor, Unirea era sinonimd cu obtinerea libertatii, sperandu-se — acest fapt era rodul
propagandei prounioniste a fruntasilor partidei nationale - cd odata cu Unirea se vor
produce si acele mult dorite schimbari care sa ofere, prin legi noi si drepte, libertatea
adevaratd sociald, economica, tuturor categoriilor de populatie, evident, in special fiind
vorba de taranime. In ceea ce priveste pozitia fatd de reactionari, multimea intelegea si le
raspunda, asa cum se observa, destul de vehement, chiar agresiv, verbal chiar la modul
extrem, dar cu sigurantd ca ar fi putut merge chiar si mai departe, la modul fizic. Pentru ca
Unirea, libertatea, dreptatea, sd triumfe, nimic nu era imposibil, chiar si violenta extrema.
Si tocmai acest spirit revolutionar care a condus la succesul mai multor revolutii - Franta
este, desigur, exemplul cel mai potrivit - a fost acela care, alaturi de priceperea fruntasilor
politici, a adus succesul din data de 5/17 ianuarie 1859. Prima etapd era desavarsita,
patriotii aduseserd un nou regim politic intr-una dintre cele doud Tari Roméane, dardmandu-
1 pe cel vechi, conservator, mai raimanea ca vantul schimbarii ,,s4 mature” pe cei care se
incapatanau sa-1 pastreze dincolo, 1n tara sord vecina.

k

Din pécate, in Tara Romaneascd, asa cum am prezentat, situatia era mult mai
dezavantajoasa partidei nationale unioniste. In Adunarea electivi, conservatorii reactionari
detineau majoritatea locurilor de deputati, astfel devenea din ce in ce mai putin posibila
alegerea ca domn a candidatului partidei nationale. Potrivit unei statistici obiective, 1n
perspectiva alegerilor din data de 24 ianuarie/5 februarie 1859.in fruntea candidatilor cu
sansele cele mai mari se aflau conservatorii, prin Gheorghe Bibescu si Barbu Stirbei, fostii
domnitori ai tarii, in special primul care se detasa si ar fi obtinut cu sigurantd domnia, in
timp ce candidatii unionistilor, Nicolae Golescu, candidatul principal, precum si ceilalti
doi, A.D.Ghica si Ioan Cantacuzino, se aflau sub ei, cu mai putine voturi posibile."’

YDan Berindei, Rapoartele consulatului Austriei din lasi, Bucuresti, 1959, In Documente privind Unirea
Principatelor, vol.1l, p.471.

'8 Cornelia Bodea, op.cit., p.486.

“Cornelia Bodea, Documente privind Unirea Principatelor, Corespondenta politica (1855-
1859),vol.111, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1963, 1964, p.477; Dan Berindei, Epoca Unirii,
p-83.
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Insa patriotii nu au ,,depus armele”, nu puteau sa lase ca maretul eveniment de la Iasi
sd ramand singular. ,,Face-vom si noi — s-a exprimat fruntasul Pantazi Ghica — ca
moldovenii!”*

In acest interval dintre 5 si 24 ianuarie 1859, si cu precidere pe masura apropierii de
data alegerii, a aparut ca o varianta salvatoare, alegerea si in Tara Romaneasca a domnului
Moldovei. Aceastd idee a luat amploare cu ocazia misiunii diplomatice in vederea
confirmarii, de altfel obligatorie, la Constantinopol, a alegerii lui Alexandru Ioan Cuza in
Moldova. Dimitrie Bolintineanu afirma ca ,,Aceastd idee mugura deja in toate inimile
romanilor.[...]*'De altfel, la 15/27 ianuarie 1859, publicatia ,,Temesvarer Zeitung”
transmitea din capitala Moldovei ca ,,se zvoneste din Bucuresti ca acolo circuld ideea ca
sd-1 propuni pe Alexandru Ioan I pentru alegere.”*

Astfel, unii diplomati straini acreditau deja ideea dublei alegeri a lui Cuza. La 18
ianuarie 1859, Hiibner, reprezentantul Austriei la Bucuresti, scria in jurnalul sau ca ,,Buol
[ministrul de Externe austriac,n.a.] ma previne ca Alexandru loan Cuza a fost ales
domnitor al Moldovei si el va fi, de asemenea, in Valahia. Aceasta este Unirea.”*

Ca atare, nu este nimic surprinzator in faptul ca, la trecerea la sud de Dunare, prin Tara
Romaéneasca, deputatii moldoveni care formau aceasta solie au fost Intdmpinati cu mult
entuziasm, ba chiar 1i s-a oferit un banchet dedicat victoriei unioniste de la 5 ianuarie
1859.%

Deocamdata insa, pana in preajma zilei de 24 ianuarie 1859, candidatul miscarii
unioniste era Nicolae Golescu.

Asa cum am spus, perspectiva reusitei alegerii candidatului partidei nationale nu era
deloc optimisti. In mod normal, domnitorul ar fi fost desemnat intre Gheorghe Binescu si
Barbu Stirbei. De aceea, conform dictonului in situatii extreme, solutii extreme”, fruntasii
unionisti au trebuit sa recurgd la forta formidabild a multimii, evident sustindtoare a Unirii.
Astfel ca, nepierzandu-se deloc timpul, ca si inainte de intrunirea adunarilor ad-hoc,
unionistii au intensificat propaganda in randul maselor, aratind oamenilor ca in ei se afla
reusita in alegeri. Presiunea populard a fost acel element strategic absolut indispensabil,
astfel zeci de mii de oraseni si tdrani au fost mobilizati de patriotii ,,agitatori” numiti si
Htribuni” 1n jurul cladirii Adundrii, in ciuda masurilor luate de stipanirea conservatoare.
Puhoiul popular s-a revarsat spre capitala.

In ziua de 23 januarie 1859, Adunarea electiva a inceput activitatea in vederea alegerii
domnitorului. Tribunul N.T.Orasanu reusise sa insele vigilenta conservatorilor si a fortelor
de ordine, astfel Incat mii de oameni reusisera sda patrundd pana aproape de Adunare.
,Poporul navili cu strigdri asurzitoare de ura””, nota Oridsanu. Toatd aceastd presiune

20 Dambovita”, nr.27, din 10 ianuarie 1859.

Dimitrie Bolintineanu, Viata lui Cuza Vodda, in Proza, vol. 1, Bucuresti, 1915, p. 14, in Dan Berindei,
op.cit., p.84.

2 Aurel Tinta, Unirea Principatelor oglindita in, ,,Temesvarer Zeitung” (1859), in ,,Studii si articole de
istorie”, V, 1963, p.252.

“loana Rieber, Prusia si Unirea Principatelor Romdne, in ,,Studii si articole de Istorie”, LXXII,
2007. p.23.

2% Cornelia Bodea, op.cit., p.491; Dan Berindei, op.cit., 84.

» N.T.Orasanu, O pagind a vietii mele sau 22, 23 si 24 ianuarie 1859, Bucuresti, 1861, pp.20-28, in Dan
Berindei, op.cit., p.85.
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navalnica nu avea sd conteneasca pana la sfarsitul procesului electiv, incat conservatorii, si
in special caimacamii Manu si Baleanu, au fost intimidati si au devenit extrem de timorati,
simtind cum glasul poporului le era defavorabil si impunator. Acelasi ziar pomenit mai sus,
»lemesvarer Zeitung”,remarca’cetele disperate care umplusera curtea Mitropoliei, cap la
cap, cd asteptau numai un semn ca sd dea fiecaruia lovituri injurioase cu vocea si cu
pumnul.” Se striga ,,Jos ciocoii, morti aristocratii.”*® De asemenea, acelasi fruntas, care
avea rolul de a mobiliza multimea, consemna faptul cad aceasta era ,,0 mare vie ale cérei
valuri abia se putea misca si care ameninta s navaleasca pe usi si pe ferestre in Camera ca
sd-si sustie drepturile si principiul sdu.”?’

Se estimeaza ci in jurul Adundrii erau aproximativ 10.000-12.000 de oameni.* Devine
deci foarte clar care a fost arma principald a unionistilor. Alegerea domnitorului Tarii
Romanesti, in esentd un act politic, se transforma intr-o adevarata revolutie sau revolta
populara. Militarii care fuseserd adusi pentru a stavili masele s-au dovedit cu totul
neputinciosi, unii au fost dezermati de popor, iar altii au trecut de partea sa. ,,Goniti
ostirea...sau nu mai raspundem de viata Dumneavoastrd” striga Ordsanu iar din multime se
auzea, ca un strigdt colectiv, ,,Afara ostirea, jos tiranii, triiasca libertatea!”*’ Caimacamul 1.
I. Filipescu, a declarat consulilor straini cd ,,nu se putea conta pe ostire”, iar consulul
francez Beclard nota ca ,,guvernul nu are la dispozitia sa mijloacele necesare pentru a
garanta securitatea publicd.”*’

Furia maselor a fost la un moment dat domolitd chiar de cei care le cereau sprijinul,
unii deputati unionisti iesind sd tempereze avantul oamenilor mai hotarati ca niciodata.
Cum sa nu izbandesti in atare conditii, cand ai poporul de partea ta?

In Adunare, membrii partidei nationale au fost de la bun inceput extrem de incisivi,
luand pozitie fatd de abuzurile si tertipurile pe care caimacamii le incercaserd pentru a-si
asigura o victorie fara emotii. Incurajati si de teribila presiune de afara, ei au luat initiativa,
coplesindu-i pe conservatori care si-au dat seama ca, in pofida majoritatii detinute, nu vor
putea sd se impund si sa-si impuna candidatii. Mai mult de atat, dupa sfarsitul lucrarilor,
cei mai multi dintre acestia s-au gandit chiar s se abtina de la vot a doua zi si s-a ajuns ca
unii dintre acesti boieri cu familii cu tot sa se refugieze la anumite consulate, extrem de
speriati cd ar putea cadea victime ale unei revolte populare pe care nu o prevazusera.
Situatia mergea deci in defavoarea celor care se impotriveau vointei poporului si cauzei
Unirii.

Si atunci, la pragul dintre cele doua zile, 23 si 24 ianuarie, noaptea tarziu, in incinta
hotelului Concordia, unionistii au dat dovada de cea mai mare intelepciune, socotindu-se
ca Unirea Principatelor nu ar avea sens in viitor decat in varianta dublei alegeri a lui
Alexandru Ioan Cuza. Si dintr-o data, pe buzele, in glasurile si in mintile patriotilor romani
s-a Infiripat si s-a definitivat numele domnului deja ales al Moldovei. Dimitrie Ghica a fost

*®on Donat, O mdrturie contemporand despre Unire, in Omagiu lui P.Constantinescu lasi cu prilejul a 70 de
ani, Editura Academiei Roméane, Bucuresti, 1965, p.510.

2 N.T.Orasanu, op.cit., p.32, in Dan Berindei, op.cit., p.86.

%8 Dan Berindei, Rapoartele consulatului Austriei din Bucuresti, p.611; Idem, Epoca Unirii, p.87.

*® Dan Berindei, Framdntdari politice si sociale..., pp.59-60.

*Maria Georgescu, Ostirea romdnd si situatiile de crizi din timpul domniei lui Alexandru loan Cuza, in
»Dosarele Istoriei”, an.V, nr.1 41/2000, p.5.
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acela care a propus in mod concret alegerea lui Cuza si in Tara Romaneasca.’'. Pentru mai
toti cei care decideau acest lucru, Cuza nu reprezenta decat un conducator de tranzitie catre
printul strdin hotarat de Adunarile ad-hoc, exprimandu-se convingerea ca doar o astfel de
solutie cu un conducator adus din afara ar fi putut instaura linistea si deplina echidistanta
pe plan politic, si In acelasi timp fiind o garantie a bararii accesului fostilor domnitori
simboluri ale vechiului regim.

Trebuie spus cd totusi, initial nu a fost unanimitate in ceea ce priveste ideea
candidaturii lui Cuza, fruntasii liberali radicali sustinand un timp pe candidatul deja
propus, Nicolae Golescu®, dar in cele din urmad, ratiunea si, asa cum a mai spus,
intelepciunea, au precumpdnit si Alexandru Ioan Cuza a devenit definitiv candidatul
unamin al miscarii unioniste. Un alt membru marcant al acesteia, lon C.Bratianu, in egala
masura initiator si dirijor al cooperdrii dintre deputatii unionisti si mase, a decis cd trebuie
totusi sd se pastreze aspectul unui eveniment desfasurat in mod civilizat, pentru a nu trezi
suspiciuni si a genera acuze ale reprezentantilor in capitald ale marilor puteri, fiind insa de
acord ca, la nevoie, in cazul in care conservatorii nu vor ceda, multimea de afard sa
intervina si, prin urmare, sa patrunda induntrul cladirii adunarii pentru a inclina balanta de
partea unionistilor.

Astfel, pe data de 24 ianuarie/5 februarie 1859, lucrarile Adunarii elective incepeau cu
noua propunere a taberei partidei nationale. Scopul, devenit acum extrem de clar, era acela
de a forta pe deputatii potrivnici Unirii sd voteze si ei pe candidatul unionistilor, deci pe
Cuza. Cum au decurs evenimentele? Vasile Boerescu, cel care la Intrunirea de la
Concordia, afirmase ca ideea desemnarii lui Cuza drept candidat trebuie sa fie ,,in spiritul
tuturor™, a fost acela care a propus mai intai intr-o sedintd separatd si secretd alegerea
candidatului partidei nationale drept domnitor al Tarii Romanesti. Dubla alegere a fost
motivatd prin faptul ca doar in acest fel se realiza ,aspiratiunea generoasd a tuturor
generatiilor’**, neincédlcindu-se Conventia de la Paris, deoarece nu era vorba de o unire
politico-administrativa ci doar de o unire personald. Ceea ce, de altfel, era perfect logic.
Propunerea de a avea acelasi domnitor in Tara Romaneascd ca si iIn Moldova a fost
consideratd si exprimata in cursul sedintei de unii dintre acestia drept menita ,,a consacra
pentru totdeauna unitatea romanilor”.>> Se dovedea, la acel moment important, inca o data,
solidaritatea care caracteriza partida nationald, lipsa intereselor personale ale unionistilor,
si, in special, trebuie evidentiat, caracterul unui om ca Nicolae Golescu care a renuntat fara
niciun regret la candidatura sa pentru a sustine o candidaturd potrivitd a reprezenta
interesul national. Este o dovada clara de adevarat patriotism.

In momentul in care s-a trecut la procesul electoral oficial, propunerea ficutd in mod
solemn de acelasi Boerescu a fost insotitd de uralele deputatilor unionisti, iar determinarea
acestora, coroboratd cu presiunea uriasa a maselor de afard, a influentat Tn asa masura pe
conservatori, incat i-a facut sd uite cd au propriii lor candidati, votandu-l si ei in
unanimitate (!) pe Alexandru Ioan Cuza.

3! Dan Berindei, Epoca Unirii, p.88.

32 1dem, Framdntari politice si sociale..., pp.61-62, Idem, Epoca Unirii, p.88.

3 24 ianuarie din 1859, in ,Nationalul”, nr.1, din 3 ianuarie 1860, p.3.

* Acte si documente...,vol . VIII, pp.593-595.

% Cornelia Bodea, Actul original al alegerii prealabile a lui Alexandru Ioan Cuza..., p.271.
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Aducerea la cunostintd a rezultatului votului victorios pentru cauza unionista a generat,
asa cum era de asteptat, un entuziasm de nedescris in randul multimii numeroase din
preajma Adunarii - dintre care unii patrunsesera in tribuna acesteia! — apoi in tot
Bucurestiul si in toata tara. ,,Sa trdiasca printul Alexandru loan Cuza!” sau ,,Ura! Ura! Ura!
Traiascd Principatele Unite!” chiar si ,,Triiascd poporul si boierii!”**- ca o dovadd a
disparitiei oricérei deosebiri de clasd - erau printre strigitele cele mai intalnite care au fost
auzite din popor. lar acest entuziasm a ajuns in scurt timp sa fie cunoscut si in tara sora,
Moldova, dand in acest fel, o finalitate mult asteptata actului politic din 24 ianuarie 1859.
Iar entuziasmul si manifestarile s-au prelungit si peste indltimile muntilor, in Transilvania,
fruntasul Alexandru Papiu Ilarian spunand ca atunci ,,Cand a fost ales Cuza Domn,
entuziasmul la romanii din Transilvania era poate mai mare decat in Principate.”?” Iar acest
lucru releva dimensiunea la care ajunseserd sentimentul national si idealul unitatii
nationale la acea epoca, in spatiul locuit de romani, indiferent de provincia din care faceau
parte, ca o continuitate a ceea ce se exprimase destul de ferm si apdsat cu prilejul
migcdrilor revolutionare de la 1848-1849.

A fost un succes extraordinar, neasteptat, cu doar putin timp in urma si incert chiar in
acele clipe, dar cu atit mai frumos si mai Tndltitor, una dintre cele mai mari reusite ale
celor care au dorit binele poporului roman si au luptat pentru interesele natiunii romane de-
a lungul timpurilor. Asa cum s-a exprimat lon Ghica, transmitand ceea ce se Intamplase,
printr-o telegrama trimisd imediat lui Vasile Alecsandri, in Moldova, pentru a anunta
maretul eveniment, avusese loc ,,una dintre cele mai frumoase pagini ale istoriei noastre.”>*

Evenimentul de la 24 ianuarie 1859 a beneficiat de un puternic impact si 1n strainatate,
in randul opiniei progresiste. Astfel, Camillo Cavour, prim-ministrul Piemontului, stat care
se pregitea sd porneasca lupta pentru unificarea Italiei, a afirmat ca ,,Unirea Principatelor
si consultarea votului poporului este inceputul unei ere noi in sistemul politic al Europei.
Ele vor pregati prin triumful lor unirea tuturor italienilor intr-un singur corp, caci astazi
nimeni nu se poate impotrivi ca faptul minunat ce s-a intdmplat la poalele Carpatilor sa se
realizeze si la poalele Alpilor.”*’Spunea acest lucru conducédtorul mentor al unitatii
italienilor in corespondenta avuta cu Vasile Alecsandri si sublinia astfel importanta pe care
a avut-o 1n istoria europeand actul politic infiptuit de patriotii romani la acea data
memorabild. Pentru ca trebuie s-o spunem, aceasta-i realitatea, daca din a doua jumatate a

*L.G.Valintineanu, Din memoriile mele (O paginid de istorie modernd) Alegerea, detronarea gi
inmormdntarea lui Cuza-Voda -1859,1866,1873, Tipografia Moderna Gr.Luis, Bucuresti, 1898, p.10.

%’ Alexandru Papiu Ilarian, Memorand despre raporturile romdnilor cu nemtii cu slavi si cu ungurii, in timp
de pace si in cazul unei revolutiuni in rasaritul Europei prezentat principelui Cuza in 1860, in ,Revista
pentru istorie, arheologie si filologie, I, 1863, p.145, cf. Dan Berindei, op.cit., p.91; de asemenea Stefan
Pascu, Ecoul Unirii Tarii Romdnesti si Moldovei in Transilvania, in ,,Studii privind Unirea Principatelor”,
Bucuresti, 1960, pp.451-466.

*Cornelia Bodea, Corespondenti politica..., p.493; Dan Berindei, op.cit., p.90.

*Vasile Alecsandri, Calatorii, misiuni diplomatice, editie Alexandru Marcu, Editura Scrisul Romanesc,
Craiova, 1942, pp.238-239.
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secolului al XIX-lea si pana la sfarsitul Primului Rdzboi Mondial, popoarele au inceput sa-
si edifice treptat unitatea national-statald, acest proces istoric a inceput cu poporul roman.
Chiar daca incomplet inca, limitandu-se la doar douda dintre provinciile romanesti,
Moldova si Tara Romaneascd, romanii au fost Tnaintea italienilor si germanilor, a unor
popoare mult mai puternice, si asta nu poate decat sa ne faca sd privim cu mandrie la
istoria noastra. Dubla alegere a lui Cuza facea sa se intrezareasca undeva, intr-un viitor mai
apropiat sau ceva mai indepartat, unirea deplina care nu putea urma decat in urma realizarii
supremului obiectiv national, independenta, exact asa cum un diplomat belgian, baronul de
Nothomb, se exprima pe la inceputul lui februarie, imediat dupa evenimentul de la
Bucuresti: ,,Dubla alegere echivaleaza cu Unirea Principatelor, iar Unirea Principatelor
inseamna independenta lor.”* Tot la independentd a facut referire si fostul comisar
piemontez al puterilor garante in Principate, Benzi, care a urat romanilor ca, pe baza a ceea
ce realizaserd la 24 ianuarie 1859, sd poatd construi in viitor independenta ,,a toata
Roménia”."

Mai mult de atat, in fruntea Principatelor se afla un conducator care punea mai presus
interesele nationale decat pe cele personale asa cum de altfel a si afirmat la numai o zi
distantd de data la care fusese investit cu inalta misiune, anuntand ca este ,,lipsit de ambitie
personald”, dispus oricand ,,a se Intoarce la viata personald”.*

Unirea Principatelor Romane, urmata de schimbarile si reformele care au inceput in
timpul domniei lui Cuza si au continuat pe durata lungii domnii a lui Carol I, a condus la
nasterea Roméniei moderne, ancoratd intr-o altd epoca, cu noi prioritdti, conform
procesului de evolutie istorica a societatii romanesti.

Luptei pasoptiste si unioniste trebuia sa-i succeada o altd lupta extrem de importanta,
aceea care avea ca scop indeplinirea urmatorului obiectiv, Independenta.

®Independenta Romdniei. Documente, vol.Il, partea I, Ionel Gal (coord.), Editura Academiei Romane,
Bucuresti, 1977, p.16.

** Al.Cretzianu, Din arhiva lui Dumitru Brdtianu, p.230; Dan Berindei, Epoca Unirii, p.94.

* Acte si documente...,vol.VII, 1876, p.640.
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24 IANUARIE — UNIREA PRINCIPATELOR ROMANE
(MICA UNIRE)

Prof. inv. primar TATU LUCIANA-IOANA
SCOALA GIMNAZIALA ,,JON ALBESCU” BOITA

Dupa destramarea primei uniri politice a Tarilor Romane sub conducerea lui Mihai

Viteazul, poporul roman nu a pierdut speranta de a trai uniti intr-un singur stat.

Aceastd dorintd a romanilor s-a concretizat datoritd contextului politic favorabil din
acea vreme. Astfel ca la data de 5 ianuarie 1859, Alexandru loan Cuza a fost ales domn al
Moldovei, iar la 24 ianuarie 1859 a fost ales domn al Tarii Romanesti, realizand astfel unirea

celor doua principate.

Mica unire infaptuitad la data de 24 ianuarie 1859, reprezintd un moment fundamental
in istoria Romaniei. Aceastd zi marcheaza unirea Moldovei cu a Tarii Romanesti sub

conducerea lui Alexandru Ioan Cuza, fiind primul pas spre formarea statului modern roman.

Fiind o zi atat de importantd pentru romani, in proiectarea activitatilor extrascolare de
la clasa pe care o conduc se regdseste si aceasta temd. Am marcat acest moment impreuna cu

elevii mei 1n cadrul unei activitati extracurriculare.

Activitatea s-a desfasurat in sala de clasa si au participat 13 elevi ai clasei a IV-a.
Impreuni cu elevii am urmdrit o prezentare powerpoint referitoare la Mica Unire din care au
aflat care au fost etapele premergitoare acesteia si cum s-a realizat. Dupa finalizarea
prezentarii, fiecare elev a primit un cartonas care continea informatii despre Mica Unire. Pe
baza informatiilor aflate din prezentare, precum si pe baza informatiilor din cartonase, elevii
trebuiau sd gaseasca raspunsul corect la intrebarile adresate de catre cadrul didactic.
Intrebarea adresati era afisati la panou, iar elevul care avea raspunsul pentru intrebarea
respectivd venea si atasa raspunsul la intrebare. Pentru a consolida cunostintele insusite,

elevii au avut ca sarcina individuald sd completeze un rebus legat de activitatea desfasurata.

Activitatea nu se putea incheia altfel decat prin intonarea cantecului ,,Hora Unirii”,
versurile acesteia fiind scrise in anul 1856 de Vasile Alecsandri, fostul coleg al lui Alexandru

Ioan Cuza si care a devenit imnul unirii din data de 24 ianuarie 1859.

Mai jos atasez cateva imagini din activitatea noastra.
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MICITI ROMANASI
BUDUSAN DANA
BIA ROXANA
LENDEL IOANA MARIA

GRADINITA CU P.P ,,ZANA ZORILOR,, CLUJ-NAPOCA

TEMA ANUALA DE STUDIU: "’Cine sunt/suntem?”

TEMA SAPTAMANALA: ”Noi suntem romani”

TEMA ACTIVITATII: ”Copiii sarbatoresc ziua Romaniei”

VALOAREA VIZATA: Patriotismul

TIPUL ACTIVITATII: Consolidare/sistematizare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd

CATEGORIILE DE ACTIVITATI IMPLICATE: ADP + ALA1 + DS2 + DOS + ALA2

Joc de masa:

Biblioteca:

Constructii:

”Salba romancutei”

”Steagul tricolor” “Insemnele tarii” | [ Steagul Romaniei”

-ingirare margele-

~citire imagini- -modelaj-

”Copiii sarbatoresc ziua Roméaniei”

ALA2”Parada
steguletelor”

DS2-"Tabloul tricolor”

-joc logico-matematic-

joc de miscare-
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STRATEGIA DIDACTICA:

* Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, problematizarea,

exercitiul, turul galeriei.

* Mijloace de invatamant: siluete-romanas/romancuta, steagul Romaniei, stema, imagini cu

insemnele tarii, cuburi albastre, galbene, rosii, plastelind, plansete, atd, margele, piese

geometrice, sdculet, tabla magnetica, sabloane flori albastre, galbene, rosii, snur tricolor,

lipici.

» Forme de organizare: pe grupe, frontal, individual.

DIMENSIUNI ALE
DEZVOLTARII

COMPORTAMENTE
ASOCIATE

OBIECTIVE
OPERATIONALE

E.2 Cunostinte si deprinderi
elementare matematice
pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea

mediului apropiat.

E.2.1 Demonstreaza
familiarizarea cu informatii
despre marime, forma,
culoare, greutate, inaltime,

lungime, volum.

O1: Prescolarul va fi capabil
sd recunoasca cel putin doua
figuri geometrice din cele
invatate (disc, patrat,

triunghi).

O2: Prescolarul va fi capabil
sa denumeasca cel putin
douad caracteristici ale
pieselor
(formd,marime,culoare) cu
ajutorul simturilor-tactil si

vizual.

O3: Prescolarul va fi capabil
sa aseze figurile geometrice
la locul corespunzator in
tablou ,pentru a forma
tricolorul, urmand indicatiile

educatoarei

33



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

A.1 Motricitate grosiera si
motricitate find in contexte

de viata familiare

A.1.3 Utilizeaza mainile si
degetele pentru realizarea de

activitati variate.

O4: Prescolarul va fi capabil
sa realizeze lucrarea

practicd(concarda tricolord),

. . ..... | cuajutorul materialelor puse
A.1.2 Participa la activitati J P

. . la dispozitie si a indicatiilor
fizice variate adecvate

nivelului lui de dezvoltare, | S0HCA0AL
O5: Prescolarul va fi capabil
sa formeze buchetelul
tricolor prin grupare, in

functie de culoarea bluzitei.

COMPORTAMENTE ASOCIATE

D.2.1 Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni,

emotii (comunicare expresiva).

* Recunoaste si exprima emotii de baza produse de piese muzicale, texte literare sugestive
semnificatiei zilei de 1 Decembrie.

» Utilizeaza desene ,simboluri pentru a transmite un mesaj.

* Manifestarea sentimentului de apartenenta al copiilor la tara natala prin activitati artistico-

plastice si practice.

Descrierea activitatii

Activitatea a debutat cu intdlnirea de dimineatd in cadrul careia copiii s-au salutat
prin formula "Bund dimineata roméanas X/buna dimineata romancutd X. La activitatea de grup
,au fost invitati sd-si exprime pdrerea cu privire la imbracdmintea lor(purtand bluzite albastre,
galbene si rosii).Majoritatea au intuit motivul vestimentatiei colorate, precizdnd cd sunt
imbracati in culorile steagului Roméaniei. Raspunsurile corecte au fost apreciate, iar doamna
educatoare le-a povestit "Legenda tricolorului”, pentru a explica importanta acestor culori.

Momentul de miscare s-a desfasurat sub forma jocului ”"Buchetele tricolore”.
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Continua activitatea pe centre, unde copiii sunt invitati sd construiasca, sa
modeleze, sa Insire margele, utilizdnd doar cele trei culori.Li se atrage atentia cu privire la
ordinea culorilor.Unii sunt Indrumati spre centrul Bibliotecd, pentru a descoperi insemnele
tarii.

Pentru a-si sistematiza cunostintele despre formele geometrice si insusirile
acestora, in vederea completarii tabelului in functie de anumite criterii, se desfasoarad jocul
logico-matematic ”Tabloul tricolor”. Sarcina didactica este aceea de a recunoaste cu ajutorul
simtului tactil forma si marimea figurilor geometrice, vizual-a culorii si dispunerea acestora
in ordinea corespunzatoare in tablou.

Prin intermediul tranzitiei ”Rosu ,galben si albastru/E al nostru tricolor”-recitativ-
ritmic se trece la activitatea practicd, unde copiii trebuie sa realizeze concarda tricolord,
utilizand materialele din cosulete si indicatiile educatoarei.Aceasta o vor purta cu mandrie in
piept ,la programul artistic dedicat zilei de 1 Decembrie din centrul orasului.

Pregcolarii au lucrat cu placere pe fond muzical- Imnul Romaniei.Activitatea s-a

incheiat cu desfasurarea unui joc de miscare ’Parada steguletelor”.

Bibliografie

,,Curriculum pentru educatie timpurie 2019,, M.E.N, Bucuresti, 2019;
* Repere fundamentale 1n invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7
ani.(2024)

*  Ziua buni incepe cu Intalnirea de dimineata, Ed.Pres ,2019;
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1 DECEMBRIE — ZIUA NATIONALA A ROMTNIEI - MAREA UNIRE

Profesor PUTNIC GHERGHINA-MARIA
SCOALA GIMNAZIALA SICHEVITA

SCOALA GIMNAZIALA ,,SFANTUL SAVA” SOCOL

Ca profesor de Educatie sociald in Romania, judetul Caras-Severin, Scoala Gimnaziala
»Sfantul Sava” Socol, Scoala Gimnaziald Berzasca si Scoala Gimnaziald Sichevita, am un rol
important in formarea caracterului si a valorilor elevilor mei. Unul dintre cele mai nobile scopuri
pe care le am este sa contribui la dezvoltarea unui sentiment profund de patriotism in inimile lor.
Intr-o lume in continua schimbare, in care influentele externe sunt tot mai puternice si in care
tineretul poate fi adesea distras de problemele contemporane, este esential sa le transmit elevilor
nu doar cunostinte teoretice, ci si sd le insuflu respectul pentru istoria, cultura si traditiile tarii
lor. De aceea, cultivarea sentimentului de patriotism este o misiune pe care o consider
fundamentala.

Patriotismul nu trebuie s fie un simplu cuvant rostit din obligatie, ci o simtire autentica,
care sa rasune in fiecare actiune, in fiecare gand si in fiecare decizie pe care elevii mei o iau.
Desi multi dintre acestia traiesc Intr-o erd digitala, cu informatii accesibile din orice colt al lumii,
este important sd nu pierdem din vedere radacinile noastre, sa invatdm sa pretuim ceea ce este al
nostru si sa ne respectam identitatea nationald. As dori sd 11 ajut sd inteleagd cd patriotismul nu
este doar un sentiment pasiv, ci o responsabilitate activa pe care o avem fatd de tara noastra si
fata de viitorul acesteia.

L s

Cu elevi de la Scoala Gimnaziala Sichevita

Spatiu creat de elevi in Scoala Gimnaziala
,Sfantul Sava™ Socol
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Primul pas in acest proces este sd le ofer elevilor o intelegere profundd a ceea ce
inseamna ,,patriotism”. La orele de Educatie sociald, discutam adesea despre istoria tarii, despre
eroii nationali si despre momentele cheie care au modelat Romania. Le vorbesc despre jertfele
facute de stramosii nostri pentru ca noi sa traim in libertate si demnitate, despre traditiile si
cultura noastra, care au contribuit la formarea unui popor unit. De asemenea, le explic ca
patriotismul nu se limiteazd doar la a iubi tara, ci si la a respecta legea, la a contribui la
dezvoltarea comunitatii si la a fi un cetitean responsabil. Ii incurajez si reflecteze asupra
modului in care pot fi ei Insisi patrioti in viata cotidiana, prin actiuni mici, dar semnificative.

Un alt aspect important in cultivarea patriotismului in randul elevilor este legatura cu
simbolurile nationale. De multe ori, le explic semnificatia steagului, a imnului national si a altor
simboluri, iar aceste lectii sunt urmate de activitati prin care elevii pot manifesta respectul fata de
ele. De exemplu, organizim momente speciale in care elevii canta imnul national si alte cantece
patriotice, recita poezii patriotice sau realizeaza proiecte legate de istoria tarii. Aceste activitati
sunt esentiale pentru a crea o legaturd emotionald puternica cu simbolurile nationale, ajutand
elevii sd inteleagd cd acestea nu sunt doar elemente de decor, ci reprezentdri ale identitatii
nationale.

, T
Elevii Scolii Gimnaziale ,, Sfantul Sava” Socol cu elevii Scolii Gimnaziale Berzasca

Totodata, pentru a face lectiile de patriotism mai accesibile si mai atractive, incerc sa
folosesc tehnologia utilizand resurse online pentru a explora evenimente istorice, pentru a discuta
despre personalitdtile care au marcat istoria tarii si pentru a invata despre diversitatea culturald a
Romaniei. Realizam si proiecte creative, in care elevii pot crea poezii, afise, clipuri video sau
chiar prezentari de grup despre tematici patriotice. Aceste metode le permit sa isi exprime
personalitatea si sa invete intr-un mod mai interactiv si placut. Videoclipurile si poeziile au fost
realizate cu multa daruire si creativitate, iar fiecare detaliu a fost ales cu grija pentru a transmite
un mesaj puternic despre patriotism. Aceasta actiune a avut mai multe efecte pozitive, atat pentru
elevi, cat si pentru comunitatea online. Realizdnd aceste materiale video, au Invatat sd isi
exprime sentimentele si opiniile intr-un mod creativ, folosind tehnologia si instrumentele
digitale. Mai mult decéat atat, aceasta activitate le-a oferit posibilitatea de a invédta despre
colaborare si despre cum sa lucreze Tmpreuna pentru un scop comun, in contextul unui proiect
educativ. Creatile au fost distribuite pe pagina de facebook Proiecte educationale
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091641332154 creati de mine. imi face deosebiti
placere sa amintesc cateva dintre acestea:

e https://fb.watch/xjoFLtBEDO/ Aici este un videoclip muzical in care un elev din
Scoala Gimnaziald Sichevita canti impreuni cu mine CAT TRAIM PE-ACEST
PAMANT;
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e https://fb.watch/xjoNON_ pGW/ E un grup de elevi care canti DRAGA
ROMANIE, TARA MEA DE DOR;

e https://fb.watch/xjoWVsoNVi/ elevii Scolii Gimnaziale Sichevita isi exprima
dragostea fata de tara prin desen;

e https://fb.watch/xjggMHtQ2Q/ un elev de la Scoala |Gimnaziala Sichevita recita o
poezie.

Eroina de la Jiu
autor Batoteanu Daria, creatie literara,
eleva in clasa a VII-a la Scoala Gimnaziala Sichevita

In Istoria Romaniei intalnim mai multi eroi
Care au o importantd remarcantd pentru noi,
Printre ei, Ecaterina Teodoroiu se afla,
Fidela si curajoasa in razboi ea se lupta!

Hotarata si viteaza. nu s-a dat deloc 'napoi
Ci spera ca biruinta va fi steagul pitoresc
Unind pacea si credinta pe tdramul romanesc!

Acest gand, plin de speranta, ii pastra sufletul viu,
Caci avea intelepciune “eroina de la Jiu”,

Nimic nu-i statea in cale, nimic n-0 putea opri,

Ci inainta in lupta cu riscul de a muri!

Tanara, cu trup si suflet, pan' la capat a luptat
Dorind sa-si apere tara, dusmanului n-a cedat,
”Un erou de mari legende”, un model e pentru noi,
Pretuindu-ne mult tara devenim si noi eroi!

Céci a noastra tara dragd e darul nepretuit,

Pentru ea, eroi multime, din dragoste s-au jertfit,
Ne-au lasat drept mostenire o istorie bogata

Care, pe toti, ne uneste in splendoarea-i minunata!

Fiecare lectie de educatie sociald, fiecare activitate de invatare despre valorile nationale,
este o0 oportunitate de a planta o samanta de patriotism in inima elevilor mei. Acest sentiment va
creste cu fiecare lectie, cu fiecare discutie, cu fiecare proiect comun pe care il realizam, iar
rezultatul va fi o generatie mai constientd de identitatea sa nationald si mai dedicata construirii
unui viitor mai bun pentru Romania. prin exemplul meu personal, incerc sa le insuflu elevilor
sentimentul de patriotism, nu doar prin cuvinte, ci mai ales prin actiuni. Ma straduiesc sa le arat
ce inseamnd sd pretuiesti cu adevarat Romania: prin respectarea traditiilor, cunoasterea istoriei,
implicarea activa in comunitate si responsabilitatea fata de viitor. Consider ca doar prin astfel de
actiuni concrete si printr-o educatie continud, putem construi o generatie mandrd de tara sa si

38


https://fb.watch/xjoN0N_pGW/
https://fb.watch/xjoWVsoNVi/
https://fb.watch/xjqqMHtQ2Q/

Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

implicatd activ In dezvoltarea acesteia. Daca reusesc sa ii inspir pe elevii mei sd iubeasca
Romania si sd se simtd mandri de ea, atunci imi voi fi indeplinit scopul.

Voi incheia aceste ganduri prin a-mi ilustra atasamentul fata de patrie prin citeva versuri
create dintr-un suflet pururea roman:

Roménie, tara draga
autor Putnic Gherghina-Maria

Romanie, tard draga,
Taram pitoresc,

Cu fiinta mea intreaga
Mult te pretuiesc!
Leagan al copilariei,
Desprins dintr-un basm,
Inspiri multa bucurie

Si entuziasm!

Esti comoara nesecata,

Un izvor bogat,
Frumusete-ntruchipata,
Plaiul minunat!

Te-ai pastrat mereu vanjoasa
Luptand in razboi,

Prin ofranda credincioasa,
Scumpii tai eroi...

Caci doreai cu-nflacarare
Una sa tot fim,
Dragostea-ti sd ne-nfasoare
Ca sa inflorim!

Scumpa glie, maret astru
Te voi pretui,

Rosu, galben si albastru
Cat timp voi trai

Le-oi purta in rugaciune,
In vers si in cant,
Demnitatea-ti sa rasune
Pe intreg pamant!
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PROGRAM DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

Profesor pentru educatie timpuriec SESERMAN RAMONA ELENA
GPP ,,DUMBRAVA MINUNATA”-SUCEAVA

Data: 23.01.2025
Unitatea de Invatamant: Gradinita cu Program Prelungit "Dumbrava Minunatd”-Suceava
Tema: ”Unirea In inimi- traditii si culori romanesti”
Tipul activitatii: activitate culturala
Mijloc de realizare: moment artistic
Locul desfasurarii: sala de festivitati a gradinitei
Grup tinta: prescolarii din grupa mica, mijlocie si mare de la Gradinita cu Program Prelungit
”’Dumbrava Minunata”
Coordonator activitate: prof.Seserman Ramona Elena
Participanti: prof. Hrituc Andreea, prof. Maghiar Irina, prof. Pricop Alexandra, Prof. Tanasa
Oana, Educ. Rusu Adriana
Scopul activitatii:- consolidarea cunostintelor despre valorile morale ale poporului roman, despre
evenimentele deosebite din istoria Romaniei;
- cultivarea sentimentelor de dragoste, respect si admiratie fatd de strdmosii neamului;
Obiective:
+ sd cunoascd semnificatia istoricd a zilei de 24 ianuarie si importanta ei pentru
poporul romén;
+ sd interpreteze cintece respectand linia melodica;
* sd-si imbogiteascad vocabularul activ si pasiv cu cuvinte noi;
* si execute pe muzicd miscari simple specifice dansului popular;
+ si foloseascd costumul popular intr-o actiune specific romaneasca.
Resurse materiale: microfon, boxa, cantecele, diplome, dulciuri;
Resurse de timp: 30 MINUTE
Etape ale activitatii:

Prezentarea importamtei zilei de 24 ianuarie 1859 Intr-un mod simplu si accesibil copiilor
prescolari, despre Unirea Principatelor Romane (Moldova si Tara Roméneascd), ce a insemnat
Mica Unire, cine a fost Alexandru Ioan Cuza si de ce acest moment este important in istoria tarii.
Copiii au fost invitati sa lucreze fiecare cate un stegulet, participand mai apoi la un dans
traditional romanesc — hora.

Impreuna, in cerc, au dansat pe muzica populard, invitand pasii simpli ai horei, aceasta
simbolizand unitatea si colaborarea dintre oameni.

,Hora Unirii” a fost o activitate frumoasd, care a adus un plus de energie si Invatiturd
pentru prescolari. Le-a oferit ocazia sd invete despre unitate Intr-un mod placut si activ,
imbinand educatia cu distractia.
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P Ol CT 'ID CTC
PENTRU ACTIVITATE INTEGRATA

JURVLE ELENA -DANIELA
SCOALA GIMNAZIALA BURLA -G.P.N.BURLA

Nivelul de varsta I /I1

Tema anuala de invatare: ’Cine sunt/suntem?”

Tema proiectului: ,,Romania-i tara mea”

Tema saptamanii: ,,Sunt roman,roman voinic”

Tema activitatii integrate: ,,Cu mic ,cu mare la marea sarbatoare

Elemente componente ale activitatii integrate:

DLC ,, Un steag pentru Unire”- povestirea educatoarei

ALA 1:Biblioteca :”Costumul popular”-elemente de comunicare scrisa
Arta : a)”Tara mea” - decorare

b)”Steagul tarii mele” -stampilare

Constructii:”Satul meu In sarbatoare”

SCOPUL ACTIVITATII: Stimularea si dezvoltarea sentimentelor patriotice si a mandriei de a fi
roman prin evidentierea importantei si frumusetii simbolurilor si valorilor nationale .
OBIECTIVE OPERATIONALE:
-sa asculte cu atentie povestea, identificand personajele;
-sa redea pe scurt ideile si mesajul povestii audiate;
-sd manifeste respect si atasament fata de tard;
-sa decoreze Tn mod creativ diverse modele traditionale simple ;
-sa decoreze cu motive traditionale costumele populare;
- sa stampileze in culorile rosu ,galben si albastru panza;
- sa redea, creativ cu ajutorul cuburilor imaginea unui sat.

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, povestirea , explicatia, exercitiul, observatia,
problematizarea, jocul, expunerea;
Resurse materiale: baiat si fata decupati din polistiren, cuburi,lipici, steaguri din panza,
acuarele,bureti, perforator ,suport, carioci,harta tarii ;
Forme de organizare: frontal, pe grupuri, individual;

Elemente de joc: manuirea materialului, elemente surpriza, recompensa, stimularea, aplauze;
Durata: 45°-50°

Bibliografie:
e Culea, Laurentia, Sesovici, Angela, Grama, Filofteia, (2008), , ,Activitatea integratd in
gradinitd’’, Ed. Did. Publishing House, Bucuresti.
e Ezechil Liliana, Lazarescu Mihaela, (2011), “Laborator prescolar”’, Ed. Val Integral,
Bucuresti
e MECI, (2018), Curriculum pentru invatdmantul prescolar, Editura DPH Bucuresti
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1 DECEMBRIE?

~

ZIUA NATIONALA A ROMANIEI

L

VB

S EN RI AC IVTA E | TE RA A

Activitatea debuteazd cu intrarea in sala de grupd a unei bunicute Tmbracata in costum
popular .Bunicuta are o surpriza pentru copii .Ea aduce o carte mare din care le va citi copiilor o
poveste ,auzind ca acestora le plac povestile . Copiii se aseaza in jurul bunicutei pentru a fi atenti la
cele povestite de ea. Povestea de astdzi se numeste ”Un steag pentru Unire” (Anexa 1).
Dupa redarea povestii se face o scurta conversatie despre actiunea povestii, apoi se propune copiilor
sa sdrbdtoreascd aici, in sala de grupa, Marea Unire.Se reaminteste numele copiilor din poveste
,spunandu-le ca acelasi nume le vom da si noi copiilor care au venit la ei sd sdrbdtoreasca ziua
tarii noastre. Se cere copiilor sd spund ce sarbatorim pe 1 Decembrie, acestia vor raspunde ca
sdrbatorim ziua Marii Uniri. Educatoarea impreund cu prescolarii vor explica ce inseamnd Marea
Unire, alipirea Tarii Romanesti la celelalte zone Moldova si Transilvania , formand tara noastra
ROMANIA. Aceasti unire a avut loc in urma cu o sutd de ani, pe 1 Decembrie si anul acesta
sarbatorim o suta de ani de unire, adica CENTENARUL.
Daca vor si ei sd participe la Marea Unire au nevoie de staguri tricolore ca si copiii din poveste ,sa
fie imbracati in costum popular si harta tarii noastre ,toate decorate pentru a sarbatorii Marea Unire .

Copiii de la Centrul ”Biblioteca” vor decora costumul popular de fetita si baiat in culorile
portului traditional din zona Bucovinei ,adica in culorile rosu si negru.

La Centrul ”Arta ”,0 grupa de prescolari va stampila steagul Romaniei cu tempera pe panza data
Jar o altd grupa va decora harta Romaniei in culorile steagului cu inimioare .

La Centrul ”Constructii” ,prescolarii vor construi satul lor din cuburi de plastic.

Copiii sunt ajutati si indrumati de educatoare atunci cand au nevoie. Siluetele fetitei si baietelului
sunt Tmbracate cu costumul popular decorat.

Copiii sunt asezati pe mochetd in fata siluetelor ,a steagului si a hartii pentru a evalua
lucrarile realizate . Educatoarea le cere copiilor sd raspunda ce semnificd cele trei culori ale
steagului : rosu - fratia sangelui, galben —bogatia ogoarelor(granelor), iar albastru — libertatea
cerului, apele.

Cu cele realizate si impreund cu bunicuta prescolarii vor intinde o hord si vor canta
cantecul ”"Doamne ocroteste-i pe romani “,iar apoi vor avea un moment de recital dedicat
Centenarului .

Copiii vor fi felicitati pentru cele realizate si vor pdrdsi sala de grupd pe un alt cantec dedicat
Centenarului ”Tara mea ” Maria Luiza
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DEMERSUL DIDACTIC

Strategii didactice

Nr. Etapele Continutul stiintific Metode si Mijloace de IrEnVei:)l:iaer;i/
crt. activitatii procedee fnvitimant indicatori
1. | Captarea si Proba orala
orientarea Elementele surprizd bunica,silueta fetitei si a baiatului , Conversatia bunicuta Recunoasterea
atentiei activeaza atentia si motiveaza dorinta copiilor de a participa la Observatia silueta fetitei si | elementelor
activitate. a baiatului surpriza
2. Anuntarea temei | Tema si obiectivele activitatii sunt anuntate in termeni accesibili
si a obiectivelor | copiilor.
Contextul creat va permite accesibilizarea obiectivelor propuse si Explicatia
va oferi copiilor situatii care sa le trezeasca dorinta de a acumula Expunerea
informatii prin oferta de lucru.
3. Prezentarea Exersarea unor abilitati de utilizare a materialelor in realizarea Proba practica:
continutului temei propuse prin abilitdti artistico- plastice,de constructie si | Conversatia ecusoane
si dirijarea povestire . Explicatia piese de - pictarea si
invatarii Povestirea redata de bunicuta va evidentia importanta steagului Povestirea costum popular decorarea
romanesc la sarbatorirea Marii Uniri. tempera, pieselor de
Problematizare stampile, costum popular
In modul de impartire a copiilor pe subgrupe se va tine cont silute -decorarea hartii

de nevoile si interesele copilului, dar si de ecusoanele primite . Exercitiul

Se va oferi sprijin copiilor care Intdmpind dificultati in realizarea

sarcinilor sau se vor oferi sarcini suplimentare celor care

finalizeaza mai repede lucrarile. Proba orala:

Copiii sunt antrenati in rezolvarea situatiilor problema ivite - identificare

pe parcursul activitatii, apelandu-se la gasirea mai multor solutii panza alba personaje si

de rezolvare a problemei. redarea actiunii;
Produsele finale ale fiecdrei grupe vor contribui la evidentierea | Conversatia
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unor valori traditionale romanesti, si anume , a costumului Exercitiul
popular romanesc.
Povestirea redata de bunicuta va evidentia importanta steagului
romanesc la sarbatorirea Marii Uniri.
4. | Obtinerea Realizarea unui ansamblu creativ, apropiat de traditia din | Exercitiul costum Proba practica:
performantei zona Bucovinei, prin creativitate, autenticitate si respect fata de popular; - imbracarea
insemnele tarii. siluetelor cu
piesele decorate
de copii;
Hora pe care copiii o vor forma insufletiti de steagul tarii
noastre, va consolida ideea de sarbatoare a Unirii, trezind Conversatia -Poba practica
5. Evaluarea sentimente de admiratie si pretuire fatd de insemnele si valorile steag Dans-Hora
romanesti. Jocul

45



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

Un pentru Unire
de Petru Demetru Popescu

- povestire —

A fost odata ca niciodata o bunicuta care avea doi nepoti. intr-o zi ,cam pe la sfarsitul

lui noiembrie,vine Vasile de la scoala si abia ajuns in pragul casei 1i spune batranei:

- Bunicuti, miine mergem cu domnul invatitor Dragomir la Alba, cd e mare
sarbatoare!

Ochii batranei incepura sa straluceasca:

- Stiu, Vasilicd maica, o sa ne unim cu tara! Piacat ca n-a apucat si feciorul meu, tatal
vostru, sa vada ziua asta!

- Lasa, bunicuti, m-oi duce eu in locul lui!

- Si eu!sari Ileana .Si eu 0 sa merg la Alba, la Unire!

Vasilica deveni serios:

- Tu? Pai, nu te tin picioarele!

M-or tine. Alerg ca un iepure si nu ma opresc pana la Alba!

- Sa zicem! Dar n-ai un stegulet tricolor!

- Nici tu!

- Ba eu am, de la domnul invatiator Dragomir...

Fetita se posomori si nu mai zise nimic. Dupa ce pleca fratele ei cu treburi, bunica il
trase mai aproape de ea si-1 intrebai:

- Tu chiar vrei sa mergi la Alba Iulia ?

- Din toata inima!

- Atunci alearga si adu-mi o crenguta de alun.

Fetita o zbughi afara si dupa un timp se intoarse .Bunica scoase din lada de zestre un
tricolor facut de ea mai demult.

- Iata, Ilenuta, prindem tricolorul, iar méine vei putea merge si tu la marea sarbatoare

in zori sosi invititorul, fi stranse pe copii si le zise:

- Pornim, copii!

Atunci apiru si bunica cu cei doi nepoti de mana. Si in timp ce Vasilica intra in rand,
bunicuta il rugi pe invitiitor si o ia si pe Ileana. invititorul surise, dar se impotrivi spunand
ca fetita e mica si ¢ nu are tricolor. Atunci Ileana ridica tricolorul si zise cu mindrie:

- Si eu am tricolor!

invititorul surase din nou :

- Hai, Ilenuta! Sa pornim cu totii pentru a ajunge la timp sa sarbatorim Marea Unire!
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UNDE-S MULTI, PUTEREA CRESTE!

Prof. inv. primar DOBRE SIMONA MADALINA
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,REGINA MARIA”
MUNICIPIUL PLOIESTI, JUD. PRAHOVA, ROMANIA

Ziua de 24 ianuarie este o sarbatoare importantd pentru noi, romanii, marcand un
eveniment crucial din istoria tarii noastre: Unirea Principatelor Roméane din anul 1859. Cu acest
prilej, elevii clasei pregatitoare de la Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria”, din Ploiesti,
au participat la o activitate extracurriculara cu titlul - ,,Unde-s multi, puterea creste!”.

Descoperim insemndtatea Unirii

Activitatea a debutat cu o scurtd prezentare pe intelesul celor mici, intérita de imagini si
explicatii simple. Copiii au aflat despre domnitorul Alexandru Ioan Cuza si despre importanta
unirii Moldovei cu Tara Romaneasca. Prezentarea a fost gandita astfel incat sa capteze atentia
elevilor prin intermediul unor imagini sugestive, care ilustrau momente esentiale din istorie.
Copiii au fost antrenati in discutie, fiind incurajati sa adreseze intrebari si sa ofere, la randul lor,
raspunsuri.

Povestea ,,Mos lon Roatai si Unirea”

Pentru a intelege si mai bine insemnatatea w-?
afirmatiei ,,Unde-s multi, puterea creste!”, copiii au » . 'Mog Ton Roatd
ascultat povestea ,,Mos lon Roatd si Unirea” de Ion si Unirea.
Creanga. Aceasta lecturda le-a demonstrat cum oamenii
obisnuiti au sustinut unirea si ce inseamna solidaritatea.
In sprijin, am proiectat si ilustratii, iar elevii au fost
fascinati de figura simpla, dar curajoasa a lui
Mos Ion Roata si de dialogurile pline de tilc dintre
personaje. Lectia de unitate a fost subliniata prin exemple
concrete, iar elevii au fost invitati sa discute despre
importanta sprijinului reciproc si a colabordrii 1n
comunitate. Aceastd abordare le-a oferit nu doar
informatii istorice, ci si o intelegere profunda a valorilor morale transmise de poveste.

Joc de rol: Povestea prinde viatd

Pentru a consolida morala povestii, am organizat un joc de rol prin care elevii au avut
ocazia sa interpreteze personajele din povestea cititd. Cu entuziasm si creativitate, cei mici au
recreat scena dintre Mos lon Roata si boier, folosindu-se de costume improvizate, de elemente
de recuzitd si de replici adaptate.

Activitatea a inceput prin Impartirea rolurilor, fiecare copil avand ocazia sd isi exprime
dorintele cu privire la personajul pe care doreste sa il interpreteze. Cu ajutorul unor accesorii
improvizate, copiii au reusit sa dea viata povestii intr-un mod autentic si distractiv.
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Aceastd activitate le-a permis sd se implice activ, sd-si dezvolte abilitatile de
comunicare, empatia si spiritul de echipa, creand o atmosfera de colaborare si bucurie.

Pentru atentia de care au dat dovada, respectand indicatiile mele, dar si firul narativ al
povestii, copiii au fost recompensati cu bomboane pe care le-au descoperit chiar atunci cand
am spart balonul ce a reprezentat bolovanul din poveste.

Hora Unirii: Un produs comun

Pentru a simboliza unitatea si colaborarea, toti elevii au contribuit la realizarea unui
produs comun: ,,Hora Unirii”. Fiecare a colorat fise reprezentdnd copii imbracati in straie
populare, pe care le-au decorat cu migala si creativitate, avand diverse modele la dispozitie. Cu
aceasta ocazie am discutat si despre portul popular si despre diversitatea acestuia in functie de
zona etnografica. Activitatea a fost un prilej de a Incuraja atentia la detalii si exprimarea
artisticd. Dupa finalizarea decordrii, elevii au decupat siluetele si acestea au fost asamblate
pentru a forma o hora mare, simbolizadnd unitatea si prietenia. Au lucrat impreund pentru a
imbina corect desenele, descoperind astfel importanta coordonarii si a muncii in echipa.

Rezultatul final nu doar ca a ilustrat importanta unirii, dar le-a oferit copiilor si bucuria
de a vedea cum contributiile lor individuale pot duce la realizarea unui intreg semnificativ.

!lﬂild‘ﬁuul l
ol I D

Asadar, activitatea —,,Hai sa ddm mana cu mana” - a fost un prilej minunat de a le insufla
celor mici dragostea pentru istoria tarii si pentru valorile nationale. Prin poveste, joc si lucru
manual si cu ajutorul multor materiale utile (sursa: Twinkle Romania) elevii au invatat ce
inseamna unitatea si colaborarea. Au descoperit, intr-un mod interactiv, ca impreund pot realiza
lucruri extraordinare si ca fiecare contributie individuald este valoroasa. Ziua de 24 ianuarie a
fost celebratd nu doar ca o lectie de istorie, ci si ca o oportunitate de a aduna amintiri frumoase
st durabile.
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1 DECEMBRIE, PRIN OCHI DE COPIL

SEUTE MARIA-ADRIANA
SZABO EMOKE
SCOALA GIMNAZIALA NR.1-BOGHIS

In fiecare an, pe 1 Decembrie, Romania isi sarbatoreste Ziua Nationald, un moment de
mare insemnatate pentru intreaga natiune. Pentru un copil, aceasta zi este adesea un prilej de
bucurie, de descoperire si de invatatura despre trecutul tarii sale, dar si despre valoarea unitétii,
mandriei si a traditiilor nationale. Atunci cand un copil priveste aceasta zi, lumea pare sd prinda o
stralucire deosebitd, iar imaginatia lui poate transforma evenimentele istoriei in povesti vii.

Pentru un copil, 1 Decembrie incepe adesea cu o dimineatd insoritd, in care aerul rece al
iernii este parfumat de mirosul bradului de Craciun care sta pregatit in casd. Zapada care acopera
pamantul face ca totul sd pard o lume magicd, iar copiii se adund pe strazi, cu mic, cu mare,
pentru a celebra aceasta zi speciald. Uneori, copiii sunt imbracati in costume traditionale, mandri
ca portul lor face parte din mostenirea culturala a tarii.

Unii dintre cei mici nu Inteleg inca in toatd complexitatea ei semnificatia zilei, dar stiu ca
aceasta este o zi in care se cantid imnul national si in care oamenii sunt fericiti. In casele
oamenilor sau pe bulevardele din oras, se fac parade, iar drapelele tricolore fluturd in vant,
colorand peisajul in rosu, galben si albastru. Copiii privesc cu ochi mari defilarile, fascinati de
soldati in uniforme, de masinile militare si de echipamentele impresionante, dar si de aerul de
mandrie care se simte in jur.

,,Ce frumos! Uite, se cantd imnul! Suntem toti romani!” — poate spune un copil, uimindu-
se de cum Intreaga multime se aduna pentru a intona impreund céintecul care simbolizeaza
unitatea nationald. La scoald, de multe ori, elevii sunt invétati sd cante imnul si sa inteleaga
importanta acestei zile. ,,Romania, tara noastrd, are un loc in istorie, are o zi a ei”, le explica
profesorii. Poate cd la inceput, pentru un copil, toate acestea sunt doar cuvinte mari, dar pe
masurd ce creste si intelege, aceste cuvinte capata greutate.

Pentru unii copii, ziua de 1 Decembrie inseamnd si invatatura despre Marea Unire din
1918, despre momentul in care Transilvania, Moldova si Tara Romaneasca au fost unite Intr-un
singur stat, Romania. Istoria poate parea complicatd, dar prin povesti spuse cu dragoste si
entuziasm, copiii pot intelege ca acei oameni, care au facut aceastd mare unire, au luptat pentru ca
toti romanii sd traiasca intr-o tara comuna, in pace i armonie.
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Chiar si cei mici care nu inteleg pe deplin aceste lectii de istorie, simt cd exista o energie
speciald in jurul lor. 1 Decembrie este o zi de bucurie si de festivitati. Asezatd pe masa, bunica
pregateste prajituri traditionale si mancaruri deosebite. La scoald, copiii se adund pentru a Invata
despre obiceiuri si traditii, pentru a citi poezii sau pentru a asculta povesti legate de importanta
Zilei Nationale. ,,La multi ani, Roméania!” este urarea pe care o rosteste fiecare copil, cu mandrie
si cu speranta pentru viitor.

Mai ales in localitatile mici, unde traditiile sunt pastrate cu sfintenie, copiii pot trdi 1
Decembrie intr-un mod mai autentic, observand cum oamenii se adund pentru a se bucura
impreund. Fiecare loc are povestile sale, iar cei mici, prin ochii lor, pot simti cu adevarat cum
trecutul prinde viatd in prezent. Strazile se umplu de forfota celor care participa la paradele
organizate de autoritati, dar si de acei oameni simpli care nu uita niciodata de unde au plecat.

Este o zi in care fiecare copil invatd sa fie mandru de tara sa, chiar dacad nu intelege Tnca
toate complexitatile istoriei. 1 Decembrie poate insemna pentru el o lectie despre unitate si despre
importanta de a fi roman, o lectie despre cum oamenii din diferite colturi ale tarii au reusit sa
puna la un loc toate visurile si sperantele lor.

Pe masura ce ziua se incheie, copiii privesc cerul instelat, iar in gandurile lor se plimba
imagini din parada militara, zdmbete si fete cunoscute. Desi poate cd nu inteleg pe deplin
semnificatia istorica a zilei, ei simt cd sunt parte din ceva mare si frumos. 1 Decembrie este o zi
in care fiecare copil invata sd aprecieze si sd iubeasca tara in care traieste, simtind 1n sufletul lor
ca Romania este un loc al unitatii, al bucuriei si al traditiilor care trebuie pastrate pentru
generatiile viitoare.

De-a lungul anilor, aceasta zi va deveni un punct de referintd in memoria lor, o zi despre
care vor vorbi si vor povesti si mai departe, aducandu-si aminte cu drag de acele momente
magice cand, cu ochi de copil, au inteles pentru prima datad ce iInseamna sa fii roman. lar cand vor
creste mari, acestia vor fi cei care vor continua sa celebreze 1 Decembrie cu aceleasi sentimente
de mandrie si iubire fata de tara lor.

In gridinita noastri Ziua Nationali a Roméniei este marcati prin activitati
frumoase,atractive si memorabile.Parintii se implica activ, participand la serbari si ajutand la
procurarea costumelor populare.
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SARBATORIND MICA UNIRE

Profesor pentru invatamant primar ELISABETA CROSMAN
LICEUL TEHNOLOGIC FIERBINTI-TARG, JUD. IALOMITA

Elevii Clasei Pregatitoare, din cadrul Liceului Tehnologic Fierbinti-targ, Judetul
Ialomita, au sarbatorit joi, in data de 23 ianuarie 2025, Mica Unire, realizand un panou cu
creatii artistice unice. Au Vvizionat 0 prezentare ppt pentru a intelege importanta unirii
Principatelor roméane, au cantat Hora Unirii imbracati in costum traditional, sarbatorind 166 de
ani de la acest eveniment istoric. Ne-am amintit de domnitorul Alexandru loan Cuza, care a

creat primul Parlament unic al Romaniei si primul guvern unitar.
Incheiem cu versurile lui Victor Eftimiu, inchinate acestui maret domnitor, AL Cuza:
"Nu-i an sa nu sarbatorim Unirea,
Ce ne-a umplut poporul de podoabe.
Poporul tot iti cantd pomenirea
Marite, preacinstite parcalabe!"

Cu inimile pline de bucurie, elevii si-au dat mainile si au jucat Hora fratiei, precum
stramosii nostri, dovedind inca o datd cat de importanta e Unirea oamenilor buni pentru a

realiza lucruri marete!

La multi ani, Romdnia!  La multi ani, dragi Romdnasi!
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Ce inseamna cuvantul “UNIRE” pentru voi?

oy
@4
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Ce este o harta?

Harta Roméaniei pe regiuni

Mnrumures

Crisana

Bucnumu

Transtlvania

w\\/ plteniu

Muntentia
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Film despre Unirea Principatelor Roméne
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vhXHEAVQV_ U&sfnsn=wa



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vhXHEAVQV_U&sfnsn=wa
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“Hora Unirii” -eantam, dansam, in elasa si in curtea scolii

9

https://www.youtube.com/watch?v=Dz9SEHoDfOE
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Puzzle -Mica Unire
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Lucruin echipa
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Expozitie puzzle
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MICA UNIRE PRIN OCHI DE COPIL
MARUNEAC-BOCA ANGELA

SCOALA GIMNAZIALA BOTOSANA

Prescolarii de la grupa mijlocie de la G.P.N. NR 1 Botosana au fost fascinati de aceasta
activitatea. Tinand cont de varsta frageda a copiilor era necesara o prezentare PPT a unor
informatii despre intemeierea unirii sub domnia lui Alexandru loan Cuza . Astfel, in semicerc
fiind asezati , prescolarii au urmarit cu interes materialul prezentat .

Pentru diversificarea activitdtii, in etapa urmatoare, prescolarii grupati pe doud subgrupe au
realizat din forme geometrice o hord, dar si manuind cu multd maiestrie creionul sau culorile
au desenat hora copiilor .

Din nevoia de miscare si dinamism, am considerat ca ar fi binevenita o euritmie pe baza
cantecului Hora Unirii.
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1 DECEMBRIE LA ARAD

HANGA RAMONA I0ANA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,FRANCISC NEUMAN”ARAD

Ziua Nationald a Romaniei, reprezintd o oportunitate excelentd pentru licee de a celebra
unitatea, traditiile si valorile nationale. Este o traditie ca elevii scolii sa participe la activitatile
organizate 1n scoala noastrd. Este una dintre cele mai festive si emotionante activitati in cadrul
careia elevii dezvolta sentimente de patriotism si mindrie nationala. La aceasta activitate intalnesti
o atmosferd unica si solemnd deoarece ziua de 1 decembrie simbolizeaza idelul de secole al
romanilor, unirea tuturor romanilor si a tuturor provinciilor locuite de acestia cum spunea
Rezolutia.

Aradul a jucat un rol esential in realizarea Marii Uniri de la 1 Decembrie 1918, fiind unul
dintre cele mai importante centre politice si culturale ale miscérii nationale romanesti. Orasul a
fost locul unde s-au desfasurat numeroase evenimente cruciale care au pregatit si sustinut unirea
Transilvaniei cu Romania. Aici activau personalititi marcante ale luptei pentru drepturile nationale
ale romanilor, iar orasul avea o populatie eterogena, dominata de un spirit civic activ.

Personalitati marcante precum Vasile Goldis, Stefan Cicio-Pop, Ioan Suciu, Aurel Lazar si
Iuliu Maniu au activat in CNRC si au contribuit decisiv la redactarea documentelor fundamentale
ale Unirii. Aradul a gazduit numeroase intalniri si sedinte ale CNRC, unde s-au discutat problemele
legate de organizarea unificarii si de apararea intereselor romanesti. De asemenea, Aradul a fost
locul unde s-a planificat organizarea Marii Adunari Nationale de la Alba Iulia. Liderii politici
romani au stabilit aici strategia pentru mobilizarea populatiei si alegerea delegatilor care urmau sa
participe la evenimentul istoric de la Alba Iulia. Aradul a fost nu doar un centru geografic, ci si un
motor al luptei nationale romanesti pentru unire. Prin activitatea politicd, intelectualda si
diplomaticd desfasurata aici, orasul a contribuit decisiv la realizarea visului de veacuri al romanilor
— unirea Transilvaniei cu Romania. Rolul Aradului in Marea Unire este o dovada a implicarii si
devotamentului elitelor locale in slujba idealurilor nationale

Activitatea a inceput cu o ceremonie oficiala in care elevii, profesorii si personalul scolii
au intonat Tmpreuna imnul Romaniei, ,,Desteapta-te, roméne!”. Apoi profesorii organizatori au
sustinut un discurs despre semnificatia zilei de 1 Decembrie si rolul orasului nostru in realizarea
unirii. Activitatea a fost organizatd in sala media, reprezentantii elevilor claselor a X-a au format
cate o grupa, iar fiecare s-a numit dupa cele patru teritorii romanesti ce au format Roméania Mare:
Romania, Basarabia, Bucovina si Transivania. Pentru a rdméane in atmosfera solemna si a marca
faptele istorice fiecare grupa a prezentat Unirea fiecarei provincii, dar si o biografie a unui corifeu
al Marii Uniri.

Pentru a stimula implicarea elevilor au fost organizate alte concursuri ca o metoda
excelentd de sentimental de mindrie nationald, cum ar fi: Romdni celebri, unde sunt prezentate
pozele mai multor personalitéti de origine romand din mai multe domenii cu ar fi- Nadia Comaneci,
Simona Halep,Gheorghe Hagi, George Enescu, Gheorghe Zamfir, regii Romaniei-Carol I,
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Ferdinand, Carol II si regale Mihai, Ina, Delia, Loredana Groza,Traian Vuia, Henri Coanda etc.,
1ar elevii trebuie sa o recunoasca. Echipa castigdtoare fiind cea a Moldovei, adica elevii clasei a
X-aC.

Activitatea a fost continuatd de un moment artistic elevii din clasele a [X-a care au recitat
poezii cu tema istoricd, fiecare poezie fiind intercalatd cu un moment de dans popular din zona
Zarahndului. Apoi elevii celor patru grupe au primit fasii de foi tricolore pe care au trebuit sa
noteze atractii turistice, fapte istorice, numelor altor personalitati in afara celor din prezentare cu
care Romania se mandreste.

Pentru ca au participat si elevii de gimnaziu pentru acestia a fost organizat un atelier de
confectionat cocarde tricolore, stegulete sau alte obiecte decorative inspirate de simbolurile
nationale, aceastd activitate nu doar cd i-a implicat direct si activ, dar le-a dezvoltat spiritul de
echipa si creativitatea.

Aceasta activitate de 1 Decembrie a reprezint o oportunitate de a educa elevii intr-un mod
interactiv si placut, conectandu-i cu valorile si istoria téri, dar si cu personalitatile locare care au
fost principalii actori in realizarea unirii. Activitatile desfasurate in aceastd zi nu doar ca
promoveaza patriotismul, ci si incurajeaza elevii sa inteleagd mai bine semnificatia istorica a Marii
Uniri din 1918.Aceste evenimente nu doar cd dezvoltd spiritul patriotic, dar si consolideaza
legaturile dintre elevi, profesori si comunitatea locala.
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24 IANUARIE - ZIUA PRINCIPATELOR UNITE

SIMONA GEORGESCU
SCOALA GIMNAZIALA ,NICOLAE BALCESCU”, PLOIESTI

Am gandit o activitate bazata pe povestea ,,Mos Ion Roata si Unirea” cu ajutorul careia copiii
vor afla lucruri interesante despre insemnatatea zilei de 24 ianuarie.

Materialul il puteti accesa:

https://view.genially.com/6796519175e4c5e6c90eb6bat/interactive-image-mos-ion-roata-si-
unirea
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UNIREA CU ZAMBETUL PE BUZE

LUCUTA DENISA-ANTITA

SCOALA GIMNAZIALA ,,GEORGIU POPA” CAMPANI

Pe 1 decembrie 2024, Romania a sarbatorit 106 ani de la Marea Unire. Aceasta zi este
despre istorie si despre bucurie. La scoald, am sarbatorit intr-un mod special, cu muzica,
desene si multd voie buna!

Elevii nostri au explorat istoria Marii Uniri prin prezentari interactive, pline de imagini
si curiozitati. Cum a reusit Romania sd se uneasca in 1918? Cum arata tara noastrd atunci?
Aceste lectii au fost ca niste povesti unde fiecare copil a invatat ceva nou si interesant despre
trecutul Romaniei, istoria a devenit, astfel, mai distractiva.

Totodata, copiii nostri, imbracati in costume traditionale, au cintat cantece patriotice
pline de energie si mandrie care ne-au ridicat inima.

Nu in ultimul rand, ei au desenat harta Romaniei Mari si au infrumusetat clasele cu
alte desene specifice pentru ca toti colegii sd aiba ocazia sa aprecieze munca fiecaruia. Cine
stie, poate cativa dintre acesti mici artisti vor deveni mari pictori ai tarii!

Unirea inseamna mai mult decat istorie, este despre noi! 1 Decembrie nu inseamna
doar sa invatam despre trecut, ci si sd celebrdm ce inseamnd sa fim romani. Este o zi in care
invatam sa fim mandri de tara noastra, sa apreciem unitatea si sa simtim ca facem parte dintr-
o mare familie, familia romana.
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Mindru de tara mea, ROMANIA!”

Prof. MARINAS FLORINA
SCOALA GIMNAZIALA DOBROTESTI, DOLJ

,intr-o tard asa de frumoasi, cu un trecut asa de glorios, in mijlocul unui popor atat de
destept, cum sd nu fie o adevarata religie iubirea de patrie si cum sd nu-ti ridici fruntea, ca
falnicii stimosi de odinioar, mandru ci poti spune: SUNT ROMAN! (Alexandru Vlahuta)

Marele domnitor, Mihai Viteazul, a reusit in anul 1 600 sa uneasca pentru prima data in
istorie cele trei tari romane: Tara Romaneasca, Transilvania si Moldova. Astfel, acest voievod
a fost un precursor important al unirii tuturor romanilor, iar fapta sa a rdmas in constiinta
romanilor ca simbol al unitatii nationale.

La 24 ianuarie 1 859, prin alegerea lui Alexandru Ioan Cuza ca domn atat in Moldova,
cat si ITn Muntenia, S-a realizat unirea Principatelor Romane Moldova si Valahia.

La 1 Decembrie 1918 a fost proclamata de catre Marea Adunare Nationald de la Alba
Iulia unirea Transilvaniei cu Romania. Astfel avea sd se implineasca visul de secole al
roménilor: UNIREA TUTUROR ROMANILOR INTR-UN SINGUR STAT.

Avand in vedere importanta acestui eveniment, incepand cu 1 august 1990, ziua de 1
DECEMBRIE a fost adoptati drept ZIUA NATIONALA A ROMANIEL

PROIECT EDUCATIONAL

Maindru de tara mea, ROMANIA!”
e -

rik.
P :
W piZap.com @

TIPUL PROIECTULUI: Extracurricular
COORDONATOR PROIECT: Prof. Marinas Florina
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ARGUMENT

Traditiile si obiceiurile unei tari sunt parte importantd a culturii acesteia. Astfel,
definitorii pentru romani sunt obiceiurile si traditiile care fac parte din cultura populara
romaneascd. Am considerat oportuna demararea acestui proiect, deoarece am dorit ca
obiceiurile si traditiile romanesti s nu reprezinte doar o suma de valori perimate si inactuale.
De acestea depinde valoarea noastrd ca romani, bogatia noastra spirituald, ele ne Insotesc in
evenimentele cruciale ale vietii noastre. Din pacate, in ultimul timp, asistam la inlocuirea tot
mai frecventa a traditiilor romanesti cu cele ce transcend granitele tarii noastre. Interesul fata
de valorile si datinile transmise din strabuni este tot mai scazut, atat in comunitate, cat si in
cadrul scolii. Iar unul din rolurile scolii este acela de a-i face pe copii sa invete, sa prefuiasca
si sa respecte obiceiurile si traditiile poporului in care s-au nascut, sa iubeasca meleagurile
natale, portul romanesc, dar si sarbatorile care ne aduc in suflete atata bucurie.

CADRE DIDACTICE PARTICIPANTE:
DURATA PROIECTULUIL:
Proiectul educational se desfasoara in perioada 18.11 2024- 29.11.2024.
LOCUL DESFASURARII: Scoala Gimnaziald Dobrotesti
Gradinita Dobrotesti
Gradinita Nisipuri
SCOPUL PROIECTULUI:
Cultivarea in randul elevilor a interesului fatd de trecutul poporului romén si a dragostei fata
de tara noastra.
OBIECTIVELE SPECIFICE ALE PROIECTULUI:

e Popularizarea in randul elevilor din unitatile participante a evenimentelor importante
din istoria romanilor, a traditiilor si obiceiurilor populare romanesti, pe toata perioada
desfasurarii proiectului;

e Valorificarea obiceiurilor si traditiilor populare, asigurand perpetuarea lor prin activitati
desfasurate in cadrul unitatilor de invatdmant participante;

e Stimularea interesului si a dragostei fata de tara si fatd obiceiurile si traditiile romanilor
in cadrul comunitatilor locale, pe perioada desfasurarii proiectului;

e Stimularea interesului cadrelor didactice pentru pastrarea traditiilor populare romanesti
si transmiterea lor tinerelor generatii, prin diseminarea rezultatelor proiectului, intr-un
interval de 2 luni.

GRUPUL TINTA:
Beneficiari directi:
Elevii Scolii Gimnaziale Dobrotesti si prescolarii de la gradinitle Dobrotesti si Nisipuri;
Beneficiari indirecti:
a) Cadrele didactice de la Scoala Gimnaziala Dobrotesti , Gradinita Dobrotesti, Gradinita
Nisipuri
b) Parintii elevilor implicati in proiect;
¢) Comunitatea locala.
RESURSELE PROIECTULUI
RESURSE UMANE:
- prescolari;
-scolari;
-cadre didactice;
-parinti;
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RESURSE MATERIALE:
-laptop, tabla interactiva, coli, culori
- stegulete;

REZULTATE ASTEPTATE

Prin implementarea acestui proiect, ne asteptam ca toti elevii sa participe cu entuziasm
la sarbatorile specifice neamului romanesc, sa le pregateasca cu bucurie si sa impartaseasca cu
ceilalti participanti cunostintele dobandite despre fiecare eveniment si despre traditiile
specifice locului de bastind al familiilor lor.

Activitatile culturale in care se vor implica prescolarii si elevii le vor pune la dispozitie
ocazia de a lucra in echipa, de a alege Tmpreuna cu cadrele didactice activitatile cele mai
relevante pentru ei, modalitatea de celebrare a evenimentelor, toate acestea inoculand respectul
pentru traditiile si obiceiurile poporului roméan, dorinta de a le pastra, de a le face cunoscute si
de a le duce mai departe.

Cadrele didactice vor colabora cu propriii elevi, cu celelalte cadre didactice implicate,
cu echipa manageriald, cu celelalte persoane implicate, lucru care se doreste a crea armonie in
institutiile scolare si echipe mai puternice, chiar si relatii cu alte institutii.

Ca rezultate din punct de vedere cantitativ vom avea: filmuletele trimise de catre

participanti, fotografii, diplome pentru copii.
CRITERIILE DE EVALUARE
EVALUAREA INTERNA:

o realizarea portofoliului proiectului;

e numarul de participanti la actiunile planificate;

e coerentd intre scop-obiective-activitati-metode-criteriile de evaluare —indicatori.
EVALUARE EXTERNA:
* Impactul actiunilor realizate de scoala noastrd in comunitate

ACTIVITATI PROPUSE:

1.Intonarea Imnului de Stat al Romaniei;

2.Prezentarea proiectului ”Mandru de tara mea, Romania!” ;
3. 1 Decembrie — Ziua Nationala a Romaniei — prezentare ppt;
4. Asa-i olteanul cand se veseleste !...

5. Romani au fost, romani sunt inca;

6. Traiasca Romania dodoloata!

7. Jocuri si dansuri populare;

8,Romani cu care ne mandrim;

9. Traditii populare roméanesti .

= {ECC MBI

piZap.com
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1 DECEMBRIE este si va ramane ziua identitatii nationale, indiferent unde ne-am afla. Sa
ne bucuram de acesta zi plina de emotie si incarcata de semnificatii pentru noi, romanii.
De mici invatam sa fim demni si sa fim mandri de istoria noastra, sa ne iubim tara cu
aceeasi daruire cu care au facut-o si inaintasii nostri.

La multi ani, romani!
La multi ani, Romania!
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Capitolul 2

‘Traditii si obiceiuri de Craciun
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PLUGUSORUL DIN BANAT

PROF. INV. PRIMAR TEGA GABRIELA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 LUGOJ

Plugusorul din Banat prezentat este o zestre a familiei din care fac parte. Mama
mea a fost invatatoare la noi in sat, n localitatea Victor Vlad Delamarina, timp de 40 de ani si
a pregatit an de an copiii satului s mearga cu Plugusorul. Acestia erau imbracati in costume
populare si mergeau din casa in casa, vestind trecerea intr-un an nou si primeau bani, nuci si
dulciurui. Astazi, mama, chiar daca este pensionara, pregateste Plugusorul pe 31 decembrie,
iar eu 1l pregatesc cu elevii mei in cadrul Serbarii de Craciun, fiind apreciat de parinti si

invitati.
Sorcova

Sorcova, vesela,

Sa traiti, sa infloriti!
Ca un mar, ca un par,
Ca un fir de trandafir.

Tare ca piatra,
Iute ca sageata,
Tare ca fierul,
Iute ca otelul.

La anul si la multi ani!

1.Aho, aho, copii si frati
Stati pufin si nu manati
Langa boi va alaturati
Si cuvantul mi-ascultati:

Aho, aho, copii si frati
Stati putin si ascultati
Vechiul nostru plugusor
Plugusorul copiilor.

Plugusor de voie buna
Cum e datina strabuna
Pastrata de mii de ani
De la daci de la romani.

Obicei de pe la sate

De copii dus mai departe
Catre anii ce-or sa vina
Plini de soare si lumina
Ia urati copii si frati

Sa rasune prin Carpati:
-Hai! Hai!

Maine anul se-noieste
Plugusorul se porneste
Plugusor cu sase boi
Plugusor méanat de noi
Si incepe a ura

Pe la case-a colinda

Ia mai manati baieti!

Boisorii di-nainte

Cu cornite poleite
Boisorii din mijloc

Cu cornitele de foc
Boisorii de la roata

Cu cornitele de piatra.
Urati flacai, manati mai!

S-a impragtiat
Vestea-n lung si-n lat
Ca de undeva

A pornit incoa,

Peste munti urcand,
Peste ses trecand
Inalt si voinicos

Ca un Fat-Frumos
Anul nou vestit
Neasemuit.

larna-i grea, omatu-i mare,
Semne bune anul are
Semne bune de belsug
Pentru brazda de sub plug
Plugusor cu patru boi
Manati baieti

-Hai! Hai!
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Cand e iarna mai in toi

Cum e datina la noi

Din strabuni, din mosi stramosi
Noi impodobim frumosi

Brazi cu ramurile verzi.

Cu belsugul din livezi

Si cu rodul muncii pline
De sub plug si din uzine
Intr-un an sfarsit cu bine.

Mai apoi pocnind din bici
Cu buhai si cu tilici

Noi pornim a colinda

Pe la case a ura

Ia pocniti din bici flacai
-Hai! Hai!

Sa traiti
Sa infloriti
In an nou voiosi sa fiti!

Cate paie pe casa

Atatia galbeni pe masa
Cate pietre la fantana
Atatea oale cu smantana.

Cati carbuni sunt in cuptor
Atatea vite-n obor

Cate frunze 1n frunzar
Atatia bani in buzunar

Cei din casa sa traiasca
Afara sa izvorasca.

Urati flacai, manati mai

Noi va zicem: Sa traiti!
Intru multi ani fericiti
Si ca pomii sd-nfloriti
Si ca ei sa-mbatraniti.

Doamna binecuvanteaza
Casa-n care se ureaza.

De urat am mai ura

Dar ni-i c-om insera

Pe la curtea dumneavoastra
Departe de casa noastra
Manati baieti:

-Hai! Hai!

Anul nou cu sanatate,
Care pline cu bucate
Sa fiti gazde sanatoase
Si la anul tot voioase.

Sorcova

Bibliografie:
Folclor
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Personaje:
e larna
e Fulgi de nea
e O batranica
e Un copil hazliu
e Copii cu sanii
e Om de zapada

JOCURI DE IARNA

PROF. INV. PRIMAR PASCU ALINA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 LUGOJ

Pe scena se afla fulgii de nea (copii imbracati in alb) care stau ghemuit. Decorul este unul de

iarna.

Cantec: larna vesela sau Ninge, ninge (intra Iarna cu un cos plin cu confetti albe pe care le

imprastie peste fulgi).

larna

Florile gingase au atipit

Gazele, fluturii, toti s-au pitit.

larna cu albe podoabe de nea

Scutura fulgii moi de catifea.

Alti fluturi, albi, de zapada roiesc,

Zburda, alearga si jocul pornesc

Cheama copiii sa vina la dans

Hai, dragi prieteni cu totii la dans.
- Jocul fulgilor:

Fulg 1:

A-nceput de ieri sa cada
Cate-un fulg, acum a stat,
Norii s-au mai razbunat
Spre apus, dar stau gramada
Peste sat.

(In culise se aude galagie)

Fulg 2:

Vin copii cu multe sanii,

De pe coasta vin tipand

Si se-mping si sar razand,

Prin zapada fac matanii
Vrand — nevrand.

(Apar copii cu saniute)
(Din partea cealalta apare copilul hazliu care
se plimba prin fata scenei)

Fulg 3:

Colo-n colt acum rasare

Un copil, al nu stiu cui.

Largi de-un cot sunt pasii lui,

Iar el mic, caci pe carare
Parca nu-i.

Fulg 4:

Haina-i maturand pamantul

Si-o taraste abia-abia.

Cinci ca el incap in ea

Sa mai bata, soro, vantul
Dac-o vrea!

Fulg 5:
El e sol, precum se vede,

Ma-sa l-a trimis 1n sat,

Vezi, de aceea-i incruntat

Si s-avanta si se crede
Ca-1 barbat.
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Fulg 6:

Cade-n branci si se ridica

Dand pe ceafa putintel

Toata lana unui miel:

O caciula mai voinica
Decit el.

Fulg 7:
Si tot vine, tot noata,

Dar deodata cu ochi vii,

Sta pe loc sd mi te tii!

Colo, zgomotoasa gloata,
De copii!

Fulg 8:

El degraba-n jur chiteste

Vreun ocol, céci e pierdut,

Dar copiii I-au vazut!

Toata ceata navaleste
Pe-ntrecut!

(Copiii navalesc in fata scenei si il
imbrancesc)

(apare baba)

Fulg 9:
Vine-o baba-ncet pe strada

in cojocul rupt al ei

Si incins cu sfori de tei

Sta pe loc acum sa vada
Si ea ce-I.

Fulg 10:
S-otereste rau batrana
Pentru micul Barba-Cot

Baba:

Ati innebunit de tot —

Puiul mamii, da-mi tu mana
Sa te scot!

(Baba si copilul ies de pe scena)

larna:

Fulgi de zapada plutind salta-n zbor
Alba naframa s-asterne usor.

Pe deal saniuta s-avanta,

Copiii alearga si zburda
Vazduhul rasuna de cantece-n cor.

Cantec: Saniuta fuge

Fulg 11:
Din departari se-aud zurgalai
Si-ncet se sting peste dealuri si vai.

Fulg 12:

Copiii sunt veseli, se joaca

Si trec prin nameti de zapada,
Avand cugmele trase pe frunti,
Iar 1n ochi lacrimi marunti.

(Se retrag saniile)

- Jocul fulgilor
Fulg 13:

Ninge peste tara mea

Totu-n alb se-mbraca
Pomii au cojoc de nea
Si de promoroaca.

Fulg 14:
Ninge-n tara mea frumos,

Ca in nicio tara.
De pe deal porneste-n jos
Prima sanioara.

Cantec: Tine Baba larna sfat

Fulg 15:

A nins pe la noi si zdpada
Acum peste tot s-a intins,
Copiii aleargd gramada

Si sprinteni la joaca s-au prins.

Fulg 16:

Degraba saniuta porneste

La vale cu unu, cu doi

Si drumul pe gheata-si croieste,
Pornind fara cai, fara boi.

Cantec: A nins pe la noi
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(Intra copiii mimand diferite jocuri)

Copil 1:

-Hai sa facem un om de zapada!(Intra omul
de zapada)

Din carbuni 1i punem ochi

O tigaie cenusie,

Tine loc de palarie

Si o toala e cojocul.

Toti:
E hazliu bata-| norocul,
Parc-ar fi o jucarie.

Copil 2:

Matura sub brat sa-i punem,
Nasul rosu, un ardei,

Omul nostru este gata,

Hai cu totii: un, doi, trei!

Toti:
Suntem noi niste pitici,
Dar la munca toti voinici.

Copil 3:

Vin cu toti cu voiosie

Si mai mari $i mai micuti
Chiuind de bucurie,
Harnici toti si priceputi.

Toti:
lute, iute, in ograda
Inaltd omul de zapada.

Omul de zapada:
-Rogu-va, stiu ca puteti,
Faceti-mi si-o casa

larna asta precum aflu,
Tare-i friguroasa.

Copil 4:

Noi, copiii harnici,
Mesteri faurari

Sa pornim la treaba
Priceputi zidari.

Copil 5:
Omul de zapada

Sa il ajutam
Si cu mic cu mare
Adapost sa-i dam.

Toti:

Haide, hai veniti copii
Si mai mari si prichindei
Si cu totii Impreuna

Sa cladim o casa buna.

Copil 6:
Omul nostru de zapada,

Casa noua vrea sa vada,
Haide, hai veniti copii
Si mai mari si prichindei
Si cu totii Tmpreuna

Sa cladim o casa buna.

(Copii aduc o casa desenatd pe un carton)

Toti:
Omul nostru de zapada,
Vesel vrea ca sa ne vada.

Jocul tuturor personajelor
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
Leti si Luca
Vine Craciunul

Profesor educatie timpurie Florian Alina Reghina, Gradinita cu Program Prelungit
Téargu Lapus

DATA:

GRUPA: mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,, Cum exprimim ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANIL: ,, in asteptarea lui Mos Criciun!”

TEMA ACTIVITATIL: ,,Leti si Luca vine Criciunul”

TIPUL DE ACTIVITATE: predare —insusire de noi cunostinte
FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
( ADP+ALA1+DLC+DOS+ALA2)

ADP: Activitati pentru dezvoltare personala:
Intalnirea de dimineata: ,,il asteptim pe Mos Criciun”- convorbire
Rutine: ,,Din suflet sd daruim”

Tranzitii:,, Bat din palme clap, clap, clap” , , Scaunelul pregatim/La poveste
poposim.”, ,,Sortuletul pregidtim si la muncd noi pornim!”, ,Ho,hoho la drum
pornim/Ajutoare vrem sa fim”, ,, Clopoteii suna, toti copii se aduna”

ADE: Activitdti pe domenii experentiale

DLC: ,, Leti si Luca vine Craciunul”, de Ruth Wielockx- lectura educatoarei
DOS: Activitate practic-gospodareasca- ,,turtd dulce pentru bradul de Craciun”
ALA 1:Jocuri si activitati liber- alese:

Biblioteca: ,,Decoram globuri” — semne grafice

Joc de rol: ,,Cadouri pentru Craciun”

Arta:,,Ornamente stralucitoare”- pictura

ALA 2: Jocuri si activitati liber- alese: Joc distractiv : ,,Umple ciorapeii”

76



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitatea grosiera si motricitatea fina n contexte de viatd familiare;
Conceptul de sine;

Activare si manifestare a potentialului creativ;

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

COMPORTAMENTE VIZATE:

Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate;
Exerseaza cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;
Manifesta creativitate in activitati diverse;

Exerseaza cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui;
SCOPUL ACTIVITATIL:

Dezvoltarea capacitatii de a asculta o poveste, de a transpune ganduri, sentimente, idei,
prin limbajul specific varstei, mesajul de a fi darnici si prietenosi, concomitent cu formarea
deprinderilor de a lucra in echipd, de a coopera si colabora in scopul obtinerii unor rezultate
colective.

OBIECTIVE:

— Sa retina ideile principale din textul povestirii;

— Sé desprinda mesajul educativ al povestii de a fi darnici si prietenosi;

--Sa redea continutul povestii cu ajutorul intrebdrilor si a materialului pus la dispozitie;
--Sa formuleze enunturi folosind cuvintele noi

--Sa colaboreze cu cei din jur 1n vederea realizarii activitatilor de grup;

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: explicatia, demonstratia, problematizarea, jocul, piramida,
exercitiul, conversatia, mana oarba

MIJLOACE SI MATERIALE DIDACTICE: laptop, boxe, video proiector, tabla magnetica,
imagini cu personajele din povestea ,, Leti si Luca Vine Craciunul”, pasi colorati, aluat ,
forme pentru turtd dulce, ornamente pentru prajituri,panglica, sortulete, sucitori, brad, globuri
din hartie holografica, instalatie pentru brad , cutii pentru ambalt cadouri, pungi de cadou,
jucarii, casa de marcat, bani falsi, cuptor , tavi pentru copt, carton, acuarele, betisoare de lemn,
papusi din carton, bomboane colorate, ciordpei colorati, cutii colorate, linguri de lemn
colorate

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, invidual

Durata: o zi
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SCENARIUL ACTIVITATII

Moment organizatoric: Sala de grupa isi asteaptd copiii ,gatita de sarbatoare. O parte a
elementelor din poveste se regasesc in decor, iar accentul cade pe surpriza zilei, pregatita
pentru copii, ce asteapta sa fie descoperitd in partea din spate a incdperii. Scaunelele sunt
asezate in semicerc, cu deschidere catre Centrul Tematic.

Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineatd in cadrul careia sunt parcurse succesiv
urmatoarele etape:

Salutul: educatoarea le transmite un salut, nsotit de o apreciere: ,,Buna dimineata, copii
frumosi!” Acestia vor raspunde salutului adresat de educatoare: ,, Buna diminata, doamna
educatoare!” Ma bucur ca suntem astazi impreuna! Copiii se salutd unul pe altul, de la stanga
la dreapta, cu glas tare, clar, uitdindu-se unul la celalalt, folosind formula de salut ,, Buna
dimineata!” si numele colegului pe care il saluta.

Prezenta se va realiza prin asezarea pe panou de catre responsabilul zilei a pozei cu
fiecare copil prezent si identificarea copiilor absenti. Se trece la prezentarea Calendarului
naturii, acesta este completat de un copil indrumat de educatoare pe baza de intrebari. Se vor
stabili: data, luna, anotimpul si aspectele caracteristice anotimpului iarna

Captarea atentiei: Educatoarea va comunica copiilor Noutatea zilei, si anume céci, in
grupa noastra se afld o surpriza pentru ei. Sunt stimulati sd colinde grupa si ajutati de indicii
(urme colorate) sa identifice surpriza. Anuntarea temei si comunicarea obiectivelor: Copiii
vor gasi doud papusi, o fetitd pe nume Leti si un baietel pe nume Luca care au pregatit pentru
ei o poveste minunatd de Craciun ,,Leti si Luca Vine Craciunul”, de Ruth Wielockx.

Leti si Luca vor fi asezati de catre copii aldturi de celelalte personaje in decorul realizat.

Prezentarea continutului si dirijarea invatarii: Pana la momentul povesti Leti si Luca ar
vrea sa afle de la copii ce cadouri isi doresc ei de la Mos Craciun, cum se pregatesc ei de
Craciun, cu cine impodobesc ei bradul si cat de important este sa daruim cadouri din suflet
celor din jurul nostru.

Leti si Luca 1i roagd pe copii sd descopere surprizele pregatite de ei la centrele de
interes.

Ajuntindu-ne de metoda ,,Mana oarba” copiii extrag din sdculet cate un jeton pentru a
se identifica cu sectorul la care vor lucra.

Prin tranzitia ,,Bat din palme”, copiii vor fi indrumati spre centre.

La centrul ,,Biblioteca” vor avea de decorat globuri cu semne grafice. Cu ajutorul unui
betisor de lemn folosind un glob realizat din hartie holografica copiii vor uni punctele, cu
ajutorul semnelor grafice decorand globurile. Dupa terminarea globurilor copiii vor fi rugati
sd le aseze pe brad.

La centrul ,,Joc de rol” copiii se vor juca jocul ,,Cadouri pentru Craciun”. Pentru acest
joc se va amenaja un magazin numit ,,LETI SI LUCA- MAGAZIN DE CADOURI”, unde se
vor gasi diferite cadouri asezate pe rafturi, casd de marcat, bani falsi, cutii pentru cadouri,
pungi de cadou. Unul dintre copii va fi vanzatorul, un alt copil va impacheta cadourile , altii
vor fi cumparatorii. Copiii vor folosi un limbaj adecvat dialogului dintre cumparator-vanzator.
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Fiecare cadou se va aseza sub bradut.

La centrul ,,Artd” copiii vor picta beculete din carton care au fost lipite pe o ata,
obtinand astfel ,,ornamente luminoase”, pe care copiii le vor pune pe brad.

Obtinerea performantei: Cu ajutorul tranzitiei ,, Scaunelul pregatim / La poveste poposim.”se
va trece la activitatea de educare a limbajului unde le voi citi copiilor povestea ,, Leti si Luca
Vine Craciunul de Ruth Wielockx™ .

Voi citi clar, accesibil si expresiv pentru a putea trezi emotii si pentru a asigura
motivatia invatarii. Le voi explica copiilor cuvintele necunoscute in timp ce le voi citi
povestea: sufragerie, vdzduh, mantie, bosumflat, golas, boacéana.

Povestea noastra este intrerupta in momentul in care mama propune cu mult entuziasm sa
pregateasca turtd dulce pentru brad.

Copiii sunt Intrebati daca doresc sa o ajute pe mama la pregatirea turtei dulci pentru brad?

Cu ajutorul tranzitiei: ,,Sortuletul pregatim si la munca noi pornim!”, se va trece la
activitatea de la Domeniul om si Societate unde copiii vor pregati turtd dulce pentru brad.
Vor denumi materialele, le voi explica si demonstra modul de lucru. Se va trece la incélzirea
muschilor mici ai mainii prin exercitii cu pumnisorii, palmele, degetele. Copiii vor avea de
facut din aluat cu ajutorul formelor de tdiat turte dulci pe care le vor decora cu bombonele,
apoi le vor face cu ajutorul unui betisor de lemn cate o gaurd iar apoi se vor aseza in tava
pentru a fi introduse la cupt. Dupa ce le scot trec cate o panglica prin fiecare si le aseaza in
brad. In timpul activitatii voi asigura climatul favorabil pentru munca in echipi si pentru
stimularea creativitatii prin oferirea libertdtii de manifestare a indemanarii In pregatirea si
decorarea turtei dulci, intervin acolo unde este nevoie de ajutor. In timpul activitatii copiii vor
asculta colinde de Craciun.

Prin intermediul tranzitiei ,,Clopoteii sund/ Toti copiii se adund”, copiii se vor aseza pe
scaunele, iar pentru fixarea cunostintelor propun copiilor sd ne reintoarcem la poveste, unde
vor asculta sfarsitul acesteia.

Asigurarea retentiei si a transferului: Prin metoda ,,piramidei”, se pune accent pe trasaturile
caracteristice ale personajelor, ajutand astfel pe copii sd deduca mesajul educativ al povestii.

Copiii vor raspunde la intrebari si vor alege imaginile sugestive pentru raspuns care vor fi
asezate la locul potrivit.

1.Cine a participat la masa delicioasd de Craciun? (mama, tata, bunicii, Leti si Luca)

2.Cu ce au impodobit bradul cei doi frati? (globuri, turtd dulce, luminite)

3.Cum se numesc cei doi frati? (Leti si Luca)

4.Ce au dorit sd impodobeasca cei doi copii? (bradul)

Astdzi, am ascultat o poveste veseld despre magia Craciunului si despre bucuria de a
darui din toata inima. Voi propune copiilor sd-si exprime parerea despre cei doi frati.

Evaluarea activitatii: Cu ajutorul tranzitiei:

,» Ho,ho,ho,la drum pornim, ajutoare vrem sa fim”, se face trecerea catre ALA2 pentru
indeplinirea ultimei sarcini, unde copiii se vor juca jocul ,,Umple ciordpeii”. Copiii sunt
impartiti in doua echipe, echipa rosie si echipa albastra. In fata fiecarei echipe se afla cate o
cutie cu bomboane (rosii/albastre) si cate o lingura decoratd cu culoarea rosu/albastru. La
semnalul educatoarei primul copil din fiecare echipa va lua cate o bomboana din cutia echipei
sale si o va transporta pe traseul dat pana la ciordpelul echipei sale, introducand-o in acesta.
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Se va intoarce la echipa sa, dand lingura urmatorului coechipier care va proceda la fel. Echipa
care termind prima este castigatoare.
Incheierea activititii: In incheiere se fac aprecieri individuale si colective asupra
desfasurarii activitatilor.
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ANEXA

Leti si Luca Vine Craciunul

Ruth Wielockx

E iarnd, si Cracinul bate la usa.
-Azi impodobim bradul spune Leti entuziasmata.
-Chiar asa, unde e intreabd Luca.
-Tot la serd, rdspunde tata. Vreti sd ma ajutati sd alegem unul?
Daaa! strigd Leti si Luca 1n cor. Luca se duce la cel mai 1nalt brad pe care il zareste.
-Eu il vreau pe asta!

-E prea mare! 1i raspunde Leti razand, N-avem cum sa-l1 bagadm in casd. Nu dupa mult timp
gasesc un brad care se potriveste de minune in sufragerie. Dupa o vreme, din vazduh Incep sa
cada fulgi de nea.

-Uite, ninge! spune Leti.Toti bradutii sunt impodobiti cu o mantie stralucitoare de zapada!
Toti in afara de al nostru, zice Luca bosumflat. Al nostru tot verde si golas a ramas.

-Nu vreti si impodobiti voi bradul? Intrebi mama cu glas duios. Copiii incep si agate
ornamente stralucitoare pe crengile de jos ale bradutului. Cu cele din varf ii ajuta tata.

-Ne-ar mai fi trebuit cateva, nu l-am Tmpodobit pe tot, spune Luca. Mama are insa o solutie
ingenioasa...

-Ce-ar fi sa facem niste tuta dulce? propune ea entuzismata.

Leti si Luca decupeaza aluatul si fac stelute, inimioare si omuleti de turtd dulce, apoi gauresc
figurinele in partea de sus, dupa care trec prin ele cate o panglica. Acum le pot agata si pe ele
in pom. Nu mai trebuie decat sa punem beculetete, spune mama.

Trei..doi...unu...

-Uaaa! exclama Leti si Luca cu gura cascati. In pomul de Criciun sunt mii de luminite!
Mmm, si miroase a turtd dulce. Grozav! Copiii se duc sa se schimbe in hainute de sarbatoare.
-O sd vina si ursuletul la petrecere, spune Luca.

Imi iau si eu papusa, zise Leti. La petrecere e invitata toata lumea.

Ding-dong! La osa apare bunicul si bunica... cu daruri!

Leti si Luca aseaza fumos cadourile sub brad. Tata a pregatit o masa delicioasa. Bunica si Leti
ciocnesc paharele. Cling! Luca ridica ti el paharul si le ureaza tuturor:

-Poftd buna! Ups! Era cat pe ce sd fac o boacdna. E vremea ca toatd lumea si deschida
cadourile. Se aseaza cu totii comod in jurul bradului.

Uite! Papuci de culoarea mea preferata! exclama Leti. Multumesc, bunicule!
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-Uaaau, ce pijama pufoasd! Multumesc mult, spune Luca si o imbratiseazd pe bunica. Toate
cadourile au fost deschise. Tata si bunicul canta colinde langa semineu.

-Noaptea de ajun este cea mai frumoasa, sopteste Luca.

-Asa e, afirma Leti. Copiii se trezesc in dimineata de Craciun cand incd nu s-a luminat de ziua.

Am un cadou pentru tine, zice Leti Tn soapta.
-Si eu, 1i raspunde Luca incet. Dar ... asta e papusa ta! Exlama el dupa ce desface cadoul.
-lar asta e ursuletul tau! Spune si ea razand.

Craciun fericit!
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MAGIA SARBATORILOR DE IARNA
SERBARE - IATA, VIN COLINDATORI!

CURES IONELA-ELENA
CURES DORU
SCOALA GIMNAZIALA VOITINEL

Sarbatorile de iarna, indeosebi cele de Craciun sunt adevarate sarbatori de suflet, care
reprezinta prilej de bucurie pentru crestini, dar mai ales pentru copii. Ne revin puternic in minte
amintirile copilariei, ne amintim cu drag de zapezile bogate si prevestitoare de rod imbelsugat, de
mirosul proaspat de brad, dar si de cozonaci, de nerabdarea cu care asteptam darurile sub pomul
de iarna.

In timpul pregatirilor pentru sfintele sarbatori bucuria copiilor este asa de mare, incit ne
minunam de fiecare data de puterea pe care 0 au, de a transmite si adultilor emotiile pe care ei le
traiesc la un nivel maxim.

Atunci cand le vedem privirea stalucitoare si zambetul deschis, sim{im cu adevarat ca
spiritual Craciunului este o istorie care infrumuteseaza toate varstele. Std in puterea noastra sa
transformam aceste zile in amintiri memorabile, care sa starneasca emotie si peste ani.

Din acest motiv ne-am gandit ca nu poate lipsi Serbarea de Craciun. Cu totii o asteptam!
Astfel dedicam in fiecare an, acestei sarbatori, un program artistic.

Programul artistic include interpretarea de colinde traditionale romanesti, recitarea unor
poezii despre iarna si despre sarbatoarea Craciunului, realizarea scenetei Nasterii Domnului nostru
lisus Hristos , transmiterea de catre copii a unor urari de Anul Nou tuturor celor prezenti si
bineinteles, venirea lui Mos Craciun cu sacul plin de daruri pentru copii.

In randurile de mai jos prezint un fragment din scenariul serbarii.

Buna ziua, gazde dragi
Noi suntem colindatori
Si- n ajun de sarbatori
Am venit mai voinicei

Cu glasuri de clopotei

-Primiti colindatorii ?

- Da, cu mare drag!
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Colind : lata , vin colindatori !

Am venit sa colinddm
De bine sa va urdam
Sanatate , mult noroc
Si tot anul plin de rod

Colindam de sarbatori
Noaptea pe la cantatori
Si aceasta zi sa fie

La multi ani cu bucurie
Ca-i seara de Ajun

Colindam pentru Craciun
La multi ani s-aveti folos

De nasterea lui Hristos

Am sa va spun povestea
Unui copilas
Ce se nascu umil 1n iesle

Caci nu avu lacas

[isus, micutul se numeste
Mari-i mama lui
Cu losif ea calatoreste

Ca asa Domnul vru.

Colind : Astazi s-a nascut Hristos

Dar noaptea-ncet se lasa

Ei bat umili din casa-n casa
Un adapost sa 1si gdseasca
Maria sa poata sa nasca

In iesle jos pe fan uscat

Se naste-al lumii Imparat
O mare stea a aparut

Semn ca Mesia s-a nascut.

Colind : Steaua sus rasare

Pastorii cu toti au venit
La pruncul cel fagaduit
Micutului s-au inchinat

De-a pururi fie laudat

Se vad venind calari
Trei crai mari, avand la ei
Daruri sfinte pregatite

Lui lisus 1i sunt menite.

Colind : Trei pastori se intdlnira

De atunci, in seara de Craciun

Crestinu-mparte ce-i mai bun

Sarbatorind cum se cuvine

Aceasta nastere divina.
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Colind: Domn , domn sa-naltam

Colindele vor rasuna la ferestrele caselor,iar speranta va incolti in sufletele tuturor. Cuprinsi
de magia sarbatorilor de iarna ne simtim mai buni,mai fericiti, adunand ani multi si in tolbele vietii.

Bibliografie:
Revista ,,Invatimant prescolar,, 1-2 2000
Antologie ,,Serbari scolare ,,2006

Sorina Sav, ,, Traditiile si obiceiurile romanesti, Editura Nico
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VINE, VINE MOS CRACIUN

PROF. MIKLE NARCISA COSMINA

GRADINITA CU PP,,VESELIEI’’, GHERLA

Si vin sarbatorile iernii, cu zapezi $i cu nopti Instelate, cu vise si nostalgii, cu clipe in care,
mai mult ci oricand, ne place s ne intoarcem in amintiri. In amintirile copilariei - cu sanii si
alaiuri de colindatori, cu bucuria unei vieti in care grijile si tristetile nu-si aveau locul, cu
visele pline de zurgalai in alaiul carora trebuia sa vina, pe o sanie trasa de cerbi, Mos Craciun-

cel atat de asteptat si de Incarcat de daruri.

Aidoma unui vis de iarnd, se doreste a va fi si pentru dumneavoastra aceasta serbare, la
care v-am invitat cu drag, pe care am pregatit-o cu acesti deosebiti ingerasi, copiii

dumneavoastra.

Toti copiii:

Dragi parinti si dragi bunici
Grupa mica Bobocei

Are Intaia el serbare.

Vom canta,vom recita

Si frumos noi vom dansa
Iar de ne vom incurca

Va rugdm sa ne iertati

Si sa ne aplaudati.

Cantec:Vine iarna ....

Vine iarna acus acus

Si pandeste pe la usi!

R: Vai ce ma fac!

N-am caciula nici manusi
Si pandeste si pandeste
larna pe la usi !

2.Am rugat-o pe bunica
Sa mi le-mpleteasca ea
Dar i s-au spart ochelarii
Si nu poate croseta

Zana larna:

Eu sunt Iarna, friguroasa

si stiu cat sunt de frumoasa!
Cu drag aici am venit

si spun: bine v-am gasit!
Stele albe, sclipitoare,

Vi aduc la sarbatoare.
Sala sa v-0-mpodobeasca,
Dorinta sa va-mplineasca,
Sa v-aduca Mos Craciun
Tot ce are el mai bun

Toti:

Mos Craciun, Mos Craciun,
Noi cu totii te iubim

Tot anul am fost cuminti
Am aflat ca o sa vii

Cu un sac de jucarii.

Sa ne dai din el ceva

Daca crezi c-om merita.

INTRA MOS CRACIUN

Cantec: A venit , craciunul mult dorit
A venit, a venit,

Mos Craciun cel mult dorit,

Are 1n desaga lui

Darurile cerului

Si ne-a dat, si ne-a dat,
Tot ce in desaga-a luat,
Iepurasi cu ochi vioi

Si papusi cu rochii noi.

Zana larna:

Va prezint prietenii mei:
Fulgi si oameni de zapada,
Toata lumea sa i vada!
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Fulg 1:

Am venit cu zana larna
Peste case sa ne cearna
Toti suntem fulgii brodati
Si de sus din nori picati
Chiar daca e frig afara
Sanifta iute zboara

Fulg 2:

Eu sunt fulgul ce iubeste
Viata lunga vadoreste
Multe, multe bucurii
Si sa fiti cuminti,copii!

Fulg 3:

Eu doar iarna,vin sa stiti
Fulg frumos sa ma numiti

Ca nu suntem flori de gheata,
Doar putin rosii la fata.

Cantec: Ninge-ncetisor

Ninge, ninge, ninge-ncetisor,
Cade, cade, cate-un fulgusor.
Hai copii la sanius,

Sa ne dam pe derdelus!

Hai copii la sanius,

Sa ne dam pe derdelus!

Ninge, ninge, ninge-ncetisor,
Cade, cade, cate-un fulgusor.
Campul si intregul sat ,
Haina alba a imbracat!
Campul si intregul sat ,
Haina alba a imbracat.

Fulg 4:

Eu sunt fulgul jucdus

Vesel ca un spiridus

Si plutesc , plutesc , plutesc
Dar nu vreau sa ma topesc.

Fulg 5:

Eu sunt fulgul ar intat
Si din cerul inst

Vin la voi cu bictrie
De acum, in ani o mie.

Fulg 6:

Eu sunt fulgul vestitor
Si sunt vesnic calator
Inaintea lu iCraciun
Vin in seara de Ajun.

Dansul fulgilor de nea- Fulgii

Om de zapada 1:

Eu sunt omul de zapada

Cu fular si palarie,

Fiindca astea sunt cam vechi
Sufla vantul prin urechi

Si de-aceea am racit
Vorbesc gros si ragusit.

Om de zdpada 2:

Sade omul de zapada

In gradina langa strada
L-am facut cu mana mea
Din covorul alb de nea

Om de zapada 3:

Eu sunt omul de zapada
Asezat in colt de strada
Vantul si cu soarele
Mi-au topit picioarele.

Cantec: Ninge , ninge viscoleste

Ninge ninge viscoleste

Si zdpada mereu creste
Vantul bate, lasa bata

Noi facem omul de zdpada

Hainele ni se albesc
Obrajorii se rosesc

Vantul bate,lasa bata

Noi facem omul de zdpada

Om de zapada 4:

Sunt un mic om de zapada
Vor cu totii sa ma vada.
Insa ei nu se gandesc

Ca la soare ma topesc?
Poate-aveti un frigider

Sa m-ascund iute in el
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Om de zapada 5:

Plange, plange de necaz
Omul de zapada gras:

- Cine m-a muscat de nas?
Iepurasul face haz

Si mananca morcov ras.

Cantec :Clopotei, clopotei
Ref. Clopotei , clopotei
Veseli clopotei

O zdpada ca-n povesti am primit in dar
,HEI !

Clopotei , clopotei

Suna ne-ncetat

Si vestesc cd in curand
Vine Mosul drag .

1 .larna a sosit

Cu zapezi de vis

Fulgii jucausi acum

Se astern pe drum .

REF:

Om de zapada 6:

Eu sunt omul construit
Din zapada de copii
Soarele de va iesi

Pe mine ma va topi,

Om de zdpada 7:

Eu sunt omul de zapada,

Ma plimbam hoinar pe strada,
Mi-a placut cum ati cantat.

Tii, dar cum v-ati imbracat!
Dansul omuletilor de zapada

Colinda:

Astazi s-a ndscut Hristos/ Mesia chip
luminos

Laudati si cantati/ Si va bucurati.
Mititel, infasetel/ In scutec de bumbicel
Laudati si cantati/ Si va bucurati.
Vantul bate, nu-1 rdzbate,/ Neaua ninge,
nu-l atinge

Laudati si cantati/ Si va bucurati.

Si de-acum pana-n vecie/ Mila Domnului
sa fie

Laudati si cantati/ Si va bucurati.

Steaua sus rasare :Baietii
Steaua sus rasare

Ca o taind mare

Steaua straluceste

Si lumii vesteste

Si lumii vesteste

Ca astazi Curata
Preanevinovata
Fecioara Maria
Naste pe Mesia
Naste pe Mesia

MULTI ANI TRAIASCA , MOSULUI
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OBICEIURI SI TRADITII ROMANESTI LEGATE DE
SARBATORILE DE IARNA

iINV. RACHINA ELENA-TEODORA
SCOALA GIMNAZIALA UDRESTI,
SCOALA PRIMARA LAUNELE DE JOS,
COMUNA DANICEI, JUDETUL VALCEA

Sarbatorile de Iarna reprezinta una dintre cele mai frumoase perioade ale anului, incarcata
de magie, bucurie si traditii care au fost transmise din generatie in generatie. Pentru copii,
aceste obiceiuri sunt o sursa de incantare si o modalitate de a invata despre valorile si cultura
noastra.

1. Mos Craciun si semnificatia sarbatorii

Mos Craciun este una dintre cele mai indragite figuri ale sarbatorilor de iarna,
simbolizdnd generozitatea, bucuria de a darui si magia copildriei. Originea acestei traditii se
leaga de Sfantul Nicolae, cunoscut pentru generozitatea sa, dar si de povestile populare care au
adus in prim-plan figura Mosului cu sacul plin de daruri.

Pentru copii, aceasta sarbatoare este un prilej de a visa, de a-si exprima dorintele prin
scrisori si de a invata despre importanta bunatitii si a gesturilor altruiste. In scoal, activitatile
tematice legate de Mos Craciun contribuie la dezvoltarea creativitatii, a spiritului de echipa si a
legaturilor emotionale intre elevi.

2. Activitati scolare cu tema Mos Criciun

In luna decembrie, cadrele didactice organizeaza diverse activitdti creative si educative
pentru a aduce magia Craciunului in sala de clasa. lata cateva exemple:

Atelier de scrisori pentru Mos Craciun: Elevii sunt incurajati sd redacteze scrisori catre
Mos Craciun, exprimandu-si dorintele, dar si reflectand asupra comportamentului lor pe
parcursul anului. Aceastd activitate ajutd la dezvoltarea abilitatilor de exprimare scrisa si ii
incurajeaza sa fie sinceri si introspectivi.

Povestea lui Mos Criaciun: Profesorul poate citi o poveste despre Mos Craciun sau
originea sarbatorii, iar copiii pot discuta despre valorile promovate de aceasta traditie. La final,
elevii pot desena momente din poveste sau pot crea o sceneta inspirata din aceasta.

Confectionarea ornamentelor de Criciun: in cadrul unui atelier de creatie, copiii pot
realiza ornamente pentru bradul clasei folosind materiale reciclabile sau hartie colorata.
Aceasta activitate le dezvoltd indemanarea si imaginatia.
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Colindele si serbarea de Craciun: Elevii pot pregati un program artistic care sa includa
colinde, poezii si 0 scenetd cu tema nasterii lui lisus sau aventurile Mosului. Serbarea le ofera
copiilor ocazia de a-si manifesta talentele si de a invata sa colaboreze.

Cadoul secret: Organizarea unui schimb de cadouri simbolice intre colegi este o
activitate care Incurajeaza spiritul de daruire si consolidarea relatiilor de prietenie.

Calendarul de Advent: Realizarea unui calendar de Advent personalizat poate fi o
activitate creativa si educativa. Elevii pot adduga in fiecare zi mesaje pozitive, versete din
colinde sau mici surprize, invatand despre rabdare si bucuria de a descoperi lucruri noi.

Jocuri tematice: Organizarea unor jocuri educative, cum ar fi trivia despre Mos Craciun,
concursuri de desen sau activitati de tip escape room cu indicii despre Craciun, poate aduce
distractie si invatare in acelasi timp.

Scrisori de multumire: Elevii pot scrie scrisori de multumire adresate Mosului,
parintilor sau colegilor, evidentiind lucrurile bune care li s-au intdmplat in anul respectiv.
Aceasta este o activitate excelenta pentru a incuraja recunostinta si reflectia.

Creatii literare: Elevii pot compune poezii, povesti sau scurte scenarii inspirate de
sarbatori. Acest tip de activitate stimuleaza creativitatea si gandirea critica.

3. Impactul acestor activitati asupra copiilor

Participarea la activitdtile tematice de Craciun i1 ajuta pe copii sd dezvolte valori esentiale,
precum generozitatea, respectul si recunostinta. In acelasi timp, aceste activititi creeazi
amintiri de neuitat, oferindu-le elevilor sentimentul de apartenentd la comunitate si bucuria de
a Tmpartasi momente speciale cu colegii si profesorii lor.
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SARBATORILE DE IARNA - CRACIUNUL -
PROF. JURCAN ADELA MARIA
CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCAIIE INCLUZIVA - SIMLEU SILVANIEI-

Craciunul si Nasterea Domnului se sarbatoreste anual in cinstea NASTERII DOMNULUI
ISUS HRISTOS pe data de 25 decembrie. Este o sarbatoare religioasa si culturala 1n acelasi timp
importantd pentru toti credinciosi din intreaga lume, una dintre cele mai semnificative sarbatori
liturgice din lume ale crestinismului, iar traditiile asociate variaza in functie de confesiune.

In biserica ortodoxa pregitirile pentru Sfanta Sarbatoare a Craciunului incepe cu Postul
Craciunului care dureaza o perioada de patruzeci de zile de post si rugdciune, in timp ce Biserica
Catolica sarbatoresc acest timp prin Advent o perioada de patru sdptamani de asteptare spirituala.
Craciunul face parte din cele doisprezece praznice imparatesti ale bisericilor de rit bizantin.
avand un loc central in calendarul liturgic.

In Romania Craciunul, este sarbatorit timp de trei zile ,cu ziua de 25 decembrie pe prim plan,
urmata de a doua zi de Craciun , 26 decembrie. Este o sarbétoare publica in multe tari, celebrata
religios de majoritatea crestinilor si cultural de multi necrestini devenind un moment de bucurie
care uneste familiile si comunitatile intr-un spirit autentic de sarbatoare. Obiceiurile de Craciun
in Romania reflecta o combinatie armonioasa de traditii precrestine, crestine si influente
moderne si seculare.

Printre cele mai raspandite obiceiuri se numara oferirea de cadouri, cantatul colindelor ,
o traditie profund legata de spiritul sarbatorilor, participarea la slujbe religioase, pregatirea unei
mese festive si decorarea casei cu bradul de Craciunul, luminite, ghirlande si scene ale Nasterii
Domnului. In unele gospodarii, in special cele catolice, dar si in mai multe familii ortodoxe sau
seculare sunt prezente elemente precum calendarele de Advent sau coronitele de Advent .
Sarbatoarea este marcata si prin schimbul de felicitari, vizionarea unor filme tematice sau
participarea la piese de teatru dedicate Nasterii lui Hristos, oferind un prilej de bucurie care
reuneste familiile si comunitdtile intr-un spirit autentic si cald.

Pe teritoriul romanesc SARBATOAREA CRACIUNULUI este una dintre cele mai
importante sirbitori crestine. In timp a apirut SANTA CLAUS in SUA - MOS CRACIUN care
imparte daruri in noaptea din 24 spre 25 decembrie, traditie care se tine si pe teritoriul roméanesc.
Copiii asteapta cu nerabdare venirea Mosului, isi pregitesc ghetutele sa fie curate, impodobesc
bradul si o poezie dedicata Marii Sarbatori.

Sarbatoarea Craciunului reprezinta o sarbatoare dedicatd in intregime rugdciunii si
Domnului Nostru Isus Hristos.
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TRADITII SI OBICEIURI DE JARNA

Profesor pentru inviatamant primar, CRISAN IOANA MIHAELA

SCOALA GIMNAZIALA ,,HOREA” HOREA

Traditii si obiceiuri de iarna din Tara Motilor

Tara Motilor, cu pamant si istorie bogatd, cu oameni blanzi, dar mandrii de trecutul lor
aproape fabulous se pregateste in fiecare an de sarbétorile religioase cu traditii si obiceiuri
mostenite de la strdmosi si transmise din generatii Tn generatii prin viu grai.

Obiceiurile si traditiile satului sunt strans legate de anumite evenimente mai importante
din viata oamenilor sau anumite sdrbatori religioase. Ele variaza de la localitate la localitate,
chiar daca au acelasi continut in esenta.

Intotdeauna marile sarbatori religioase ale anului au fost asteptate cu bucurie si erau,
poate, singurele momente, de satisfactie pentru locuitorii acestei asezari care numai cu aceste
ocazii se puteau intdlni cu rudele si cunoscutii deoarece in restul anului erau plecati la truda in
diferite locuri din tara. De aceea pana in zilele noastre s-au pastrat numeroase obiceiuri legate de
sarbatorirea Craciunului, Anului Nou sau a Pastilor.

Sarbatoarea Craciunului constituiau momente de mare bucurie atat cat pentru cei mici cat
si pentru cei mari. Acum era momentul sa se Tmbrace cu haine noi , sd pregateasca mancaruri
mai consistente, sa se bucure impreuna cu familia si prietenii de sdrbatori si sa merga la Biserica
pentru a se ruga.

Totul incepea cu cateva sdaptdmanii nainte de marea sarbatoare a Nasterii Domnului.
Femeile faceau curatenie, barbatii treburile gospodaresti de afard, iar cei mai mici se pregateau
cu nerabdare si se intdlneau sa faca repetitii pentru a porni cu colinda. Bucuria era mare si toata
lumea astepta Craciunul.

In Ajunul Craciunului umblau “pitaraii”. Erau copii cei mai mici care deschideau de fapt
sirul sarbatorilor de 1arnd, imbracati cu haine noi, in spate cu traista si in mana cu colinda (un bat
facut din lemn de alun sau de salcie, pe care mesterii o trdgeau cu mezdreala In fasii lungi si
ondulate, unele peste altele albe ca omatul ce simboliza bogatia iernii). Acestia porneau din casa
in casd, vestind Nasterea Domnului cu bucurie.
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Pitéraii erau uneori insotiti de o persoand mai mare care sd le faca carare prin omat si sa-I
apere de caini. Sosind la casa spuneau :”Am venit cu pitara, ne slobozi In casa ori ba? Spune sa
ori sa la usa nu ne tinea”. Gazdele le cerea sa colinde si apoi 1i poftea in casa. Intrdnd in casa
ziceau :"Bun Ajunul de Craciun” , iar gazda raspundea :”Sa cresteti mari” ,apoi le
impartea:mere, nuci, coldcei cu gaura care erau bagati pe colinda si apoi in traista.

Gazda rupea cate o aschie din colinda unui pitarau si o punea la icoana de pe perete
pentru a aduce belsug si a-i feri de rele. La iesire pitaraii urau gazdei:”Noi iesim, Dumnezeu
intrd!”. Dacd copii erau mai mari si umblau cu pitaratul, atunci gazda le da baietilor
imblaciul(unealta cu care se scotea din spicele de grau samanta) , iar fetelor li se dadea furca de
tors fiind invitate s toarca. In asemenea situatii bineinteles ci fugeau rusinati spre casa.

Bucuria copiilor era atunci cand incheiau cu bine vestirea Nasterii Domnului, iar
staicutele erau pline de colacei, bomboane, nuci si mere.

Dupa masa si mai spre seard porneau copiii cu “Steaua”, erau copii mai marisori si
umblau cate 2-4 la un loc. Ei faceau din timp repetitii sd stie cateva colinzi si 1si confectioneau
steaua dintr-o sita veche, frumos impodobiti cu hartie colorata si cu beteala. In fata aveau lipiti o
iconitd, iar induntru un clopotel ce suna in timp ce copiii colindau. Cei cu steaua erau rasplatati
de gazda cu bani si colacei.

Incepand cu noaptea umblau colinditorii. Ei erau oameni mari, in special feciori
necasatoriti, avand cu ei barbat casatorit considerat “calul” grupului deoarece ducea in desagi
cereal primite de la gazde. Acestia erau insotiti de muzicanti care ii acompaniau in timp ce
colindau. Dupa ce intrau 1n casa, gazda ii cinstea cu tuica fiartd(crampa). Acolo unde erau fete si
neveste tinere, jucau. La final, tinerii organizau joc la caminul din sat unde participau toti
locuitorii si veneau si locuitori din alte comune.

Tot in seara de Ajun umblau Craii. Craii erau un grup de tineri imbracati cu o costumatie
speciala pentru fiecare personaj: Irod, Melfior,Valtezar, Gaspar, Popa, Catana si Ciobanii si
necesita o pregitire atentd a unui adevirat program de teatru cu continut religios. In ziua de
Craciun , craii prezentau programul in Biserica, dupd care se deplasau in continuare pe la alte
case. Erau rasplatiti de gazde cu cereale si bani.

Cu aceste obiceiuri frumoase se incheie o parte din ciclul Sarbatorilor de iarna,
indreptindu-ne spre sfarsitul anului. Oamenii s-au incarcat spiritual prin faptul ca au mers la
Bisericd, au colindat, s-au bucurat de cei care i-au colindat, de familie si prieteni si de bunatatile
pregétite pentru Sarbatori.

In Ajunul Anului Nou copiii umblau cu plugusorul. Ceata era compusi din 3-4 copii care
aveau clopote mari, bici si buhai. Cand ajungeau la o casd, acestia incepeau sa ureze gazdei
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belsug, sandtate, pace si spor in toate. Urarile erau insotite de sunetul buhaiului, a clopotelor si
pocnetul bicelor, transmitadnd ca lasa in urma anul ce a trecutd, iar anul ce vine va fi unul mai bun
si mai bogat.La final gazda i rasplatea cu bani si bomboane.

Tot in Ajunul Anului Nou , copii mai mari mergeau cu “Capra”. Aceata capra era facuta
dintr-un cojoc de lana,intors pe dos si din lemn , care imita capra, fiind imbracata de un bdiat.
Ceilalti aveau o muzicutd si o toba si toti impreund realizau o scenetd amuzanta, iar la final
cantau gazdei La multi ani!.

Fetele mergeua cu “Sorcova”.Aceata era realizata dintr-un bradut sau molid, impodobit
cu beteald coloratd. Se pregateau din timp pentru a sorcovii gazdele, ficeau repetitii si porneau
din casd in casd cu uratul de belsug, ani multi si sdnatosi, iar la final erau rasplatite cu bani si
bomboane.

Cu Boboteaza se incheie ciclul sarbatorilor de iarnd. Urmeaza “Fasangul” care tine pana
la inceputul Postului Pastilor. Era perioada in care se faceau torcariile, claci, nunti, etc.

Traditiile si obiceiurile din Tara Motilor inca raman vii, atata timp cat copii si tinerii duc
mai departe aceste frumoase obiceiuri transmise din generatii in generatii, pentru ca le-au vazut
la bunici si parinti si se mandresc cu ele. Din fericire copii merg si acum cu steau, cu craii, CuU
pitaratul, cu plugusorul, sorcova si capra, iar tinerii mai mari incd mai oragnizeaza
colinda,bucurandu-se impreund cu oamenii din sat de jocul oragnizat de acestia.

Cadrele didactice le insufld copiilor dragostea de traditie si de neam si 11 organizeaza
mereu Tnainte de Sarbatorile de iarna sd merga cu colindul, invatandu-i colinde, sd confectioneze
steaua si sceneta pentru a putea merge cu Craii si cum sa arate costumele acestora. Copii sunt
foarte incantati de aceste traditii, se documenteaza de cum erau pe vremuri si cum sarbatoreau
bunicii lor Sarbatorile de iarna, vin si povestesc cadrelor didactice si se implicd in pastrarea
traditiilor.

Traditiile si obiceiurile din vatra satului au fost mereu prilej de bucurie pentru oameni,
sunt pastrate si transmise mai departe prin viu grai, iar noi avem misiunea sd le pastram cu
sfintenie, sa ne bucuram de ele si sa nu lasdm sa se piarda.
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SERBAREA NASTERII LUI IISUS

PROF. INV. PRIMAR BONCHIS MARIA-IOANA
EC. BALAN CORNELIA DORINA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 RIENL JUD.BIHOR

Biserica crestina, cea de la inceput, cunostea numai sarbatoarea Pastelor. Sarbatoarea
Nasterii Domnului nostru lisus Hristos nu dateaza decat din secolul al doilea. A fost instituita de
Telephor, succesorul lui Sixte I-ul, care a fost martirizat in anul 139, dupa 11 ani de pontificat.

La inceput, data cand se sarbatorea Nasterea Domnului era schimbatoare si se celebra de
obicei in luna mai. A devenit insa fixa in secolul al IV-lea, sub pontificatul lui lulius I-iul, care
dupd avizul doctorilor in teologie hotari ca datd schimbatoare 25 decembrie sau, mai exact,
noaptea de 24 spre 25 decembrie.

In secolul al VIII-lea aceastd noapte se petrece in biserica impodobiti cu picturi marete si
splendid luminata, intr-o atmosfera de cantari sfinte, in citiri, in felurite rituri datatoare de viata si
pline de duioasa poezie.

Asadar, sarbatoarea Nasterii a fost mai intai, In luna mai, a trecut apoi la 6 ianuarie, cand
[isus a schimbat apa in vin, in Cana Galileia, iar introducerea definitiva la 25 decembrie a zilel
de nastere a lui lisus, in biserica romanad, a fost facuta de Papa Liberiu, in anul 354. In biserica
bizantind, ziua de 25 decembrie ca zi de nastere a lui lisus a fost introdusa dupa 32 de ani, la 386,
de catre Sf.loan Gura de Aur.

Ne intrebam adesea de unde provine numele de Craciun. Englezii i spun Christmas,
francezii —Noél, germanii-Weihnachten, Christnacht, spaniolii-Noeche buena, norvegienii —Jul,
suedezii-Oel, precedat de articolul J., danezii-Juul, saxonii- Gehul, celtii-Gevel, polonezii-Willia,
rusii- Razdjestva, bulgarii —Bozik, ucrainienii-Rizdvo, sarbii, slovenii- Bozic.

Nasterea Domnului este denumita la romani printr-un cuvant propriu, specific numai
poporului nostru: Craciun. Cu privire la originea acestuia, exista o indelungata disputa filologica,
dar majoritatea lingvistilor afirma ca termenul provine din limba latind. Hasdeu il deduce din
latinescul crastinum. Altii din colationem de la colatio(chemarea facuta poporului de catre

preotii pagani pentru a anunta sarbatorile ce soseau), din latinescul carnatione, de la
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incarnatio(intruchipare) sau din alt cuvéant latinesc creatione, creationis, adicd nascut la
inceputul erei crestine.

Despre pomul de Craciun D. Caselli, in carticica sa “Craciunul la diferite
popoare”(Bucuresti,1915) scrie: Obiceiul apusean de a infrumuseta casa cu un pom incarcat cu
daruri, in sarbatorile Craciunului, incepe sd prinda din ce in ce si la noi si este pe cale de a se
incetateni. Aceastd datind pare a fi de obarsie germand (mai degrabd ariand). S-a raspandit in
Germania crestind. Pomul impodobit cu lumanari aprinse si cu daruri este Tn Germania cunoscut
sub numele de Christbaum.

La curtea de la Berlin, imparateasa supraveghea personal pregatirea si aprinderea Pomilor
de Craciun. In marea sald a castelului Posdam se afld doi mari pomi de Criciun: unul pentru
imparat, celdlalt pentru imparateasd, apoi atdtia pomi cati copii au. Deasupra fiecarui pom
pluteste cate un inger.

Traditia pomului de Craciun nu este neaos romaneascd ci de sorginte germand(ariand),
patrunzand treptat Tn sanul popoarelor crestine, Intre care si tara noastrd. Ca atare, acest obicei al
pomului de Craciun(Christbaum, Arbre de Noél) cu mare putere de penetratie in lumea copiilor,
este, la noi, un imprumut din universul Europei apusene. In secolul al XV-lea, gisim obiceiul la
Strassburg. Bradutul de Craciun era impodobit cu lumanari aprinse. Prin Alsacia, patrunde in
Franta, la sfarsitul secolului al XIX-lea, in timpul razboiului franco-german(1890), ca si in Tarile
de Jos, in Spania, Italia, Elvetia. Apoi si in Orient. De pildd, in Rusia unde se obisnuia ca Ajunul
Craciunului sa fie serbat in mijlocul unei paduri de brazi, unde cel mai frumos era impodobit.

La noi, ca datind, Pomul de Cranciun nu era cunoscut pana la sfarsitul veacului al XIX-
lea, iar la Tnceputul secolului XX se intdlnea numai in casele nemtilor din orasele mari romanesti.
Dupa primul razboi mondial insd, obiceiul s-a raspandit si printre ortodocsi. Azi, pomul de
Craciun, Incdrcat cu jucarii si daruri, e prezent in orice casa, desi nu este folclor pur romanesc, ci
de import.

Folcloristul P.Milosescu zicea cu naduf, ca inainte se cerea ca, in jurul bradului gitit cu
lumanari, sa se cante in limba germana”O, Tannenbaum!”(O, brad frumos!). Dar astazi se canta
poezia bradului, de origine nemteasca, in...romaneste.

Cum si-l inchipuie romanul pe Criciun? Intotdeauna, romanul il vede pe Criciun sub

infatisarea unui om batran, cu barba albd ca zdpada, care acopera campiile si coastele dealurilor
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in ziua sarbatorii. lar daca mos este Craciunul, apoi mos trebuie sa fie si vestitorul sosirii sale,
adica Ajunul (Mos Ajun).

Odinioard, in noaptea Ajunului, ulitele stramte ale Bucurestilor ori Iasilor rasunau de
glasurile colindatorilor si la toate ferestrele boieresti, negustoresti, mitocanesti vedeai lumina si
veselie. Cete de copii se duceau din casa 1n casd, unde zareau lumina si cantau astfel:

Buna dimineata la Mos Ajun!

Ne dati ori nu ne dati?

Daca cei din casd Intarziau sa-i primeasca si sd le dea “colindeti”, atunci colindatorii
cantau mai departe:

Am venit si noi odata

La un an cu sanatate,

Si la anul sa venim

Sanatosi sa va gasim.

Ne dati, ne dati?

Ori nu ne dati?

Atunci gazdele Tmpart copiilor covrigi, nuci, mere, bani.

Mos Ajunul se zice c-a fost baciul aflat in slujba lui Mos Craciun, stapanul staulului unde
Maica Domnului l-a nascut pe lisus. Numele de ajun ar veni din latinescul
elunum=jejunium=nemancae, post. Deci, cuvantul Ajun ne aminteste de viata austerd a
crestinilor, care in preajma Criciunului posteau mai mult decat in celelalte zile ale postului. In
ziua de Ajun este chiar bine sa ajunezi foarte aspru, deci sa nu mananci nimic toatd ziua, desi
vezi atatea bunataturi(fripturd, curcan, cozonac si altele).

In unele tinuturi ale Transilvaniei, batranii se ingrijesc ca in noaptea sfanti a Ajunului si
nu se ispraveascd fanul din ieslele vitelor, 1ar prin alte locuri, in fata casei, se astern paie intru
amintirea natterii lui Hristos in ieslele din Bethleem. Dar nimédnui nu-i este ingdduit sd doarma in
grajduri, deoarece In noaptea aceea, boii vorbesc unii cu altii, in limba lor despre lisus Hristos,
cel nascut in iesle si incdlzit de vite cu suflarea lor (Obiceiuri si colinde de Craciun, pp.13-18).
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OBICEIURI SI TRADITII TELEORMANENE
NICOLESCU ARETINA

SCOALA GIMNAZIALA ,, ALEXANDRU COLFESCU” ALEXANDRIA

Obiceiurile traditionale romanesti au ca modalitati de exprimare: muzica, coregrafia,
gestica si mimica. Sunt fapte culturale complexe, menite inainte de toate sa organizeze viata
oamenilor, sa marcheze momentele importante ale trecerii lor prin lume, sda le modeleze
comportamentul.

Fara traditie nu existd culturd: nici omul simplu, nici geniul nu pot crea nimic fara
traditie. Omul fard traditie este ca pomul fara radacini. Numai pentru aceste motive, copiii
trebuie sa-si cunoascd, sd pastreze si sd transmitd urmatoarelor generatii obiceiurile si
traditiile locale si nationale.

Judetul Teleorman este foarte bogat in obiceiuri calendaristice care expriméa conceptia
unei populatii sedentare, de agricultori, cunoscatori ai ciclului vegetatiei si ai unor stravechi
rituri si practici agrare, transmise din generatie in generatie.

Obiceiurile de iarna au o larga raspandire, ele incep din 6 decembrie si se termina in
februarie, marcand trecerea de la anul vechi la anul nou si fiind legate de activitatea
productiva, de bunastarea individului, a familiei si a colectivitatii.

larna incepe cu sirbatoarea, atat de asteptatd de copii, a Sfantului Nicolae. In fiecare
an, in noaptea de 5 spre 6 decembrie, copiii stiu cd trebuie ca ghetutele sau cizmulitele lor sa
fie lustruite, deoarece Mos Nicolae va veni pe la ei sa le aduca daruri celor cuminti. Copiii
neascultatori primesc o nuielusd, menita sa 1i atentioneze si sa le aduca aminte ca trebuie sa
asculte de parintii si bunicii lor. Pentru Mos Nicolae este suficient sd se uite prin ferestre
pentru a-si da seama daca un copil a fost cuminte sau rau.

Un obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Craciun, a bradului care este
vesnic verde simbolizand viata, faicandu-se astfel analogie cu viata care intra in lume o data cu
Nagterea Fiului lui Dumnezeu. Datina impodobirii bradului de Craciun pare a fi de obarsie
germand, asa cum este si cantecul "O, brad frumos!". Impodobirea bradului si asteptarea de
catre copii a "Mosului", numit, Tn sud-estul Europei, Craciun, care vine cu daruri multe, este
un obicei occidental care a patruns de la oras la sat, incepand din a doua jumatate a secolului
al X1X-lea.

Un alt obicei foarte cunoscut este ,taierea porcului”. Porcul se taie de Ignat. Ignatul
este divinitatea solara care a preluat numele si data de celebrare a Sf. Ignatie Teofanul (20
decembrie) din calendarul ortodox, sinonim cu Ignatul Porcilor - in zorii zilei de Ignat se taie
porcul de Craciun. Animalul sacrificat in aceastd zi este substitut al zeului care moare si
renaste, impreuna cu timpul, la solstitiul de iarna. In antichitate, porcul a fost simbol al
vegetatiei, primavara, apoi sacrificiul lui s-a transferat in iarna. Imediat dupa sacrificare,
gospodarul face “pomana porcului”: ofera celor care 1-au ajutat la taiat (uneori si vecinilor)
sorici, carne proaspit prajita si un pahar de vin (sau tuica fiartd). in putinele zile ramase pana
la Craciun, gospodinele fac piftie (raciturd), sarmale, cozonaci cu nucd, mac si rahat (sau
branza si stafide), placinti si prajituri diverse. In acelasi timp, incepe curitenia in casi si in
curte, impodobirea locuintei si pregatirea hainelor pentru Sarbatori. Odata finalizate toate
pregatirile, gospodinele pun din fiecare fel de mancare céte ceva intr-un cos de nuiele si o
sticla cu vin si duc acest cos la biserica, in seara de Ajun, pentru sfintire.
Primele semne ale Sarbatorii Nasterii Domnului le dau grupurile de colindatori, care pornesc
din casa in casa, cu o traistd incdpatoare pe umar, pentru a le ura gazdelor fericire, sanatate si
prosperitate. Copiii merg cu ,,colindetele”, ei strigd pe la casele oamenilor: ,,Bund seara la
Ajun, Poimaine la Mos Craciun, Intr-un ceas bun, Iesi nene cu .... colindete.” Colindul se
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desfasoara in seara dinspre 24 decembrie sub numele de ,,Mos Ajun”. Colindatorii urcaza
gazdelor sanatate, belsug si voie buna.

»oteaua™ este un colind care incepe din prima seard a Craciunului si se incheie de
Boboteaza. Steaua este de asemenea purtatd de un copil, in spatele ei fiind o lanternd aprinsa,
vestind astfel nasterea Domnului. Acest obicei vrea sa aminteasca steaua care a vestit nasterea
lui Tisus si i-a calauzit pe cei trei magi.

In Teleorman, sorcova este obiceiul conform céruia in dimineata zilei de 1 ianuarie,
copiii care merg cu sorcova, poartd In mand o crengutd Tmpodobitd cu flori din hartie
colorata, trec pe la rude unde le ureaza fericire, sanatate, taria fierului, frumusetea
trandafirului. Versurile sunt insotite de urari specifice: ,,Sorcova, vesela/ Sa traifi, sa-
mbatraniti/ Ca un mar, ca un par, ca un fir de trandafir/ Tare ca piatra, iute ca sageata/ Tare ca
fierul, iute ca otelul/ La anul si la multi ani” .

,» Plugusorul” este un alt obicei care a imbracat, in timp forme complexe. Caracterul
sdu agrar este marcat atat prin recuzita folosita: plug, buhai, tilangi, bice cat si prin text.
Copiii si flacdii conduc pe ulitele satului un plug tras de o pereche de boi, care au clopotei si
panglici colorate, plugul este si el impodobit cu cate un bradut frumos ornamentat. Poezia
,,Plugusorul” cunoaste si in Teleorman acelasi tip tematic ca in toata tara legat de descrierea
ciclului agrar: aratul, semanatul, seceratul, treieratul, sfarsind cu macinatul graului si coptul
painii.

In ziua de Sfantul Vasile, existd obiceiul ca fliciii si umble cu “Capra”. In cadrul
sarbatorilor agrare jocul a devenit un ritual menit sa aduca rodnicie anului care urmeaza, spor
de animale in turmele pastorilor, succesul recoltelor. "Capra" este de fapt un om mascat,
ascuns sub un costum larg, care tine deasupra capului un bat in varful céruia este cioplit un fel
de cap de capra. “Falca” de jos a “caprei” este mobila, astfel incat gura acesteia poate inchide
sau deschide, dar mai ales poate “clampani”, ficand un zgomot specific. In jurul caprei canti
si danseaza alfi colindatori mascafi si costumati specific, unii dintre acestia fiind
instrumentisti cu acordeon, fluier, tobd sau chiar vioara. La sfarsit, toti le ureaza gazdelor
multa sanatate, fericire, recolte bogate, mese Imbelsugate si la multi ani.

La ,,Boboteaza” se desfasoara ,,Iordanitul”. incepﬁnd de dimineata flacaii umbla pe la
casele cu fete de maritat spre a le ,,iordani”, adica le scot din casa si le duc la fantana. Ca sa
scape mai putin udate, fetele dau flacdilor cate un obiect personal pe care il primesc inapoi.

Un alt obicei este cel legat de cultul vitei de vie si al vinului ,,Zarezeanu”, care are loc
in ziua de 1 februarie. In zorii zilei barbatii se strang si isi pun pe cap coroane de vita de vie se
urca in carute si se duc catre ,, plaiul viilor”. Ficare barbat se duce la via sa, dezgroapa sticla
de vin pusa din toamna si stropeste cu acest vin vita de vie pentru rodnicie si purificare.

Judetul nostru este plin de astfel de obiceiuri, in fiecare anotimp al anului. Din
pacate astazi, tinerii ocupati fiind de problemele cotidiene, uitd sd se mai bucure de aceste
minunate obiceiuri, si astfel ele sunt amenintate cu disparitia.

Un mijloc si un rol deosebit de important in pastrarea si valorificarea obiceiurilor
traditionale l-ar putea avea chiar scoala. Datoria cadrelor didactice este de a pastra vie traditia,
de a transmite prin viu grai , generatiilor viitoare, obiceiurile romanesti. Prin diverse activitati
organizate in scoald, dascalii reusesc sa trezeasca in sufletele copiilor sentimente de dragoste,
admiratie si respect fatd de comorile de pret ale poporului roman.
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SARBATORILE DE IARNA - DATINI, OBICEIURI SI TRADITII

Prof. inv. primar VASIOIU MARIANA
SCOALA GIMNAZIALA ,,JON ALBESCU” BOITA, JUD. SIBIU

larna este un anotimp cu cele mai multe sarbatori, in care copiii se simt importanti pentru
ca se pot implica in toate activitdtile legate de acest anotimp. Farmecul iernii se manifestd prin

bucuria oferitd de datinile si obiceiurile legate de sarbatoarea Nasterii Domnului.

Obiceiurile si traditiile tin de constiinta poporului roman, pentru ca exprima intelepciunea
populard a acestui neam, sunt esente ale bogétiei noastre spirituale. Cele mai raspandite s-au
dovedit a fi cele legate de marele Praznic al Craciunului si de sdrbatoarea Anului Nou.
Obiceiurile legate de sarbatori fac parte din cultura traditionald a neamului nostru. Pastrarea
acestor datini este o marturie vie a faptului ca avem o constiintd a neamului din care facem parte.

Sarbatorile de iarnd la roméni incep o datd cu lasarea Postului Craciunului (15
noiembrie) si tin pand la Sfantul loan (7 ianuarie). Aceasta perioadd este bogatd in obiceiuri,
diferite de la o zona la alta, avand in centru marile sarbatori crestine praznuite in aceasta
perioada.

Cele mai importante repere sunt:

Postul Craciunului este un post de bucurie, desi in traditia crestina postul inseamna
pocaintd, intristare, dar intrucat asteapta si prevesteste Nasterea Mantuitorului este un post de
bucurie, un post usor cu dezlegare la peste in fiecare sambata, duminica si sarbatoare mai
importantd. Ziua de 24 decembrie este cunoscuti ca zi de Ajun, zi de post. In seara acestei zile,
cetele de copii umblau din casd in casa cu colinda alungand conform traditiei, pustiul si spiritele
rele. In alte zone, tinerii dau viata unor datini vechi precum Irozii” sau jocurile cu masti,

pastrand vie magia sarbatorilor.

Anul Nou marcheaza trecerea n noul an fiind si ziua de praznuire a Sfantului Vasile cel
Mare. In aceasta perioada se intdlnesc mai multe obiceiuri populare, avand caracter distractiv sau

de urare, dar implicand si traditia romaneascd, mai veche sau mai noua.
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Plugusorul este una dintre cele mai cunoscute urdri din traditia romaneasca.Este un strigat
facut in cor 1n ajunul Anului Nou de catre copii si are o stransa legatura cu muncile caAmpului si
recolta din Anul Nou. Este 0 urare pe care romanii o indragesc si o fredoneaza in fiecare colt al
tarii.Versurile vechi , dar originale ale Plugusorului s-au pastrat sute de ani si continud sd ne
surprinda in fiecare an.

Sorcova este obiceiul conform céaruia in dimineata zilei de 1 ianuarie copiii, dar si cei
mari merg si seamana simbolic cu boabe de grau si orez pe care le arunca in casa si asupra celor
din casa.

Boboteaza este unul dintre cele mai mari praznice crestine. Este sarbatoarea Botezului
Domnului in Iordan, de la Sfantul loan Botezétorul. Cu cateva zile inaintea de Boboteaza preotul
umbla “cu botezul”, colindd fiecare casa, cantand troparul sarbatorii si stropind cu aghiazma
oamenii $i casele acestora.

De la Craciun si pand la Boboteazd copiii umbla cu steaua, un obicei vechi ce se
intdlneste la toate popoarele crestine. Acest obicei vrea sd aminteascd steaua care a vestit
nasterea lui lisus si i-a calauzit pe cei trei magi. Cantecele despre stea provin din surse diferite:
unele din literatura bizantind ortodoxa, altele din literatura latind medievala a Bisericii Catolice,

cateva din literatura de nuantd Calvina si multe din ele chiar din traditiile locale.

Prin urmare, sarbatorile de iarnd sunt un moment spectaculos care ne dau ocazia sd ne
intoarca la obarsie, sd analizam profunzimea si valoarea autenticd a gindirii populare, sd ne
reamintim de valorile care ne unesc: credinta, traditiile si dragostea fatd de cei dragi. Pe de alta
parte, ne determind sd meditam la maniera in care generatia tandra trebuie sd fie educatd in
spiritul pastrarii, valorificarii si pretuirii acestui tezaur inestimabil care este glorificat in traditiile
sarbatorilor de iarna. Fiecare obicei spune povestea unui popor care si-a pastrat identitatea prin

credinta si traditie.
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INTRE SACRU SI TRADITIE — SEZATOAREA DE SFANTUL ANDREI

LUNGU-JALBA ELENA
INSTITUTIA PUBLICA LICEUL TEORETIC
,,ONISIFOR GHIBU”

Luna decembrie, cu atmosfera sa magica si plind de emoftii, marcheaza un moment
special in calendarul traditional romanesc. Sarbatorile de iarnd aduc in prim-plan obiceiuri si
traditii stravechi, care reinvie farmecul satului romanesc.

In acest an scolar, la data de 13 decembrie 2024, elevii din clasa a IX-a au organizat o
sezdtoare literard cu genericul ,,.De la lume adunate, la sezatoare depanate” - 0 activitate
extracurriculara, menitd sa valorifice traditiile si obiceiurile specifice Ajunului Sfantului Andrei
(rit vechi). Farmecul evenimentului a fost completat de portul popular al participantilor si de
decorul autentic romanesc: lavite ITmpodobite cu tesaturi traditionale, covoare tesute manual,
precum si obiecte din uzul gospodaresc al stramosilor nostri: vase din ceramica si lut, piepteni
de scarmanat lana, fusuri, lampi de gaz, cosuri din lozie. Imaginea trecutului a prins viata in
sufletele tuturor, de la mic la mare, prin autenticitatea ritualurilor — simboluri esentiale ale
sezatorii.

Elevii au demonstrat, prin scenete, recitaluri si cantece, semnificatia ritualurilor sacro-
magico-religioase, care sunt fundamentul multor obiceiuri si credinte practicate in aceasta
noapte.

in incipitul sezatorii, una dintre eleve a narat legenda Sfantului Andrei, amintind ca, in
tradifia populara, acesta este considerat ocrotitorul comunitatilor rurale si al familiei, fiind,
totodata, un sfant asociat cu tranzitia dintre anotimpuri.

O alta eleva a povestit legenda despre ,,noaptea lupilor”, conform careia se credea ca
lupii capdtd puteri magice, iar oamenii trebuie sa fie precaufi, pentru a evita nenorocirile.
Traditia spune ca lupii pot vorbi in aceastd noapte, iar cei ce le aud glasul — risca sa fie vrajiti.

Sezdtoarea s-a transformat intr-un prilej de celebrare a cantecelor din folclorul autentic
romanesc precum: ,,Mai vino, bade, pe la noi”, ,,La portita la Gheorghita”, ,,Mi-a zis mama ca
mi-a da”, ,La Ileana sub cerdac”, in care interpretii au conturat idealul persoanei iubite si
importanta zestrei unei fete, dorinta de a se casatori. Prin interpretarea acestor cantece populare,
elevii au reusit sa transmitd emotia si farmecul unei lumi in care dragostea, dorul si speranta
erau exprimate prin versuri $i melodii cu o profunda incarcatura sufleteasca.

In continuare, pentru a alunga spiritele rele, fetele au uns cu usturoi ferestrele, pragurile
si usile improvizate, evidentiind cd usturoiul era un simbol al purificarii si al apararii caselor si
gospodariilor.

Printr-o sceneta plina de umor, tinerele eleve au prezentat publicului traditia ghicitului
in oglindd, cu acul, cu verigheta, cu busuiocul sfintit., obiceiuri care, potrivit credintelor
populare, dezvaluie viitorul tinerelor fete.

De asemenea, un grup de baieti a interpretat ritualurile legate de invocarea belsugului si
a rodului bogat pentru anul care vine, precizand importanta acestor practici in viata comunitatii
de alta data.

Aceasta activitate extrascolara a oferit discipolilor si spectatorilor nu doar un prilej de
comunicare si colaborare, ci si oocazie de a reflecta asupra valorii si relevantei traditiilor
romanesti.

In contextul globalizirii, cutumele populare reprezinti o punte citre radacinile noastre
ancestrale, 0 modalitate de a perpetua identitatea culturala romaneasca si de a resuscita
frumusetea patrimoniului nostru folcloric.
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MAGIA SARBATORILOR ROMANESTI

MERLUSCA MIOARA IRINA

SCOALA GIMNAZIALA,,CIPRIAN PORUMBESCU”,COMANESTI

Craciunul este poate cea mai asteptatd sarbatoare din an. Este atat de speciald incat a
sfarmat granite si diverse culturi. Craciunul este sarbatorit pe intreg Globul la aceeasi data 25
Decembrie, indiferent de religie, nationalitate sau statut.

De-a lungul anilor, magia Sarbatorilor de larna a luat diverse forme, dar cadourile au
ramas un simbol principal. Craciunul presarda in inimile noastre nostalgia copilariei, ne
determind sa ne amintim de parfumul cozonacilor si a portocalelor. Spiritul Craciunului ne
invatd despre bucuria copiilor care vine din lucruri marunte. Este sarbatoarea care Tnseamna
dragoste, altruism, bucurie, familie, grija fatd de cei dragi si cadouri ambalate in sentimente
de recunostinta.

Sarbatorile, fie cele de iarna sau cele de primavara, fac parte din cultura traditionalad a
neamului nostru. Este o mare bucurie cd inca se mai pastreazd aceste datini care ne ajuta sa
intelegem sarbatoarea respectivd precum si sd ne bucurdm impreund de frumusetea si
importanta lor. Pastrarea acestor datini este o marturie vie a faptului cd avem o constiintd a
neamului din care facem parte.

Traditiile si obiceiurile tin de constiinta poporului roman pentru ca exprima intelepciunea

populara a acestui neam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale. Cele mai raspandite si mai
spectaculoase s-au dovedit a fi cele legate de sarbatoarea Craciunului. Obiceiurilor si
traditiilor romanesti cuprind pe langa colindele propriu-zise - cantece de stea, plugusorul,
sorcova, jocuri cu masti , teatrul popular, dansuri (calutii, caluserii) - si o seama de datini,
superstitii, ziceri, sfaturi cu originea in credinte si mituri stravechi sau crestine.
Se spune ca in seara de Ajun se deschid cerurile si cei evlaviosi pot auzi glasurile ingerilor.
Este o perioadda bogatda in obiceiuri, diferite de la o zond la alta, avand in centru
marile sarbatori crestine praznuite in aceasta perioadd. Reperele mai importante sunt: Postul
Craciunului, Criciunul, Anul Nou, Boboteaza si Sfantul Ioan. In functie de acestea, grupele
de traditii si obiceiuri_difera.

Un obicei foarte cunoscut este ,taierea porcului”. in unele zone ale tarii, porcul se taie de
Ignat, adica in 20 decembrie. Se zice cd porcul care n-a fost tdiat in aceastd zi nu se mai
ingrasa. Sangele scurs din porc dupa ce a fost injunghiat se pune la uscat, apoi se macina si se
afuma cu el, peste an, copiii ca sa le treaca de guturai, de spaima si de alte boli.

Ignatul a preluat numele si data de celebrare a Sf. Ignatie Teofanul (20 decembrie) din
calendarul ortodox, sinonim cu Ignatul Porcilor - in zorii zilei de Ignat se taie porcul de
Craciun - si cu Inatoarea. Potrivit calendarului popular, Inatoarea, reprezentare mitica a
panteonului romanesc, pedepseste femeile care sunt surprinse lucrand (torc sau tes) in ziua de
Ignat. Animalul sacrificat in aceasta zi este substitut al zeului care moare si renaste, impreuna
cu timpul, la solstitiul de iarna. In antichitate, porcul a fost simbol al vegetatiei, primavara,
apoi sacrificiul lui s-a transferat in iarna.

In acea zi se pregitesc bucatele traditionale pentru Criciun: carnati, caltabosi, jumari,
sangerete, slanina sau sunca, etc. Tot atunci se toaca si carnea pentru sarmale, iar pulpele se
transeaza pentru fripturd. Unele dintre preparate se pun la afumat (carnatii, slanina, pieptul
ardelenesc, etc.). Imediat dupa sacrificare, gospodarul face “pomana porcului”: oferd celor
care l-au ajutat la tdiat (uneori si vecinilor) sorici, carne proaspat prajita si un pahar de vin
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(sau tuica fiartd in anumite zone). In putinele zile rimase panid la Criciun, gospodinele fac
piftie (raciturd), sarmale, cozonaci cu nucd, mac si rahat (sau branza si stafide), placinta si
prajituri diverse. In acelasi timp, incepe curatenia in casi si in curte, impodobirea locuintei si
pregdtirea hainelor pentru Sarbatori.

Odata finalizate toate pregatirile, gospodinele pun din fiecare fel de mancare cate ceva
intr-un cos de nuiele si o sticld cu vin si duc acest cos la biserica, in seara de ajun, pentru
sfintire.

Un obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Craciun, a bradului. Bradul care
este vesnic verde simbolizeaza viata, facandu-se astfel analogie cu viata care intra in lume o
datd cu Nasterea Fiului lui Dumnezeu, Caci Cel Ce este Viata Se naste pentru ca noi sa
dobandim viata vesnicd. Pomul de Craciun este un brad impodobit, substitut al zeului
adorat in ipostaza fitoforma, care moare si renaste la sfarsit de an, In preajma solstitiului de
iarna, sinonim cu Butucul de Criciun. Impodobirea bradului si asteptarea de citre copii a
"Mosului", numit, in sud-estul Europei, Craciun, care vine cu daruri multe, este un obicei
occidental care a patruns de la oras la sat, Incepand din a doua jumaétate a secolului al XIX-
lea. Pomul de Craciun s-a suprapus peste un mai vechi obicei al incinerarii Butucului (zeul
mort) Tn noaptea de Craciun, simbolizdnd moartea si renasterea divinitafii si a anului la
solstitiul de iarna, Obiceiul a fost atestat la romani, aromani, letoni si sarbo-croati.

Primele semne ale Sarbatorii Nasterii Domnului le dau grupurile de colindatori, care
pornesc din casd 1n casd, cu o traistd incapatoare pe umar, pentru a le ura gazdelor fericire,
sanatate si prosperitate. Aceste colinde sunt creatii populare cu text si melodie, care contin
mesaje speciale (religioase sau satirice la adresa celor urati). Colindatorii vestesc nasterea
Domnului, ureazd gazdelor sdnatate si bucurii, primind pentru aceste urdri cozonac,
prajiturele, covrigi, nuci, mere si chiar colacei - pe care gospodinele care respecta traditia le-
au pregatit cu mult timp Tnainte. Diferind doar destul de putin, colindele religioase sunt foarte
asemanatoare in toate zonele tarii, cele mai cunoscute si apreciate fiind: “O, ce veste
minunatd”, “Steaua”, “Trei pastori”, “La Vifleim colo-n jos”, “Cantec de Craciun”, “Aseara
pe inserate”.

In unele locuri, in noaptea Cracinului, putem intalni si cAntarea religiosa cunoscuti sub
numele de Vicleimul sau Irozii, la care participa copiii. Aceastd dramd religioasd ne
infatiseaza misterul Nasterii Domnului in toate fazele sale. Personajele dramei sunt Irod si
ceata sa de Vicleim, un ofiter si soldati imbracati in portul ostasilor romani, trei crai sau magi:
Melchior, Baltazar si Gaspar, un cioban, un prunc si in unele parti o paiata.

In jocul "caprei" (uciderea, bocirea, inmormantarea, invierea) la origine a fost, desigur,
un ceremonial grav, un element de cult. In cadrul sarbatorilor agrare jocul a devenit un ritual
menit sa aduca rodnicie anului care urmeaza, spor de animale in turmele pastorilor, succesul
recoltelor - invocat si evocat de boabele care se aruncau de gazda peste cortegiul "caprei”.Ea
joaca dupa fluier, iar la terminare, unul din flacai; apropiindu-se de masa unde sunt membrii
familiei, incepe sa vorniceasca. Flacdii joaca pe stapana casei, pe fete , dacd sunt acasa, si apoi
multumind se indeparteaza.

Cea mai ampld ceatd o are "Capra" moldoveneascd care a grupat in jurul nucleului
principal de personaje, un numar impresionant de "mascati" (35-40 de personaje).

Un alt obicei asemanator cu “Capra” este obiceiul de a umbla cu “Ursul”, aceasta datina
avandu-si de asemenea originea intr-un cult geto-dac, ce urmarea fertilizarea si purificarea
solului si a gospodariei.

Ursul este intruchipat de un flacau care poarta pe cap, pe umeri i pe spate blana unui astfel
de animal, avand in jurul urechilor niste ciucuri rosii.

In timp ce ursul mormaie si joaca in ritmul tobelor si al fluieraturilor, ursarul striga: “Joaca
bine, mai Martine, / Ca-ti dau paine cu masline”. “Ursul” este 1nsotit de un grup de colindétori
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mascati §i costumati, care reprezintd diverse animale sau personaje si care il atatd prin
strigaturi.

La sfarsit, toti le ureaza gazdelor multa sanatate, fericire, recolte bogate, mese imbelsugate
si la multi ani.

,yoteaua" este un colind care incepe din prima seara a Craciunului si se incheie la
Boboteaza.

De la Craciun si pana la Boboteaza copiii umbla cu steaua, un obicei vechi ce se intalneste
la toate popoarele crestine. Acest obicei vrea sd aminteasca steaua care a vestit nasterea lui
lisus si i-a calauzit pe cei trei magi. Cantecele despre stea provin din surse diferite: unele din
literatura bizantina ortodoxa, altele din literatura latina medievala a Bisericii Catolice, cateva
din literatura de nuanta Calvina si multe din ele, chiar din traditiile locale.

Obiceiul Plugusorului este legat de speranta fertilitatii, versurile sale prezentand practicile
agricole si urdri de holde bogate. In schimbul acestor urari, copiii primesc daruri simbolice,
colaci, fructe sau bani. Legat de jocul caprei, cel al ursului, calutii si jocul cerbului, aceste
obiceiuri si-au pierdut astizi din semnificatiile initiale (capra - personificarea
productivitatii/inmultirii usoare si rapide in lumea animala si a fertilitatii pamantului; ursul -
animal sacru la geto-daci, cdlutii/caiutii - care simbolizeaza protejarea gospodariilor de
spiritele rele; cerbul - simbolul soarelui, intruchiparea puritatii si a dreptatii) si sunt practicate
mai mult in scop de diverstisment.

Sorcova este obiceiul conform caruia in dimineata zilei de 1 ianuarie copiii, dar si cei
mari, merg $i seamana, simbolic, cu boabe de grau si orez, pe care le arunca in casa si asupra
celor din casa. Versurile insotite de urari specifice difera de la o zona la alta ,,Sorcova, vesela/
Sa traiti, sa-mbatraniti/ Ca un mar, ca un par, ca un fir de trandafir/ Tare ca piatra, iute ca
sageata/ Tare ca fierul, iute ca otelul/ La anul si la multi ani” sau, o variantd mai scurta
»Sorcova vesela/ Sa traiti sa infloriti/ Ca merii, ca perii, Tn mijlocul verii/ Ca toamna cea
bogata de toate-mbelsugata/ La anul si la multi ani”.

Nu putem incheia fara a aminti obiceiul cel mai iubit de copii: datina Bradului de Craciun -
o practicd veche, pe care unii o considerd chiar mai veche decéat crestinismul si care
simbolizeaza “pomul vietii”. Cei care 1i atribuie o semnificatie crestind spun cd bradul este
“pomul cunoasterii binelui si raului”, impodobirea acestuia cu mere rosii amintind de pacatul
originar. De altfel, agsa a fost consemnat istoric primul brad impodobit despre care vorbesc
documentele: in anul 1605, a fost indltat la Strasbourg, intr-o piatd publica, un brad
impodobit cu mere rosii. Aceasta traditie germana a cucerit rapid Europa, dar si - mai apoi -
America si restul continentelor, prin intermediul colonistilor care au populat Lumea Noud. In
zilele noastre, Tn ajunul Craciunului, in fiecare casa se impodobeste cate un brad (cu beteala,
globuri, figurine, ghirlande, bomboane, artificii si luménari sau beculete).

Noaptea, Mos Craciun aduce daruri, pe care le pune sub brad bineinteles, numai celor care
merita.

Craciunul mai este numit si sarbatoarea familiei; este ocazia cand toti se reunesc, parinti,
copii, nepoti isi fac daruri, se bucura de clipele petrecute impreuna in jurul mesei, cu credinta
cd prin cinstirea cum se cuvine a sarbatorilor vor avea un an mai bogat.
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MAGIA CRACIUNULUI VINE DIN INIMA!

PROF. BICLEA CODRUTA MARIANA
PROF. CHELARIU PAULA ANDRADA

SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU CEUSIANU” LOC. REGHIN,

Incepe un spectacol, bine ati venit!
Scena este gata, totul e pregatit.
Intr-un colt de lume, sub cerul instelat,
Toata lumea cauta un dar minunat.

Ce forma sa aiba cadoul mult dorit?
Urmeaza sa aflati raspunsul potrivit.
La final, aplauze noi vom astepta

Cu asa poveste, speram a va-ncanta!

Toata lumea, mic sau mare
Astepteapta cu nerabdare

A Créacinului sarbatoare.

Cu colinde, cantec si mancare
Daruri: care mai de care.....
Si un brad cu globuri multe
Cu betele si stelute...

Numai Grinch pe deal

Striga tare:

- Ma opun!

Grinch chiar detesta Craciunul mai mult ca
orice pe lume

Nu-intrebati! Nu stie nimeni din ce pricind
anume.

Poate capul nu-i era bine-nsurubat pe
umar.

Poate cd-l strangeau pantofii

Insi eu cred ci motivul care totul ne
explica

E c-avea inima-n piept doua numere prea
mica.

Dar, orisicare-ar fi motivul

Ca-i inima, ca-s botine

Grinch in noaptea de Ajun detesta pe
orisicine.

Din pragul pesterii sale, privea Grinch tare-
ncruntat

Spre ferestrele din vale, vesel luminand in
sat.

Ca stia ca orisicine din Intregul sat acum

JUD. MURES, ROMANIA

Era ocupat s-gate ghirlandele de Créaciun .

- Pun ciorapii pentru pentru daruri,
Maine-i ziua de Criciun!

Trebuie sa fac ceva sa opresc acest
Crdciun!

Caci maine stia, ca fete si baieti
De cu zori se vor trezi i vor navali
Cu totii la noile jucarii.

Si apoi, ce taraboi

Lui asta nu-i placea

Si tare-1 enerva!

- Nu taraboi! Nu taraboi!

Toti din sat intr-o0 suflare vor veni, cu mic,
Cu mare

Sa se-aseze fiecare la masa de sdrbdtoare:
Cu tort, cu friptura, mancare si iar mancare
Pe Grinch asta-l enerva, din toate, cel mai
tare.

Si apoi mai fac ceva, ce lui nu-i placea
deloc !

Toti se aduna la un loc

Si tinandu-se de mana, cand clopotele
rasuna,

La un semn, incep sa cante ...
impreuna.

Si cantd! Si canta! Si-ncep sa daseze

Si gandindu-se Grinch la ce-0 s urmeze!

cu totii

- Sunt decis: trebuie sa-i fac sa inceteze!
Am rabdat multi, multi ani pdnda acum!
Tre sa-impiedic Craciunul sa vina! Dar
cum?

I-a venit o idee, o idee cumplita
Grinch are - o cumplita idee trsnita!

- Stiu exact ce o sa fac!
In costum de Mos Craciun am de gind sa
mda imbrac.
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E un truc foarte bun

Cu manta si caciuld, zici ca-s chiar Mos
Craciun!

Imi mai trebuie un ren ca si zbor
O sda-mi fac singur ren, dacd reni pe- aici
nu-s.

Si-a chemat pe Max, catelul, pana afara

Si pe cap i-a legat un corn mare, cu o
sfoara.

Apoi niste saci goi a pus In sdnioara

Si l-a legat la ea, pe Max cu-n ham de
sfoara.

A strigat! Si-n sanie a plecat spre sat,

Unde toti dormeau cuminti in pat.

Era bezna la ferestre. Lin cerneau fulgii de
nea

Visand fard nicio grija lumea toata-n sat
dormea.

La prima casad Grinch se catara pe scara
Pand pe acoperis, tindnd sacii goi 1In
gheara.

A apoi s-a lasat, pe cos, pand-n casa sa
coboare.

Stramt. Dar daca poate Mosul, atunci e si
Grinch 1n stare.

A ramas blocat o data, dar a stat numai
ptin,

A scdpat pana la urma si-a scos capul
incamin,

Printre ciordpeii pusi acolo de cei mici

S-a uitat prin casa-n grab

Ca nimenea sa nu-l vada

- Ciorapeii ... vor pleca primii de aici!

Apoi s-a tardt serpeste si cu-n zambet
uracios,

A strans din toata casa, darurile de pe jos!
Pusti cu doape! Biciclete! Role! Tobe si

trompete!

Floricele de porumb! Dulciuri! Jocuri!
Triciclete

Le-a bagat in saci pe toate, si-apoi repede
s-a dus

Si a tras fiecare sac, rand pe rand, pe cos in
Sus.

La frigider se duce-apoi si fura

Si fripturica si tava cu prajitura!

Goleste frigiderul foarte bucuros

Si-ndeasa mancarea, in sus, pe cos!

- lar acum ... mai am doar bradul de dus!

Tocmai insfacase bradul si trdgea vartos de
el

Cand aude-un glas dulce, ca un clopotel.
Grinch fusese dat de gol de privirea unei
fete

Ce plecase din patut, caci i se facuse sete.

- Mosule, de ce?
Ne iei bradul dintr-o data?
Spune Mosule, de ce?

Grinch, istet precum se stie, cand aude, ce
sd spuna?
Se gandeste o secunda ...
minciund!

Inventeaza o

- Dragalasa mea copila:

Becul asta nu se-aprinde, trebuie
schimbat.

O sa iau bradul cu mine, ca sa-l dau la
reparat

Caind e gata, ti-l aduc inapoie imediat.

Pacalind astfel copila, crestetul 1i-a
mangaiat,

I-a dat apa intr-o cana si-a trimis-o iar in
pat.

Grinch s-a-ntors atunci la brad si 1-a-mpins
pe cos in sus!

A luat chiar si busteanul pus in vatra de cu
seara.

Si pe urmd, mincinosul , a iesit pe cos
afara.

Pe pereti au mai ramas numai cuiele si-0
sfoara.

Numai o firimitura, dupd el lasase-n casa
Nici catul unui soricel sa-i ajunga la o
masa:

Si-n celelalte case a procedat la fel,

Lasand farame mult prea mici si pentr-un
soricel.
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Trecuse-n sfert de ceas din zori

Toti in pat dormeau cuminti,

Cand Grinch 1n sanie a-ncarcat

Toate cadourile lor: Jocuri! Brazi!

Cartoane

Beteald! Podoabe! Panglici! Poleiald si
bomboane!

A urcat cu-ncarcatura pana-n varful unei
stanci

Locul ideal de unde-n fundul rapei s-0
arunci!

- Sdc! Sac! Sac! Va vedea acum oricine
Ca s-au bucurat degeaba - azi Craciunul

nu mai vine!

Se trezesc! Si stiu precis ce-o sa facd
fiecare!

La-nceput, o sa ramdna gurd-casca de
mirare

Si apoi pe urma toti din sat - Bu - Hu -
Hu - vor plinge tare.

N-am de gdnd sa pierd acest

Taraboi fara de pereche.

Zise Grinch ducand o mana palnie dupa
ureche

Si a auzit un sunet, peste patura de nea.
La-nceput abia un zumzet, dar treptat,
treptat - crestea...

Nu era un sunet trist, era zvon de bucurie
N-avea cum, dar era vesel!

Si mirat din cale-afara, se intreba:

- Ce sd fie? Ce sa fie?
Grinch privea pierdut in vale, cadscand

ochii cu mirare
Se cutremura sa vada ... O surprizd-asa de

mare

Fiindca fiecare om din sat, cu mic, cu
mare,

Chiar si fara de cadouri, tot canta... Si ce
cantare!

Nu se oprise, deci, Craciunul! Nu-I
intorsese din drum

Cum-necum, el tot venise, ca in orice an,
si-acum.

- Asa ceva, cum se poate sd se poatd

A venit fara podoabe, fara daruri si
bomboane,

Fara brazi, fara beteald, fara panglici si
cartoane!

S-a mirat pan-a-nceput capul de mirat sa-I
doara,

Si lui Grinch i-a rasarit un gand pentru
prima oara!

- Poate ca acest Crdaciun nu vine din
magazine,

Poate ... Poate-i chiar mai mult decdt ce
pare sd fie!

Ce s-a intamplat apoi, ca prin sat vestea s-a
dus

C-a crescut inima in Grinch Cu trei numere
in plus!

Si din clipa-n care-n piept, inima i-a fost
mai mare,

A-mpins sania spre sat si-napoi toate le-a
dus.

Jucarii, brazi si mancare!
Si chiar el, a fost cel care
I-a servit pe fiecare!

Ce cadou vom darui, celor ce-i iubim?
La a ceastd intrebare, un raspuns gasim.
Nu cred ca exista un cadou perfect

Orice oferim, are un efect.

De ce de Craciun cautam de zor,
Suveniruri multe, obiecte de decor?
Buchete de flori, cutii ambalate,

Nu este iubirea mai buna decat toate?
Eu cred ca bunici, parinti, prieteni, frati,
Vor fi fericiti de-1 imbratisati.

Nici acum nu inteleg de ce ne agitdm,
Cand Mos Craciun vine si 1l asteptam.
Noi vrem sa-i rasfatam pe cei de acasa,
Dar ei vor doar iubire si zdmbete la masa.

Il 1asam pe Mosul s se furiseze,
Daruri minunate sub brad sa aseze.
Nu e rolul nostru, noi doar ne unim,
Magia Craciunului sa o raspandim.
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Cel mai frumos cadou este, deci, iubirea

Sunt impresionata, sa ne apucam, Care ne aduce 1n ochi stralucirea.
Dragostea-n culori toti s o pictam! Spuneti celor dragi mai des ,,Te iubesc”,
Apoi cu beteala ii facem contur, Veti vedea apoi cum imediat zambesc.

Sa o vada bine toti ceilalti din jur.
Pe poteca de matase

O inima mare si stralucitoare, Dintr-o casa-n alta casa,
Pentru toti va fi incantare. Sa ne-adune bun cu bun,
Mare usurare cd ne-am lamurit Stanta seara de Craciun,

Haideti sa cantam despre ce am descoperit!
Ca-1 mai Sfanta decat toate,

»Atentie! Mesaj emotionant: La multi ani cu sanatate!
Veniti sd vedeti un dar impresionant!” Si va dorim in prag de an
O inima mare de are fiecare Noroc si bucurie!

Viata va avea o pata de culoare... La toata casa de roman

Belsug si fericire!
Povestea se incheie, finalul ne surprinde,

Spiritul Craciunului, iata, ne cuprinde! Te ldsam acum crestine
Asteptam acum, cu inima plind, In pace si bunavoire
Linistiti in case, Ajunul sa vina. Si la anul care vine

Sa ne intdlnim cu bine!
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SERBARE DE CRACIUN
»~JARNA SI BUCURIILE EI!”

Bun gasit, dragi spectatori!
Noi, in prag de sarbatori,
Colindam si recitdm,

Pe Mosul il asteptam!
Astazi noi cu bucurie,
Pastram traditia vie.
Recitam si colindam,
Sufletul vi-1 incantam!

Dintre toate cate sunt,
Sarbatori pe-acest pamant ,
Nu e alta mai frumoasa ,
Decat Craciunul cel Sfant.
Poezii am pregatit,

Si langa bradu-mpodobit,
Noi frumos le-om recita,
Cantecele vom canta.

Serbarea va incepe indata.
Va rugam sa fiti atenti,
S-ascultati...si mai ales,
S-aplaudati cat mai des.
Uite, insa ne-am grabit,

Si nu am spus : “Bun venit!”

Asadar, la fiecare,
Un bun venit la serbare!

Dupa toamna cea frumoasa,
A venit iarna geroasa.

Ninge mult, s-asterne neaua,

lar copiii ies cu Steaua.
Mamele se pregatesc,
Multe bunatati gatesc,
Tata-mpodobeste bradul,
Curand se-nnoieste anul!

PROF. BOTAN CLAUDIA MELANIA
PROF. GABOR IOANA

SCOALA GIMNAZIALA ,ALEXANDRU CEUSIANU”

LOC. REGHIN, JUD. MURES

Vine iarna, las sa vie!

O astept cu bucurie,

Chiar daca va viscoli,
Imbricati eu voi fi.

Cu céciula si palton,

Cu manusi si cu sosoni.
Frigul vine, iarna vine,

De nimic nu-mi pasa mie!
larna scutura zapada

Peste pomi , campii pe strada.
Cad fulgi mari cat porumbeii
Si fulgi mici cat ghioceii.
Unde-s oare florile?

Le-au gonit ninsorile ?

Iarna alba iat-0 vine ,:

Hai copii cu toti la mine !

Norii cu caciuli pe frunti,
Au adus iarna din munti.

Ea coboara de pe creste ,
Frumoasa ca o poveste.

Mai intai a pus pe strada,

Un covor alb de zapada.
Dalbe flori a prins in ramuri,
A pictat stelute-n geamuri.

Cantec: Ninge, ninge, ninge-ncetisor...

Din cer ninge linistit

Peste case, pomi si garduri
lata, fulgii ne-au soptit

Ca sa nu mai stam pe ganduri!!
Totu-i alb in jur cat vezi

Moi podoabe pomii-ncarca

Si viseaza sub zapezi
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Satele-adormite parcal

Ce se vede-acolo-n zare?
Pe zapada ce pluteste?
C-o viteza foarte mare,
Zici ca nu se mai opreste!
Are fraie de matase,
Trece peste orice hop,

Si cu télpile lucioase,
Prin zapada-si face loc.

Doamna iarna-n goana trece,
In calesti de vijelii-

Se turtesc pe geamul rece ,
Nasuri carne si hazlii.

Din zapada alba, moale
Facem omul de zapada

Si ghetusul ne imbie,

-Hai, copii, e iarna-afara!

Pe cap poart-o palarie,
Cam asa mai...fistichie,
La gat un fular mai ros,

Si 0 mana dintr-un bat.

Nu se misca, nu vorbeste,
Sta asa si ne priveste.

Dar in ochii lui citesti,
C-ar vrea sa stea la povesti.

Ce-mi mai place cand e iarna,
Cum fulgii incep sa cearna,
Si imbraca-n a lor haina,
Case, drumuri §i copaci.
Totul e alb si pufos,

Si impodobit frumos.

Cu podoabe aurii,

Din fulgii cei mai zglobii.

De-mpodobit ai vorbit?
Pai pe cine-mpodobim,
Cu stelute fermecate,

Si cu globuri minunate?
Cu beteala colorata,
Fundite si clopotei,

Ingeri, flori si ciocolata,
Si cu luminite mii?

Este Bradul de Craciun,
Impodobit in Ajun.

E —un bradut mai fermecat,
De magie-nconjurat!

Cantec: Bradutule, prietene
Hei! Acuma am aflat

Cine vine de Craciun!

Vine —un Mos batran si bun!
Nu e basm, e-adevarat!

Si vine c-o sdnioara,

Chiar de nu ninge pe-afara.
Si aduce-n sacul lui,

Daruri pentru-ai lui copii.
Mos Craciun te asteptam,
Si-am vrea sa iti colindam.
Sa —ti spunem o veste mare,
Ce o stie orisicare!

Imi spune mama c-o sa vii,
lar tata-mi cere sa fiu bun,
Sa-nvat , sd fiu mereu cuminte,

Ca sa ma lauzi, Mos Craciun!

Si eu as fi si bun si harnic,

Dar... cat as vrea sa ma adun,

Ma risipesc in mii si mii de jocuri,
Si uit de tine , Mos Craciun!

Stiti voi dragi copii cd iarna,
Ne adunce-n dar mereu,
Veste mare-n toatd lumea,:
De Craciun s-a nascut...El!
El, preabunul si preasfantul,
Intr-o iesle prea siraca,

S —a nascut dintr-o minune,
Spre a noastra mantuire.

Cantec: Astazi s-a nascut Hristos
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Au venit la el la iesle,

Si saracii si bogatii.

Si cantari din cer s-aud,
Si-i magie la tot pasul.
El, e tot ce ne-am droit,
E un vis adevarat!
Astazi 1l cinstim smeriti,
Pe Isus cel Luminat!

S-a sfarsit programul nostru,
Suntem foarte fericiti,

Céa-n aceasta zi de iarna,

Ati venit sa ne priviti!
Lucruri mari si prea-semnate,
Dupa puterile noastre.
Ce-am stiut am prezentat!

Si in cantec de colinda.

Va dorim in noul an,
Sanatate , numai bine,

Mult noroc si la multi ani!!!!
De lanoi e de-asteptat.

&

—

‘)

115



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

NASTEREA DOMNULUI

Prof. inv. primar DANDU MELANIA PARASCHIVA
SCOALA GIMNAZIALA RASTOLITA
LOC. RASTOLITA, JUD. MURES, ROMANIA

Povestitor 1:Cand vine vremea rea Sa se nasca Fiul Lui.

Cu primii fulgi de nea

Se scutura din nori Pov. 4: El a vrut ca Fiul Sfant
De sfinte sarbatori Sa se nasca pe pamant
Povesti cu ingerasi Si-a ales-0 pe Maria

Pentru copii poznasi Pentru Fiul Sau, Mesia.
Povesti cu sfinti parinti Dumnezeu a hotarat

Pentru copii cuminti. Ca Tatal de pe pamant
Aflati-le acum Sa fie un om cinstit

In prag de Mos Ajun. Si pe losif 1-a gasit.
Povestitor 2: n aceasti zi geroasi Maria: Draga losif, ca de gheata-i noaptea
Cand zapada se asterne azi

Si cand iarna-{i intrd-n casa Oare vom gasi lacas

Noi va spunem : ,,Buna vreme!” Pentru al nostru copilag?
Ne-ntrebati : de ce e buna? Ca mi-ar trebui patut

Pentru ca de mult s-a spus Sa-1 pot naste pe pruncut
Intr-o seara, tot cu luna Ca mi-ar trebui un pat

S-a nascut Domnul Iisus. Sa-1 pot naste pe —mparat.
Colind: ,,Afara ninge linistit” losif:Stai aici cd eu pornesc

Poate-o casd am sa gasesc.
Pov. 3: Intr-o tard —ndepartata

Betleem intitulata Pov. 5 :Oamenii nu au putut
Un om cu povara sa Sa-i primeasca, nu au vrut,
Amarat la porti batea. Le-au trantit usa in nas

i ruga pe toti fierbinte Si in frig ei au rdmas.

Si cu pagnice cuvinte Obositi 1 suparati,

Sa-1 primeasca peste noapte Parasiti de ai lor frati,

Ca sotia 1i va naste. Frati de neam si frati de glie
Pe copilul cel mai sfant losif si cu-a sa Marie.

Care vine pe pamant Au ajuns pe inserat

C-asa-i voia Domnului Intr-o iesle ce-au aflat
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Pe la margine de sat
Siin iesle au intrat.

Pov. 1:leslea era cam saraca
Cativa boi si poate-o vaca
Dar, de altfel, primitoare
Cu caldura-mbietoare.
Si-ntr-un colt de iesle , jos,
S-a nascut lisus Hristos!

Si minunea s-a-mplinit

Si toti magii au venit.

Pov. 2:Cand la Betleem Maria
Savarsind calatoria

L-a nascut pe Fiul Sfant
Ingerii din cer cantand

Au dus vestea-n lung si-n lat
Ca un rege luminat

Cu marire va veni

Pamantul va mosteni.

2

Colind: ,,0, ce veste minunata

Pov. 3:lar in noaptea Instelata

Pe cer, iata, se arata

Mai aprinsa si mai clara

Mandra stea, steaua polara.

O stea ce vesteste-acum

C4a, in noaptea de Craciun

El, Mesia, se va naste

Lumea il va recunoaste.

Iata ca si steaua pe ceruri luceste
Si din réasarituri la toti povesteste,
Ca aici, in lume, sub un cer frumos,
S-a nascut Domnul lisus Hristos.

Colind : ,,Steaua sus rasare”

Pov. 4 : Ingerii au coborat
La pastori , de i-au trezit

Indemnandu-i sa purceada
Pe Hristos si ei sa-1 vada.

Pastor 1: ,,Ciudat vis am mai visat
Indta ce m-am culcat

Sa mergem la Betleem

Pe Mesia sa-| vedem.

Pastor 2: ,,Parca cerul s-a deschis
Sa mergem ca nu e vis”.

Pistor 3: , Fratilor, sd ne grabim
Pe Mesia sa-1 gasim

Cu daruri sa ne-nchinam
Bucurie sa aflam”

inger: in noaptea sfanti de Criciun
Pe drumul nins de luna

Trei magi calari, cu suflet bun
Aleargad impreuna.

De unde vin , cum se numesc,

Ce doruri 11 framanta?

Spre-o iesle ei calatoresc

Si cerurile canta.

Si canta-n inimile lor

Aprinse, bucuria

Azi s-a nascut un salvator

Azi s-a nascut Mesia.

Inger : Cei trei crai ménati de dor
Lasand tari in urma lor

Dupa stea calatoresc

Sa gaseascd prunc ceresc.

Si sa faca inchinare

Pruncului cel sfant si care

S-a ndscut in lume jos

Pentru omul pacatos.
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Magul 1: Suntem trei magi calatori
Crai, ca fratii iubitori
Pretutindenea calcam

Si de-mparat intrebam

Din Persida am plecat

Si-0 stea ni s-a aratat

Pe cerul instelat.

Magul 2: Eu sunt magul Melchior
O stea mi s-a aratat

Pe cerul inseninat

Si din prooroci afland

Ca se va naste curand

Mare impdrat pe padmant

Am plecat ca sa-1 gasesc

Sa ma-nchin si sa-I slujesc.

Magul 3: Eu sunt magul Baltazar
De la Persida am pornit
Pe steaua ce s-a ivit

Si-n prooroci citind

C-o sa se nasca pe pamant
Cel mai mare Tmparat
Mesia mult asteptat.

Am plecat ca sd-1 gasesc
Sa-i duc daruri, sa-l slujesc
Si sa ma inchin si eu

Ca unuia lui Dumnezeu.

Inger: Magii daci au plecat
Steaua iar s-a aratat

Si-au mers pana au ajuns
Unde-a fost pruncul nascut
Cu daruri s-au inchinat

Ca la un mare imparat.
Sfiosi, pruncul au privit
De-atata drag au amufit

In fata micului Hristos

Ei au pus darurile jos.

Era atata de frumos

Copilul nou-nascut, Hristos!
Si-n jurul capului avea
O aura care sclipea.

Magul 1: , 0, Doamne, Imparate Sfinte

Primeste a noastra cinste!”

Magul 2: ,, Te rugam ca sa primesti
De la noi daruri cersti”.

Magul 3: ,,Aur, smirna si tamaie
De pomenire sa fie”.

losif: ,,Pastori si magi iubiti va multumim

Noi, darul vostru il primim
Cu totii sa va bucurati

De lisus daca aflati

Prunc trimis de Dumnezeu
Sa ne izbaveasca de rau.

Maria: ,,Sa leganam copilul sfant
In inima cu vesel cant

Cu voie buna sa-1 cantam

Mereu sa-1 binecuvantam

El vine de ingeri albi purtat

Sa spele lumea noastra

De rau si de pacat”.

Pov.5:Si ningea, ningea,
Si zapada se-asternea

Dar in ieslea saracita
Maicuta e fericita

Caci a nascut cu folos
Pentru oameni, pe Hristos.
Mama pruncul a-nfasat

Si in iesle 1-a culcat

In iesle pe fan uscat

Pe al lumii imparat.
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Colind: ,,Astazi s-a nascut Hristos”

Jos pe paie, pruncusorul
Doarme dulce, ca un miel
Mama Sa, de drag, rapita
Nu-si ia ochii de la el.

In genunchi, mai la o parte
Sta losif, gdndind mereu
La adancul din misterul
Dragostei lui Dumnezeu.
Un pastor cu gluga-n spate
Intra-n grajd si el sfios
C-o mioara ce-0 aduce
Bunului péstor Hristos.

Iar mioara bucalaie

Merge drept la pruncusor
Si cu botul 1i dezmiarda
Dragalasul lui picior.

Maria: ,,losife, priveste! Iata!
Au venit cu toti sa vada
Pruncul nostru drag si sfant!”

losif: ,,Dar de ce plangi tu Maria?”

Maria: ,,Caci astazi s-a nascut Mesia

Pe care toti 1l asteptara

Si nu plang de suparare

Ci de bucurie mare
Pentru pruncul mult visat

C-a venit sa izbaveasca

Omenirea de pacat

Si la toti sd povesteasca
De iubire si pacate.

losif: ,,Dormi, dragutule lisus
Dormi, odorule nespus!

Nani, nani, prunc de crai
Cu glas bland, cu par balai

Doua stele-s ochii tai
In obraji iti ard vapai
Dormi odorule iubit!

Dumnezeu nemarginit”

Inger: Si-apoi ieslea cea saraca

De la Betleem , mai jos
S-a Tmbogatit pe data

Cu surasul lui Hristos.

Iar surasul lui angelic

Eu va spun, la tofti, sa stiti
Ne alinta peste veacuri

Si ne face fericiti.

Fericire care-n casa

V-0 dorim la fiecare
S-aveti toti viata frumoasa
O eterna sarbatoare.

Haideti cu totii degraba
Sa-i aduceti prinos

Sa-i faceti loc in casa
Copilului Hristos.

Si pe noi, 1ubifi parinti

Ca si mama lui Hristos

Sa ne cresteti, buni, cuminti
Sa va fim tot de folos.

Toti: lar acuma un colind
Vrem sa il cantam frumos
Ca sa nu uitam nicand

De nasterea lui Hristos.

Colind: ,,Deschide usa crestine”

Pov1.De-atunci, in seara de Craciun

Crestinu-mparte ce-i mai bun
Sarbatorind cum se cuvine
Aceasta nastere divina.
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OBICEIURI SI TRADITII DE CRACIUN

Profesor invatamant primar MIRCEA DELIA
Profesor invatamant primar ROSCA MIHAELA

SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU CEUSIANU”, REGHIN

Sarbatorile din timpul iernii sunt un prilej de bucurie pentru parinti, dar mai ales pentru
copii. Orice om isi aminteste, in aceasta perioada, de vacantele de iarna petrecute la bunici cand
timpul avea parca alt sens, iar traditiile erau la ele acasa si aduceau, de fiecare data, bucuria si
zambetul pe chipul tuturor.

larna este anotimpul magic unde obiceiurile si traditiile transmise din generatie in
generatie fac sarbatorile mai frumoase.

Craciunul la romani este o importanta sarbatoare religioasa, este sarbatoarea care apropie
familia. De Criciun, oamenii se asazi la masa alaturi de cei dragi. in satele romanesti, unde
traditia se mai pastreaza femeile si barbatii Incep pregatirile cu mult timp 1nainte de aceastd
sarbatoare. Barbatii isi fac ordine in curte, iar femeile 1si curdtd casele si pregitesc mancare
traditionala specifica acestei sarbatori: cozonaci, colaci, sarmale si alte bundtiti roméanesti.

Unul dintre cele mai vechi si mai frumoase obiceiuri este cel al colindatului. Sarbatoarea
Nasterii Domnului — Craciunul se tine pe 25, 26 si 27 decembrie. In Ajunul acestei sarbatori in
toate satele din tard incepe colindatul. Acesta este cel mai important obicei romanesc de Craciun,
grupuri de copii, baieti si fete, femei si barbati merg din casa in casa si duc vestea Nasterii
Mantuitorului prin colindele lor. Dupa ce colinda, ei sunt rasplatiti la fiecare casa cu diferite
bunatati. Colindatorii sunt primiti cu bucurie deoarece se spune ca ei aduc sandtate si un an
prosper, apoi sunt recompensati cu nuci, mere, colaci si, mai recent, bani. La sat, sarbdtoarea
Craciunului este respectata cu sfintenie de fiecare in parte, iar tinerii, cu mic, cu mare, au datoria
de a colinda pe la casele oamenilor, pentru a le ura de bine si sanatate.

Colindele au scopul de a anunta Nasterea Mantuitorului, iar colindatorii reprezinta chipul
ingerilor care au vestit Nasterea Domnului. Colindatul se imbina cu alte traditii ale sarbatorilor
de Craciun, cum ar fi impodobirea bradului, pregatirea mesei festive si petrecerea timpului in
familie.

In unele zone, colinditorii poartd costume traditionale si folosesc instrumente muzicale
specifice, in timp ce 1n alte zone, colinddtorii adopta un stil mai modern. Desi modul in care se
desfasoara colindatul poate varia de la o casa la alta si de la o regiune la alta, esenta traditiei
ramane aceeasi: colindatorii aduc urari de bine si bucurie in casele oamenilor in perioada
sarbatorilor de iarna.

Traditia colindatului in Romania este strans legatd de credintele si obiceiurile stravechi
ale poporului roman, fiind o modalitate de a celebra nasterea lui lisus Hristos si de a aduce in
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casele oamenilor binecuvantarea divina. Colindatorii, cei care merg sd colinde, sunt considerati
purtatori de noroc si de bine, fiind Intdmpinati cu bucurie si ospitalitate de catre cei colindati.

Colindele de Craciun sunt foarte variate, existand atat colinde religioase, care vorbesc
despre nasterea lui lisus si despre evenimentele biblice legate de aceasta, cat si colinde
traditionale, care abordeaza teme legate de viata satului, de dragoste, de prietenie. Indiferent de
tipul lor, colindele au un rol important in crearea atmosferei specifice sdrbatorilor de iarna si n
mentinerea legdturii dintre generatii.

Cu aceasta ocazie, noi invatatoarele am organizat serbari cu elevii, unde am cantat
colinde romanesti pentru a aduce bucurie si speranta in casele oamenilor in perioada sarbatorilor
de iarna. Am colindat ,,Trei pastori”, ,,Deschide usa” , ,,Craciun cu plete dalbe”, ,,Florile dalbe”.
Colinda ,,Trei pastori” vorbeste despre intdlnirea celor trei pastori care decid sd meargd la
Betleem pentru a-1 vedea pe Mesia. ,,Deschide usa” este un colind in care colindatorii indeamna
gazda sa deschida usa si sa primeascd vestea bund a nasterii lui lisus. ,,Craciun cu plete dalbe”
este un colind care celebreazd frumusetea sarbatorilor de iarnd si bucuria adusa de Craciun.
Colinda ,,Florile dalbe” este cantata in special in timpul Craciunului, avand un mesaj de dragoste
si apreciere pentru copii si familie.

INTaRea
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Impreuna cu elevii am impodobit bradul de Criciun in jurul ciruia am colindat si am spus
poezii despre Nasterea Domnului si Mos Craciun.care a venit cu sacul plin..De asemenea, am
urat de bine parintilor si bunicilor cu Plugusorul, Sorcova, Steaua si Capra.

Plugusorul e intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete de clopotei, dar
plugul adevarat, tras de boi, a fost inlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor de purtat,
sau de buhaiul care imitd mugetul boilor. Recitata intr-un ritm vioi, urarea devine tot mai vesela,
mai optimistd, pe masura ce se apropie de sfarsit.

Capra. Acest obicei tine, de reguld, de la Craciun pana la Anul Nou. Capra este numele
dat unui dans traditional romanesc practicat de Anul Nou. Este executat de un flacau mascat in
chip de capra si imbracat cu un cojoc pe dos.

Sorcova. Umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria copiilor. Acestia poartd o crenguta
inmuguritd de copac sau o sorcova confectionata dintr-un bat in jurul caruia s-au impletit flori de
hértie coloratd. Inclinatdi de mai multe ori in directia unei anumite persoane, sorcova joaci
intrucatva rolul unei baghete magice.

Steaua. Copiii umblad cu steaua, un obicei vechi ce se intalneste la toate popoarele
crestine. Acest obicel vrea sa aminteasca steaua care a vestit nasterea lui lisus si i-a cdlauzit pe
cei trei magi.

Bradul de Craciun Simbolul sarbatorilor de iarnd este mult doritul brad de Craciun.
Acesta exista in traditiile romanesti din cele mai vechi timpuri. Bradul este cel mai important
arbore din obiceiurile romanesti, fiind prezent la cele mai importante evenimente din viata unui
om: botezul, casatoria si inmormantarea. Se considera cd bradul aduce noroc, viatd lunga,
prosperitate si fertilitate, motiv pentru care oamenii isi impodobesc casa cu crengi de brad. in
ziua de azi, toatd lumea abia asteaptd sa Tmpodobeasca bradul;. Acest obicei are loc 1n ajunul
Craciunului sau 1n noaptea de Craciun, cdnd Mos Craciun aduce, pe langad cadouri, si bradul
frumos impodobit cu globuri si beteala. Capra Acest obicei tine, de regula, de la Craciun pana la
Anul Nou. Mastile care evocau personaje biblice sunt nlocuite de masca unui singur animal, al
carui nume variaza de la o regiune la alta: cerb in Hunedoara, caprd sau turcd in Moldova si
Ardeal, borita (de la bour)
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FARMECUL SARBATORILOR DE IARNA iN ROMANIA: TRADITII SI
DIVERSITATE CULTURALA

DENES REKA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU CEUSIANU” REGHIN, MURES

Sarbatorile de iarnd Tn Roméania sunt marcate de o diversitate impresionantd de obiceiuri si
traditii, incarcate de semnificatii culturale si spirituale. Acestea reflectd un amestec unic de
influente crestine si precrestine, in care colindele, mesele festive si ritualurile de purificare ocupa
un loc central. Obiceiuri sunt pastrate cu sfintenie din generatie in generatie si reprezintd un simbol
al identitatii nationale.

Colindatul este unul dintre cele mai cunoscute obiceiuri, practicat de copii, tineri si uneori
chiar de adulti. Acesta este considerat un mod de a aduce vestea Nasterii Domnului si de a
binecuvanta casele gazdelor. Aldturi de colindétori, mascatii si cetele de uratori aduc veselie si
energie prin dansurile si reprezentatiile lor dramatice. De exemplu, jocul caprei si al ursului sunt
spectacole populare in multe regiuni. In schimbul colindelor, gazdele ii rasplatesc pe colindatori
cu nuci, mere, colaci sau bani.

O alta traditie raspandita este pregatirea bucatelor traditionale, precum sarmalele, ciorba
de perisoare si cozonacii. Aceste mancaruri sunt nelipsite de pe mesele roméanilor in perioada
Craciunului si Anului Nou. Totodatd, sezatorile si alte Intalniri comunitare aduc oamenii impreuna
pentru a pastra vie legatura cu traditiile stramosesti.

In Transilvania, regiune cu o bogati mostenire multiculturali, obiceiurile de iarnd combina
influentele roménesti cu cele ale minoritdtilor maghiare, sasesti si secuiesti. Colindele sunt
incarcate de simbolism, iar unele pastreaza elemente arhaice, cum ar fi urdrile pentru belsug si
prosperitate.

De exemplu, in multe sate din Transilvania, colindatorii merg din casa in casa cu steaua, o
reprezentare simbolicd a stelei de la Betleem. Acest obicei este comun intr-o forma sau alta si in
comunitatile maghiare, unde steaua poate avea designuri diferite, in functie de traditia locala.

Dansurile traditionale sunt si ele importante. In sate precum cele din zona Bistrita-Nasaud,
jocurile populare din perioada Craciunului sunt acompaniate de instrumente muzicale, precum

vioara i cetera.
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Printre comunitatile germane din Transilvania (sasii), pregatirea Adventului si organizarea
de piete de Craciun au fost traditii esentiale care Tncd mai persistd in anumite zone, cum ar fi Sibiul.
Aceste piete reunesc mestesuguri locale si mancaruri festive, similare cu cele din Europa Centrala.

Un aspect unic in Transilvania este imbinarea armonioasd a obiceiurilor crestine cu
elemente de folclor regional. De exemplu, anumite rituri de purificare, precum aprinderea focurilor
si ritualurile de alungare a spiritelor rele, sunt practicate intr-un context mai restrans, dar raiman un
simbol al legaturii cu natura.

Colindatul este unul dintre punctele de convergenta intre traditiile romanesti si cele ale
minoritatilor din Transilvania. Atat romanii, cat si maghiarii, secuii sau sasii, si-au pastrat obiceiul
de a merge cu colindul, chiar daca melodiile si textele difera. De asemenea, impreuna Impartasesc
bucuria meselor festive si a reuniunilor de familie in preajma Sarbatorilor.

Un alt exemplu este importanta focului si a luminii in ritualuri. Atat romanii, cat si sasii si
maghiarii, acorda un loc special lumanarilor si luminilor de Craciun, care simbolizeaza speranta si
renasterea.

Prin aceste obiceiuri si traditii, Sarbatorile de larna devin nu doar un prilej de celebrare
spirituald, ci si un mod de a pastra vie identitatea culturald a fiecarei comunitati din Transilvania,

evidentiind Tmpreuna valorile comune ale diversitatii.
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VIN COLINDATORII CUM VENEAU ODATA...

Invatitor DANDU ANTONIA
Prof. inv. primar COCEAN OLIMPIA
Prof. inv. primar SUCIU IOANA

SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU CEUSIANU”

Invatator

-In clinchet de clopotei,

Pe aripi de porumbei,

Cad fulgi moi, din cer dansand
Si coboara pe pamant.

Azi, la fiecare casa

Se aud colindatori

Si colinda lor frumoasa
Tot rasuna pana-n zori.
-Va poftim cu noi, aici,

Sa v-aducem bucurie,
Sanatate, rodnicie,

Cu-ale noastre glasuri mici.
Cerul azi e-n sarbatoare

Si pamantul s-a-nnoit

Caci la noi smerit coboara
Pruncul cel fagaduit.
Fiindca azi e sarbatoare,
Va poftim la sezatoare!
Sezatoarea, dragii mei,

E un stravechi obicei.
larna, mai ales, la sate

Prin zapezile bogate,
Gospodarii se aduna

Sa munceasca impreuna,
Fiindca lucru-i mai cu spor
Cand primesti un ajutor.

Si cand treaba se gateste,
Tot romanul veseleste.
Astazi si noi am lucrat,

Si cum munca-am terminat,
Va poftim cu mic, cu mare,
La a noastra sarbatoare!
Frunza verde din campie
Sa vorbim de harnicie!
Omul harnic, muncitor,

LOC. REGHIN, JUD. MURES, ROMANIA

De paine nu duce dor.

Gazdal : -Mai Marie, mai lasa pregatirile ca
e destul pentru azi!

Stai §i tu langd mine cad trebuie sd vina
colindétorii!

Al pregatit colacii si nucile?

Gazda2 :
- Sunt gata de mult!
Numa sd vina!
Sunt o mandra gospodina
Casa toata o-ngrijesc
Masa eu o pregatesc
Fac placinte pana-n zori
Si astept colindatori!

Gazdal :
- In seara asta-i mare sarbatoare
Pentru intreaga suflare!

Asta-1 seara sfanta

Cand colindele se canta!

E seara de Ajun

A batranului Craciun!

Gazda

-Copiii pleacd la urat

Si nu se opresc din colindat
Pana ce toti n-au ascultat
Povestea lui Isus cel laudat.

Gazda

Si pe la case se opresc

Si gospodarii i cinstesc,
Covrigi, placinte, cozonac
Cu darnicie indeasd-n sac.
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C-aga-i in seara de Ajun
Sunt obiceiuri din strabuni

Sunt micuta si draguta,
Ma vedeti? Sunt romancuta!

Primiti cu colindul?
Gazdele : -Primim, primim!!!!
Colind ,,Pe podele de nuiele

Copil

Iata ceata de flacai

Ce-a pornit din sapte vai

Sa va spuna dumneavoastra
O urare la fereastra.

In seara lui Sfantu

Mi-a furat caciula vantul

Si mi-a dus-o sub fereastra
Chiar aici la dumneavoastra.

Copil

- Am venit sa colindam,
De bine sa va uram,
Sanatate si noroc

Si tot anul plin de rod!
Multi ani sa traiti,
Bucurosi sa fiti !
Veseli, fericiti,

Sa ne mai primiti,

Tot cu voie buna,
Dupa datina strdbuna.

Copil

-Si daca tot am venit
Vom petrece negresit
Vom canta si vom juca,
Colinde vom asculta

Si proverbe, zicatori,
Cum e datina la noi!

Fata:

-La sezatori oamenii intotdeauna au venit
imbracati de sarbatoare ca mine, ia priviti:

Portul meu cel romanesc
E usor ca sa-1 ghicesti
Fata-i imbracata-n ie

lar poalele uneori

Parca scapara de flori

La mijloc cu cingatoare
in obraji sunt ca o floare!

Fata
Iatd-ma sunt romancuta
Sunt micuta, dar draguta
In picioare-am opincute
Pe cap, naframa cu flori
Iar la brau port tricolor.
Am zadiile frumoase
Cum le stie mama coase.
Iar la gat mi-am pus gerdane
Tot dintr-ale mamei mele.
Iata-ma sunt romancuta
Sunt micutd, dar draguta

Fata

E cineva sa nu cunoasca
Ce-nseamna ia romaneasca?
Ce-nseamna sa te-mbraci in ie?
E frumusete si mandrie!
Camasa asta din povesti

[ti aminteste cine esti.

De simti ca mine, romaneste
Cu ia asta te faleste!

Baiat:

Ma cunoaste orisicine
Sunt roman si-mi sade bine.
Mama-mi zice puisor
Tata-mi zice ca-s fecior.
Ma imbracd, ma gateste
Uite-asa pe romaneste
Cu opinci, cu zurgalai
Cum sta bine la flacai

Si cu cusma pe-0 ureche
Ca sa le fiu drag la fete.

Copil

- Ce drag mi-e satul nostru,
Casute ca-n povesti,

Izvor de dulci miresme

Si datini stramosesti.

Ce dulce-i versul doinei,
Si cum sa nu-l ingani,

El e comoara vie
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Lasata din batrani
Copil
Draga-mi este tara mea,
Cu tot ce are in ea!
Ca sunt bune, ca sunt rele,
Toate-s ale tarii mele!
Draga-mi e si o iubesc,
Ador portul roméanesc,
Muntii si codru umbrit,
Marea, lanul aurit.

Gazdele:
Ei, da vorba multa-i saracia omului!
Hai , mai bine, sa mai colindam

c-asai datina la noi, amu pe la sarbatori:

COLIND-O ce bucurie mare

GAZDA

-la mai stati si hodiniti
Cu bunatati va serviti
Si-nainte de-a pleca

pe toti tare v-as ruga
Sa mai ziceti dragii mei
Basmul nasterii slavite/
A copilului lisus

Care a venit in lume /
Ca sa faca numai bine,
Sa aduca bucurie/

La intrega omenire.

Copil:

Fiecare pom din lume/
Are 0 poveste-anume
Dar e una de demult/

Si pe-aceea 0 ascult.
Totdeauna de Craciun/
Dati-mi voie sa v-0 spun:
Cand la Betleem Maria/
Savarsind calatoria

L-a ndscut pe Fiul Sfant/
Ingerii din cer cantand
Au dus vestea-n lung si-n lat/
Ca un rege luminat

Cu marire va veni/
Pamantul va mosteni.

Copil:

Cand s-a nascut lisus 1n tara- aceea,
care se numea ludeea

Domnea Irod imparat, stapan rau, ne-
nduplecat.

Tulburat de-aceasta stire, a tunat
catre ostire:

Copil:

Eu sunt Irod-Imparat, judecator ne-
nfricat.

Al meu nume cand se-aude, pasarea
in cer se-ascunde.

Dau porunca-mparateasca: urma lui
sd se gaseasca

Si cu viata sa-mi plateasca!

Pentru ca a cutezat, sa se creada
imparat,

Copil:

Maica pruncului lisus, alergadnd in
jos si-n sus

Pruncului sau prea curat, adapost i-a
cautat.

Dar dupa o zi intreaga, obosita, fara
vlaga

S-a oprit si s-a rugat, de-un stejar
verde rotat.

Fata:

O, stejare credincios, lasa-ti crengile
in jos!

Frunza lor pe noi sa cada, ostasii sa
nu ne vada.

Ajutor de ne vei da, te voi
binecuvanta!

Copil:

Maica Sfanta, iubitoare, frunza mea
e fosnitoare,

Nu gasesti sub ea odihna, zi si noapte
n-are tihna,

lar de-ti plange copilasul, il va auzi
ostasul.
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Fata:

Ma rog tie, fagule, primeste-ma, dragule!

In frunzisul tdau umbros, ca sa-l aperi pe
Hristos.

Ajutor de ne vei da, te voi binecuvanta!

Copil:

Cat de mult mi-ar placea mie

Din ramuri sa-ti fac chilie,

Dar ma tem oastea cand vine

Pruncul tau sa nu suspine.

Si pentru aceastd vind, sia ma taie din
tulpina.

Fata:

Brad 1nalt cu frunza deasd, In umbrarul tau
ma lasa!

Caci ostasi cu lanci de fier, viata pruncului
mi-o cer.

Ajutor de ne vei da, te voi binecuvanta!

Copil:

Maica Domnului Hristos, eu iti multumesc
frumos,

Ca pe mine m-ai vazut si-ajutorul mi-ai
cerut,

Pruncului infasetel 1i voi face leginel

Si incet 11 voi doini, pand cand va adormi.
Din résind, tamaioard, i-oi aduce catre seara,
Iar din conurile mele, o sa-i fac lumanarele
Pan la rasarit de stele.

Fata:

Multumescu-ti brad frumos! Ai fost bun si
credincios.

Fapta ta cea minunatd, va primi sfantd
rasplata.

De acum pand-n vecie, lumea trebuie sa stie
Ca esti pomul de Craciun, pentru tot
crestinul bun!

Copil

De-atunci, in seara de Craciun,
Crestinu imparte ce-i mai bun.
Sarbatorind cum se cuvine
Aceasta nastere divina.

Cu totii brazi impodobesc
Si casele isi primenesc,
Copiii pleaca la urat

Si nu se opresc din colindat
Pana ce toti n-au ascultat
Povestea lui lisus cel laudat.

Copil

inainte de plecare

Va mai facem o urare
Pentru anul nou ce vine
Sa-ncheiem cum se cuvine:
PRIMITI TURCA?
PRIMIM PRIMIM

Ta ta ta turcuta ta
Joaca turca de 1 juca

Pe sub gardul de nuiele
Da mi o tar de gura lele
Ba io gura nu ti-oi da
Ca gura mi masurata
Pe fonti de la potica

Pe sama lui ionica

Pe fonti cantarului

Pe sama primarului
Apoi turca pica jos si trebuie sa i1 descantam

BAIAT
Tulai Doamna ce-am patit
Turca mi s-o imbolnavit
Scoli turcutd,scoli draguta
Ca din pumn ti-oi da graunta
Tulai doamne....cineva de pe aici
Mi o deochiat turca, ada gazdoaie o cana de
apa sa-i stingem niste carbuni

Fata

De- 1 deocheata de barbat
Sa-i sard ochii din cap,
De-i deocheata de femeie
Locului sa nu mai steie
Tulai doamne nu-si revine

BAIAT
Hai cu toti de om juca si poate turca o-m
salva
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Dans POPULAR

Fetita:

Stati asa, cd nu e bine!
Pentru anul care vine
vrem si noi sd sorcovim,
de bine sa va vestim

SORCOVA

Sorcova vesela

Sa traiti, sa infloriti

Ca un madr, ca un par

Ca un fir de trandafir

Tare ca piatra, iute ca sageata
Tare ca fierul, iute ca otelul.
La anul si la multi ani!

TOATE FETELE:

V-am urat si sorcovit, visele s-au Tmplinit.
Sa traiti, sa-nfloriti, sandtosi mereu sa fiti:
La anul si La multi ani!

Baiat

Nu putem pleca acasa fara sa jucam putin
Haideti dar acum cu totii

jocul toti sa il pornim

JOC POPULARRR

Copil

Rémai gazda sdndtoasa,
Si cu tot belsugu-n casd
Mulfumim ca ne-ai primit
s cu drag ne-ai ospatat

din ce Dumnezeu ti-a dat.

Copil

Réamai gazda sanatoasa
Noi plecam la alta casa
Si-acolo-m colinda

Péana cand s-o Insera.

lar la anul care vine

Sa ne astepti tot asa bine.

Gazda 1
Multumim, multumim!
Sa deie bunul Dumnezeu

Noroc si bucurie
La toata casa de romani
Belsug si veselie.

Invatitoare
Dragii nostri invitati, Noi va multumim
frumos, Ca atenti ne-ati ascultat ! si aldturi
de noi ati stat
Va uram doar zile bune, fericire, sanatate.
Gandul bun sa va-nsoteascd, lar copiii
dumneavoastrd, frumosi s cuminti sa
creasca!
lar lui Mos Craciun de i-a placut activitatea
noastra, cu siguranta ca ne-a pus daruri sub
fereastra,
Va multumesc copiii mei pentru activitate
Ati fost frumosi si descurcareti .

Colind-Gre iernita o picat
-Cobori doamne pe pamant
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TARNA SI SARBATORILE DE IARNA iN MOLDOVA. OBICEIURI SI
TRADITII

CUCER VALENTINA
SCOALA DE ARTE PLASTICE, ORASUL FLORESTI

Iarna in Moldova este un anotimp plin de farmec, iar sarbatorile de iarna sunt un prilej
de reflectie profunda, un moment incarcat de simbolism, imbogatit de traditii si obiceiuri care
sunt pastrate cu mandrie de-a lungul generatiilor.

Sarbatorile de iarnd reprezintd un moment deosebit de important pentru locuitorii
Moldovei, fiind o perioada incarcata de obiceiuri si traditii care reflectd identitatea culturala a
regiunii. Acestea se desfasoara intr-o atmosferd de bucurie si armonie, incepand cu seara
Sfantului Andrei si continuand pana la Boboteaza. Aceste traditii si obiceiuri sunt pastrate cu
mandrie de-a lungul generatiilor.

Seara Sfantului Andrei in Moldova, este cunoscuta drept noaptea spiritelor si a magiei
fiindca oamenii pot primi semne despre viitor.

Moldovenii in seara Sfantului Andrei pot prezice vremea. Daca cerul este senin, se
spune ca iarna va fi blanda, dacd este noros, se asteaptd o iarnd grea. De asemenea,
comportamentul animalelor este atent observat — daca animalele sunt agitate, oamenii spun ca
se apropie frigul.

Noaptea Sfantului Andrei este consideratd una potrivita pentru ghicit. Tinerele fete pot
afla ursitul prin diverse vraji. Una din vraji este ,, Topitul lumanarilor” , fetele topesc ceara
intr-un vas cu apa rece si interpreteaza formele create ca initiala numelui ursitului sau.

Un alt ritual, numit ,, Pregatirea balabustelor”, se desfasoara astfel: fetele aduna apa de
la nouad fantani si o aduc in gura, fara a 0 varsa. Apoi, pregatesc balabuste (un amestec din apa
si faind), pe care le dau cainelui sd le manance. Balabusca care este mancata prima de caine se
prezice ca fata care a pregatit-o se va casatori prima.

Alt obicei popular este punerea unui fir de busuioc sfintit sub perna, insotit de 0
rugdciune tainica, cu credinta ca 1n vis se va arata chipul viitorului sot.

In ajunul Craciunului, unii moldoveni mai pastreaza traditia tiierii porcului, un ritual
important ce simbolizeazd belsugul si sinitatea pentru anul ce vine. In dimineata zilei
respective, intreaga familie se aduna pentru a sacrifica porcul, iar sangele este colectat pentru a
fi folosit la pregatirea unor mancaruri traditionale. Carnea este apoi prelucratd, iar preparatele
precum carnatii, sarmalele si toba sunt gatite cu multa grija. Aceasta traditie este un moment de

reuniune, in care membrii familiilor si vecinii colaboreaza si petrec timpul impreuna.
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In Moldova, Criciunul este marcat de traditii profunde, cum ar fi colindatul, cand copii
si tinerii merg din casa 1n casa cantand colinde religioase si aducand vestea nasterii lui lisus.

Un obicei de Craciun este ,, primul vizitator”. Se spune ca prima persoana care paseste
pragul unei case In dimineata Craciunului are o mare influentd asupra destinului casei si al celor
care traiesc acolo pe parcursul anului. De obicei, primul vizitator trebuie sa fie de gen masculin,
iar acesta este considerat aducator de noroc, sandtate si prosperitate pentru familia respectiva.
De asemenea, gazdele il primesc cu mare cinste, oferindu-i daruri.

Uratul este un obicei traditional din Moldova, in special bdietii, se Tmbracd in costume
traditionale si masti, urand din casa in casa. Ei spun uraturi si joaca dansuri specifice, precum
malanca si capra, aducand veselie. Aceste dansuri sunt pline de energie si simbolism, fiecare
miscare avand rolul de a aduce noroc, sanatate si belsug pentru anul ce vine, iar gazdele i
rasplatesc cu colaci, dulciuri, bauturi si bani.

Semanatul este o traditie importanta in Moldova si este sarbatoritd dupa urat. De
semanat copiii merg din casa in casd, semanand cu boabe de grau sau de ovaz, simbolizand
dorinta ca anul sa fie unul roditor si plin de belsug. Ei aruncd boabele in curtile si casele
gospodariilor si spun semanituri, aducand vestea unui an bun si fertil. In schimbul acestui
obicei, gazdele le dau colaci, nuci sau bani, ca semn de apreciere pentru urarile de bine aduse.

Boboteaza, este o sarbatoare de mare importantd in traditia ortodoxd moldoveneasca,
marcatd prin obiceiuri adanc Inradacinate si pline de semnificatie religioasa. Unul dintre cele
mai importante obiceiuri ale acestor zile este ,, sfintirea apelor”. Preotii merg la rauri, lacuri sau
fantani pentru a sfinti apele, iar credinciosii se aduna in numéar mare pentru a participa l1a slujba
religioasd, a se ruga pentru sanatate si pentru a lua apa sfintita pentru a o pastra sau a o bea
considerand-o un talisman al sdnatatii si al protectiei impotriva rdului si bolilor. Aceasta apa
sfintitd este numita ,, aghiazma” si mai este folosita pentru a stropi gospodariile, animalele si
chiar obiectele personale, cu speranta cd va aduce noroc, belsug si liniste.

Se pastreaza si traditia ,, bailor in apa rece”, un obicei practicat de unii moldoveni, care
cred ca acest gest le purifica trupul si sufletul, asigurandu-le sanatate pe tot parcursul anului.

Sarbatorile de iarna in Moldova sunt un moment de reuniune familiald, dar si de a
celebra traditiile si obiceiurile care ne definesc cultura. Fiecare obicei are un sens profund, legat
de natura, spiritualitate si dorinta de a aduce bunastare si protectie celor care le practica. Chiar
st in fata schimbadrilor aduse de timpurile moderne, oamenii continud sa transmitd aceste

obiceiuri din generatie in generatie.
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TRADITII SI OBICEIURI STRAMOSESTI — MIJLOACE PENTRU
EDUCAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE

Prof. inv.primar: MUDURE FLORINA- ADINA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 18, TIMISOARA

Traditiile si obiceiurile romanesti reprezintd un adevarat tezaur care trebuie pastrat si
transmis, pentru ca ar fi pacat ca, dupa ce a dainuit secole si chiar milenii, sa se piarda. Noi, cadrele
didactice, care insotim copiii pe greul, dar frumosul drum al cunoasterii, avem posibilitatea sa le
cultivam dragostea pentru aceastd nepretuitd comoara, astfel incat sa-si doreasca sa o pastreze
mereu vie, pentru ca si generatiile viitoare sa se poata bucura de ea.

Probabil ca nimic altceva nu poate defini mai bine spiritul unui popor decat stravechile sale
traditii si obiceiuri. Calatorul vestic va fi surprins sa descopere in Romania un loc plin de legende,
mituri si traditii pastrate de-a lungul secolelor.

Definitd dinduntrul ei, subiectiv, mitologia este o incercare globald de cunoastere absoluta a
universului, deci o filosofie incluzand demersul mistic si o stiintd generala excluzand experimentul,
si care se constituie in orice cultura primitiva, operand cu mijloace magice si manifestandu-se prin
adaptarea concreta epica a abstractiilor si a fenomenelor superioare la situatia psihosociala data, ca
si prin explicarea simbolica a acestora.

Iata cateva din frumusetea traditiilor romanesti ce se tin la sarbatorile calendaristice sau la
momentele importante din viata romanilor care au rolul de-a ne imbia cu farmecul lor.

Sfantul Andrei
Noaptea din ajunul Sf. Andrei este destinata unor obiceiuri, poate antecrestine, care sa asigure

protectie oamenilor, animalelor si gospodariilor. Taranii romani le-au pus sub obladuirea acestui
sfant, tocmai pentru ca ele trebuie garantate de autoritatea si puterea sa. Ajunul Sf.Andrei este
considerat unul dintre acele momente in care bariera dintre vazut si nevazut se ridica. Clipa cea
mai prielnica pentru a obtine informatii cu caracter de prospectare pentru anul care vine. De
asemenea, "Andreiu' cap de iarna"” cum ii Spun bucovinenii, permite interferenta planurilor malefice
cu cele benefice, lucrurile importante din existenta oamenilor putand fi intoarse de la matca lor
fireasca. Se crede ca in aceastd noapte "umbla strigoii" sa fure "mana vacilor", "mintile oamenilor"
si "rodul livezilor".

Impotriva acestor primejdii, taranul romén foloseste ca principal element apotropaic (de
aparare), usturoiul. In egala masura, casa, grajdul, cotetele, usile si ferestrele acestora sunt unse cu
usturoi pisat, menit sa alunge patrunderea duhurilor rele la oameni si animale.

Sfantul Nicolae.
Decembrie vine apoi cu sarbatoarea, atat de asteptata de copii, a Sfantului Nicolae. Cati dintre noi
nu au asteptat cu infrigurare dimineata de 6 decembrie pentru a se uita daca Mosu' a lasat ceva in
ghetele pregatite de cu seara? Acest obicei al darurilor aduse de Mos Nicolae, s-aimpamatenit mai
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mult la oras. Este posibil sa fie un imprumut din tarile catolice, unde Mos Craciun este cel care
pune daruri in ghete sau ciorapi anume pregatiti. Copiilor din Romania li se poate intampla ca
MosNicolae sa aduca si cate o varguta (pentru cei obraznici). Rolul de ocrotitor al familiei cu care
a fost investit de religia ortodoxa Sfantul Nicolae 1i da dreptul sa intervina in acest fel in educatia
copiilor.Povestea lui Mos Craciun incepe cu un batran numit Sfantul Nicolae, episcopul din Myra.
Se spune ca el poseda puteri magice si a murit in 340 a.H. si a fost Ingropat in Myra.Tarziu, in
secolul XI, soldatii religiosi din Italia au luat ramasitele sfantului cu ei inapoi in Italia. Ei au
construit o biserica in memoria lui, in Ari , un oras port din sudul Italiei. Curand, pelerinii crestini
din toatd lumea au venit sa viziteze Biserica Sfantului Nicolae. Ei au luat legenda lui Mos Nicolae
in locurile lor natale. Legenda s-a raspandit in toata lumea si a luat caracteristicile fiecarei tari.

Copiii asteaptd cu nerabdare Sfintele Sarbatori ale Nasterii Domnului. Cea mai frumoasa si
mai iubitd de cei mici §i mari, saraci sau bogati este sarbatoarea Craciunului. Veche de peste doua
milenii, raspandita pe tot globul, cea mai importanta sarbatoare a crestinilor este asteptatd cu emotie
si bucurie. Craciunul este asociat cu feeria iernii, cu puritatea zapezii §i este o sarbatoare
emotionanta mai ales pentru copiii care asteapta sosirea Mosului.

Semnificatia religioasd a Craciunului este Nasterea Mantuitorului lisus Hristos, fiul lui
Dumnezeu trimis pe pdmant sa ajute oamenii sa devind mai buni, mai credinciosi, mai ingaduitori.
Aceasta sarbatoare semnifica nasterea, creatia si vesnicia Universului.

Sarbatorile de Craciun sunt minunate mai ales unde se respecta traditiile stravechi. Peisajul
de iarna este emotionant: casutele sunt luminate, prin geamuri licaresc lumanari si globuri colorate;
bradul impodobit si mesele incarcate cu bunatati traditionale; mireasma de cetina si cozonac si
colindele care creeaza o feerie de basm cum nici In povesti nu intalnesti .

Colindatul

Pentru cea mai asteptatd sarbatoare din decembrie, Craciunul, romanii au apelat in egala
masura la traditie, stiind sa accepte si obiceiuri mai recente. Obiceiul colindatului a inglobat in el
nu numai cantec si gest ritual, ci si numeroase mesaje si simboluri ale unei stravechi spiritualitati
romanesti. El s-a pastrat asociindu-se cu celebrarea marelui eveniment crestin care este Nasterea
Domnului lisus Hristos. In ajunul Craciunului, pe inserat, in toate satele din tara, incepe colindatul.
Copiii cu STEAUA,vestesc Nasterea Domnului i sunt primiti cu bucurie de gazdele care fi
rasplatesc cu mere, nuci si colaci.

Anul-Nou
Pentru cel mai important moment, trecerea in noul an, pregitirile se reiau. In saptamana dintre
Craciun si Anul Nou, in toate satele cetele de flacai se pregatesc pentru “urat”, sistem complex de
datini si obiceiuri. Pe inserat, in ajunul anului sunt asteptati sa apara "Ursul”, "Capra”,
"Plugusorul”, "Sorcova","Mascatii"etc.

Plugusorul este un cantec traditional,care se cantad in noaptea de Anul Nou.Exprima urari
legate de belsug in gospodarie,pornind de la povestea lui badica Traian,care a Inceput sa are si sa
semene,obtindnd o recoltd bogatd.Plugusorul se legd in trecut de inceputul anului calendaristic,
care, la romani, coincide cu inceputul anului agricol, cu 1 martie. Prin schimbarea sistemului de
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numirare a anilor, obiceiul s-a mutat in timpul sarbitorilor de iarna. In felul acesta se explica ideea
muncilor de primavard cantate in Plugusor. Urare traditionald la romani, Plugusorul a pastrat
scenariul unei invocari magice legate de pamant. El e insotit intotdeauna de strigaturi, pocnete de
bici si sunete de clopotei. Pentru ca era mai usor de purtat, plugul adevarat, tras de boi, a fost
inlocuit cu timpul de un plug in miniaturd si de buhai, care imitd mugetul boilor. Textul
Plugusorului se recita tot mai vioi, pe masura ce se apropie de sfarsit. Pocnitul din bice, clinchetul
clopotelului, batutul din tobe au menirea de a indeparta spiritele malefice. Cei care ureaza cu
plugusorul sunt rasplatiti cu colaci si bani.

Concretizarea spectaculoasa a unor mituri antice legate de simbolistica animalelor, aceste
manifestari reprezinta 0 modalitate originala de exprimare a arhaicelor asociatii rituale dintre
animale si cultul cvasiuniversal al soarelui. Faptul ca aceste obiceiuri se practica la cumpana dintre
ani este justificat de simbolistica zilei de 31 decembrie care in gandirea populara reprezinta data
mortii dar si a renasterii ordinii cosmice. Structura ceremoniala a obiceiului este in acelasi timp
plina de forta si vitalitate.

Cand se apropie miezul noptii catre noul an, taranii obisnuiesc sa prevada cum va fi vremea
in anul ce vine. Se folosesc de foile unei cepe maripe care le desprind si le aseaza in ordine,
numindu-le dupa lunile anului. In fiecare din ele pun putina sare. A doua zi, de Sfantul Vasile, cel
ce dezleaga vrajile si facaturile, ei vor verifica cat lichid a lasat sarea topita in fiecare foaie. Asa
vor sti (pentru ca in mod misterios cantitatile sunt diferite) daca vor avea seceta sau ploaie si in ce
luna anume.

Martisor si Baba Dochia

Martisor este denumirea populara a lunii Martie, luna echinoctiului de primavara si a Anului
Nou Agrar, dedicata zeului Mars si planetei Marte. Martisorul este, in traditia populara, o funie
formata din zilele saptamanii si lunile anului adunate si rasucite intr-un snur bicolor, simbolizand
iarna si vara, facuta cadou la 1 Martie.La sfarsitul secolului XIX,Martisorul era primit de copii,
fete si baieti, fara deosebire, de la parinti in dimineata zilei de 1 martie, inainte de rasaritul soarelui.
Martisorul, de care se agata 0 moneda metalica de argint si, uneori, de aur, se purta legat la mana,
ulterior prins in piept sau la gat. El era scos, in raport de zona etnografica, la o anumita sarbatoare
a primaverii (Macinici,Florii, Paste, Arminden) sau la inflorirea unor arbusti si pomi fructiferi. Se
credea ca purtatorii Martisorului nu vor fi parliti de soare pe timpul verii, cd vor fi sdnatosi si
frumosi ca florile, placuti si dragastosi, bogati si norocosi, ferii de boli si de deochi.Obiceiul
Martisorului este o secventa a unui scenariu ritual de innoire a timpului si anului, primavara, la
nasterea si moartea simbolica a Dochiei, divinitate agrara si materna care moare si renaste simbolic
la noua martie, echinoctiul de primavara in Calendarul Tulian (stil vechi). In raport cu scurgerea
anuala a timpului, Dochia se numeste Dragaica, sau Sinziana la 24 iunie, Maica Precista la 8
septembrie, Vinerea Mare la 14 octombrie, devenind "baba", dupa ce a fost, rand pe rand, copila,
tanara, matura. Dochia pastreazad impreuna cu metamorfozele ei calendaristice, amintirea Marii
Zeite, (Terra Mater) si este identificata cu Diana si luno din Panteonul roman,cu Hera si Artemis
din Panteonul grecesc.
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In activitatea noastra dorim si promovam valorile crestine, contribuind astfel la educarea
copiilor pentru pastrarea traditiilor si obiceiurilor stramosesti, caci... ,,...nu e datorie mai vrednica
de a fi indeplinita, decat sa facem partasi pe cei mai tineri de bunurile sufletesti mostenite din
vechime, caci zestrea cea mai de pret, nu e alta, ca averea de cuget si de simgire inchisa si pastrata
cu grija sfanta de-a lungul anilor in adancurile sufletului crestinesc al mosilor si stramosilor nostri”
(G. Breazu).

In conditiile societitii moderne , incd de la nastere, copilul beneficiaza de facilitatile
civilizatiei (televizor,CD-uri etc) ceea ce face ca la intrarea in scoald copilul sa detind multe
informatii precum si capacitatea de comunicare cu cei din jur. La scoald copiii sunt ajutati sa se
cunoasca pe sine, sa intre in relatii cu alti copii(sau adulti), sa adopte atitudini si comportamente
adecvate fata de mediul social si de cel natural, printr-o strategie de interventie direct sau indirecta
care sa tina cont de fiecare copil , prin individualizate , personalizare si actualizare. Printre aceste
strategii se inscriu si serbarile scolare, care constituie un instrument de cunoastere
psihocomportamentala a copiilor in vederea descoperirii unor inclinatii si aptitudini artistice ale
acestora.

Pedagogia scolard inscrie serbarile printre mijloacele specifice educatiei estetice—activitati
obligatorii, sezatori, serbari , film , auditii musicale,etc.-dar aria de extindere este mult mai mare,
cuprinzand si momente ale unor activitati commune, ale unor vizite si excursii, ale unor evenimente
din viata copiilor, ale scolii, ale localitatii. Astfel :

*serbdrile constituie un element de seama in realizarea educatiei psiho-motrice a scolarului ;(in
timpul pregatirii dansurilor copilul sare, se misca, se intinde, se ghemuieste fortificindu-si
organismal).

*creaza condifii favorabile si pentru dezvoltarea intelectuald a copilului; (copilul dobandeste noi
cunostinte si-i dezvolta aptitudinile imaginative).

*prin serbari se realizeazasi sarcinile educatiei morale; (copiii 11 insusesc nu numai cunostintele
despre realitatea oglindita in textul serbarii, ci 1si formeaza si reprezentari si notiuni despre relatiile
dintre personaje, traiesc variate emotii si sentimente morale si isi dezvoltd elemente ale calitatilor
de vointa si caracter).

*ele constituie un mijloc foarte important de educatie estetica a scolarilor ;( In procesul actiunii
se dezvoltd atat emotiile si sentimentele estetice cat si gustul pentru frumos.

Succesul activitatii instructiv-educative , ca de altfel al oricarui demers formativ, este puternic
influentat de masura 1n care ea concorda cu dimensiunile fundamentale ale subiectivitatii copilului,
adica cu ansamblul al imboldurilor interne, ale achizitiilor anterioare , ale mecanismelor mentale
, activizate si pregatite pentru a prelua, asimila autentic aceste influente.

BIBLIOGRAFIE

1.Mica enciclopedie de traditii romanesti, lon Ghinoiu, Ed. Enciclopedica, 2001
2.0biceiuri si traditii de Craciun, M. Mitroi, Ed. Autorul,2004
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ITTA KARACSONY!
Prof. inv. primar ROMOCEA IUDITA

LICEUL TEHNOLOGIC ,,OCTAVIAN GOGA” JIBOU, SALAJ

(bejon egy gyerek, koszonti a kozonséget)

Kedves édesanyak, kedves édesapak,draga jo vendégek!

Kis tarsaim nevében allok most elétek.

Olyan sokat gyakoroltunk, késziiltiink e napra,

Szorgoskodott osztalyunk minden tanuldja,

Hogy is legyen, mint is legyen, mit mondhassunk szépet,

Hogy 6romot szerezhessiink kedves vendégeinknek?

Giirdoljiin hat fel a foggiiny, varva-vart miisorunk héat kezdédjon!

Jo estét kivanok! Eg a gyertya ég
NG a fényesség

Meg ne ijedjenek!
Sotét f6ldhoz a fényesség

Itt egy kompania, Egyre kozelébb.
semmit se féljenek! 4. gyertyagyujto:
B rtya é
Lépek én e hazba 848y .ya, =8
az adventi négy
azon kérelemmel, azt lobogjak, azt hirdetik

Jézus tidvozlény!

(anégy gyerek magasra felemeli a lobog6
gyertyat, s kozben felsorakozik a tobbi
gyerek is,s mind letérdel)

szabad-e bejonni

ide Betlehemmel?

nek:Eg a gyertya, ég...
gagyerya, ¢ Harangok szdljatok, szdljatok csengdk

%- gyertyagyujto. tudja meg a vilag: Karacsony eljott!

Eg a gyertya ¢g, Zengjétek angyalok, zengjétek boldogan
el ne aludjék Tudja meg a vilag: Karacsony napja van!
sziveinkbdl a szeretet

ki ne aludjek! Mészaros Sandor: Kicsi jaszol
%- gyertyagyujto: Ugy szeretném, hogyha szivem

Eg a gyertya ég kicsi jaszol lenne.

fusson a sotet Karacsonykor az Ur Jézus

sziviinkbdl a szomortsag is megsziiletne benne.

kitakarodjek Befogadnam, betakarnam,

3. gyertyagyujto:
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illattal beszoérnam.

Hideg sz¢€1tdl, deres csoktol
Szeretettel Ovnam...
Elringatnam: szent almait,
rozsakkal behinteném,

s rank borulna csillagostul
csOndes, égi szent é&;...

Jer, Uram, hat varlak, jovel!
Szivemet kitarom...
Sziiletésed aldott percét
oromtelten varom..

Enek: O, gyonyori ,
szép titokzatos €]
: Akkoron csillag gyult az égre,
Es rasugarzott a vidékre.
Es Betlehem fo16tt megallvan
Egy rongyos istall6 homalyan
Tilindok16tt mar a Gloria.
Ott ingecskében, szép fehérben
Fekiidt a jaszol szent 61ében
Az Isten egysziilott Fia.
A hir bejarta a vilagot,
Jottek bolesek és kiralyok,
Es egyiigytiek, és pasztorok,
Ott minden l¢lek egyet érzett
Es sirt, és almélkodva nézett,
Es boldogan fohaszkodott,
Oromoét hozvan az embernek,
Dicsdség légyen az Istennek.

Jozsef Attila: Bethlehemi kiralyok( feloszta

szerepekre)

Adjonisten, Jézusunk, Jézusunk!
Harom kiraly mi vagyunk.

Langos csillag allt felettiink,
gyalog jottiink, mert siettiink,
kis juhocska mondta - biztos
itt lakik a Jézus Krisztus.
Menyhart kirdly a nevem.
Segits, édes Istenem!

Istenfia, jonapot, jonapot!
Nem vagyunk mi vén papok.
tgy hallottuk, megsziilettél,
szegények kiralya lettél.
Benéztiink hat kicsit hozzad,
Udvosségiink, égi orszag!
Gaspar volnék, afféle

foldi kiraly személye.

Adjonisten, Megvaltd, Megvaltd!

Jottiink meleg orszagbol.

Fott kolbaszunk mind elfogyott,
fényes csizmank is megrogyott,
hoztunk aranyat hat marékkal,
tomjént egész vasfazékkal.

En vagyok a Boldizsar,

aki szerecseny kiraly.

Irul-pirul Maria, Maria,
boldogséagos kis mama.

Hull6 kénnye zéporan at

alig latja Jézuskajat.

A sok pasztor mind muzsikal.
Meg is kéne szoptatni mar.
Kedves harom kiralyok,

J0O €jszakat kivanok!

A kardcsony az 6rom, a békesség, a szeretet €s a csalad iinnepe.
A karacsonyfa, a fenydgyanta illata, a szikrazo csillagszoro ser-
cegése, a tiindoklo gyertyafény elképraztat benniinket. A k6z0s
éneklés, az linnepi asztal, az ajandékozas, az egyiittlét 6rome
boldogsagot varazsol korénk. Kivanjuk, hogy igy legyen minden

csaladban!
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Enek: Csendes ¢&j. ..

Csendes ¢j! Szentséges &j!
Mindenek nyugta mély;
Nincs mas fenn, csak a Szent
szllepar,

Draga kisdediik almainal,
Szent Fiu, aludjal, szent Fit
aludjal!

Silent night, holy night

All is calm, all is bright
'Round yon virgin Mother and
Child

Holy infant so tender and mild
Sleep in heavenly peace

Sleep in heavenly peace.

M
&

i
) *\, .

R
& :{f 2

Noapte de vis

Cer instelat

Linistiti, ne-am culcat

Maica Sfanta cu Pruncul cel bland
Dorm in pace, in vis ne surad
Domnul e pe pamant

Pace in ea aducand.

Stille Nacht, heilige Nacht,
Alles schlift einsam wacht
Nur das traute hochheilige Paar.
Holder Knabe im lockigen Haar,
Schlaf in himmlischer Ruh!
Schlaf in himmlischer Ruh!
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TARNA SI SARBATORILE DE IARNA
ASTEPTAREA NASTERII LUI ISUS

LORINCZ KATALIN, SCOALA GIMNAZIALA ,,KRIZA JANOS” — GRADINITA
»ZENGO ERDO”

Perioada adventului este pentru multi dintre noi cea mai frumoasa perioada a anului.
"Adventus domini" Tnseamna venirea Domnului. Asteptdnd venirea Domnului, omul crestin
isi pune 1n centrul scopurilor construirea lumii sale spirituale. Poate ca aceastd importantd ne
determina pe multi dintre noi sa incercam sa fim mai buni si diferiti decat in altele perioade a
anului. Ne adancim gandind la zilele noastre. Aceasta perioada ascunde adevarate "minuni":
suntem mai draguti, mai dornici de ajutor $i mai atenti unii cu altii. Ne ocupam putin mai mult
de dragoste, de familie, de caldura cdminului. Lucrurile pe care, in zilele obijnuite ale
saptamanii adesea le ignoram, devin mai importante. Toate acestea sunt atribuite legilor lumii
noastre febrile: nu avem timp sa facem o coronitd de Advent acasa, pentru cd avem multe alte
lucruri care ne distrag atentia. Nu ne lasd sa Incetinim putin. Nu trebuie sd ne descurajam!
Chiar si o coronitd cumpdrata are patru lumandari. Cand aprindem lumanarile, sa ne oprim un
moment $i sd ne amintim ca asteptarea ne intareste credinta. Cresterea numarului de lumanari
aprinse simbolizeaza lumina care creste in sufletul nostru si ne aminteste de apropierea venirii
Domnului.

Saptamanile de Advent sunt, de asemenea, una dintre cele mai semnificative perioade
festive de pregitire pentru Criciun in gradinite. Inca din copilirie, trebuie sa plantam copiilor
nostri valorile pe care ne-ar placea sa le aiba la varsta adultd, transformandu-le intr-0
adevarata valoare interioara, un principiu de viatd. Astfel, avand incredere cd mai tarziu vor
deveni o parte a caracterului lor credinta, speranta, dragostea, toleranta, ajutarea altora,
bunavointa si atentia reciproca. Gradinita joacd un rol si in acest scop. Practic, fiecare
program de gradinitd include familiarizarea si pastrarea traditiilor populare, iar perioada
Adventului ofera multe oportunitati in acest sens. Introducerea conceptului de Advent vizeaza
pregatirea pentru Craciun.

Pregétirile pentru Craciun in gradinitd sunt intotdeauna o experienta intima si placuta.
Aceasta senzatie am dorit sd o transmit parintilor prin faptul ca pot lucra impreuna, intr-un

mediu cald, alaturi de copiii lor.
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Activitatea a fost realizata cu ajutorul metodei Kett. Tema procesata a fost "Legenda bradului
de Craciun". Pedagogia utilizatd ajutd la linistire, trdirea momentului si adancire, reusind
astfel sa ne apropie de sarbatoarea ce se apropie prin intelegerea si experienta povestii.

Imaginea creatd pe podea are intotdeauna o putere magica, aducand cdldurd, pace si un

zambet pe chipul celor implicati.

La mese, parintii au putut crea impreuna cu copiii lor decoratiuni. Am prezentat obiectul care
urma sd fie realizat, precum si modul de preparare. A fost o mare bucurie pentru toti cei
implicati In munca comuna. La final, i-am invitat pe parinti la o ceasca de ceai, In timp ce
ascultam si cantam colinde de Craciun.

In cadrul acestor activititi comune, credinta, speranta, dragostea si bucuria si umple
inimile noastre in timpul asteptarii Domnului. Sa ne oferim timp si sa ne ldsam invaluiti de
senzatia placutd a asteptarii sarbatorilor, integrand si pastrand traditiile, obiceiurile in viata si

inima copiilor nostri.
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TRADITII SI OBICEIURI iN BUCOVINA

PONTA DACIANA LAURA
LICEUL TEHNOLOGIC ,FRANCISC NEUMAN”, ARAD

Iarna in Bucovina este o perioada magica, plind de traditii, obiceiuri si peisaje de o
frumusete deosebita. Regiunea aceasta din nordul Romaniei este renumitd pentru peisajele
sale montane, pentru obiceiurile pastrate din vechime si pentru atmosfera de sarbatoare care
invaluie fiecare colt al zonei In timpul iernii.

In Bucovina, iarna nu este doar un sezon rece, ci un timp al reintoarcerii la traditii, al
adunarii familiilor si al celebrarii unui calendar plin de sarbatori religioase si populare.
Peisajul de iarna este unul de vis: drumurile sunt adesea acoperite de un strat gros de zapada,
iar casele traditionale din lemn, cu acoperisuri acoperite de omat, formeaza o imagine de
basm. Fumul care iese din cosurile caselor completeaza tabloul unui sat bucovinean in toiul
1erntt.

Sarbatorile de iarnd in Bucovina sunt, de obicei, legate de traditiile religioase si de
viata rurali. In Ajunul Criciunului, casele sunt pregitite pentru primirea sarbatorii:
gospodinele pregatesc bucate traditionale, iar in curti se aprind lumanari si focuri pentru a
alunga spiritele rele si pentru a incalzi sufletele celor din casa. In acest context, Criciunul nu
este doar o sdrbatoare religioasd, ci si o oportunitate de a Tmpartasi cu familia si cu vecinii din
belsugul adunat in timpul anului.

Unul dintre cele mai caracteristice obiceiuri ale iernii in Bucovina este colindatul.
Grupuri de colindatori, de obicei tineri sau copii, merg din casd in casd, cantand colinde
traditionale, oferind binecuvantari si primind daruri. Colindele bucovinene sunt celebre pentru
melodiile lor adanci si pentru versurile pline de simboluri religioase si populare. De asemenea,
in anumite zone ale Bucovinei, colindatorii sunt acompaniati de “plugusor” sau de "capra", o
traditie veche care simbolizeaza bunul augur pentru anul ce vine. Plugusorul este un obicei
agrar, in care colindatorii doresc rod si prosperitate, iar capra este un personaj simbolic care
reprezinta fertilitatea si viata.

Craciunul este urmat de Anul Nou, o altd sdrbatoare importantd in Bucovina, care
aduna oameni din toatd zona in jurul focurilor de artificii si al mesei traditionale. Aici, la fel
ca si in alte parti ale tarii, este frecvent ca tinerii sd participe la petreceri de grup, iar batranii
sa povesteascad despre vremurile de demult. Mancarea traditionala in aceastd perioadd include
sarmale, cozonaci, piftie, si diverse tipuri de prdjituri si placinte, pregdtite cu multa rabdare si
iubire de gospodinele din zona. Nu trebuie uitate nici alte obiceiuri populare,
precum “Intoarcerea caprei” sau “Mistile de iarna”, care au loc in zilele ce urmeazi
Craciunului si Anului Nou. Aceste obiceiuri sunt legate de simboluri ale protectiei impotriva
raului si ale asigurdrii unui an rodnic.

Pe langa traditiile populare si religioase, iarna in Bucovina este si o perioada de turism,
multi vizitatori venind pentru a experimenta atmosfera autenticd a regiunii. Manastirile din
Bucovina, cum sunt cele de la Voronet, Sucevita sau Moldovita, sunt locuri unde, in timpul
iernii, zapada le ofera un cadru deosebit, iar rugdciunile si colindele reverbereaza printre
zidurile vechi.Astfel, iarna in Bucovina nu este doar un anotimp friguros, ci o perioada plina
de magie, traditie si comunitate, in care trecutul si prezentul se Tmbina perfect.
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OBICEIURI SI TRADITII DE IARNA DIN ZONA OLTENIEI

) POPESCU ELENA-IRINA
SCOALA GIMNAZIALA CRUSET — GRADINITA SLAVUTA

In Oltenia, iarna este o perioada plina de traditii si obiceiuri care reflecta legtura profunda a
oamenilor cu natura si cu valorile lor stravechi. Iata cateva dintre cele mai importante obiceiuri de
iarna din aceastd regiune:

1.

COLINDATUL - colindele sunt o traditie esentiala in Oltenia, asa cum sunt si in alte parti
ale tarii. Tinerii colindatori merg din casd in casa, aducand vestea nasterii lui lisus si
cantand colinde care sunt adesea insotite de urari de bine pentru gazde. Aceste obiceiuri
sunt pline de simbolism si reprezinta o forma de protectie si de binecuvantare pentru casele
vizitate.

CAPRA — Un alt obicei specific Olteniei este ,,capra”, un obicei practicat in Ajunul
Craciunului sau in preajma Anului Nou. Un grup de tineri se costumeaza in piei de capra,
cu masti sau cu capete din lemn sau piele, si merg din casa in casd, dansand si facand
diverse ritualuri pentru a alunga spiritele rele si a aduce noroc in gospodarii.
PLUGUSORUL - este un obicei stravechi practicat in special in Ajunul Anului Nou.
Grupuri de copii si tineri, Imbracati In costume traditionale, merg cu plugul si canta
plugusorul,, pentru a dauce rod la muncile cAmpului si prosperitate Tn noul an. Acest obicei
este adesea insotit de urdri de sanatate, fericire si imbelsugare.

SORCOVA - In dimineata de Anul Nou, copiii din zona noastra sunt vazuti purtand
sorcove, pe care le bat pe usa oamenilor, urandu-le ,, Sa trditi, sa infloriti!” sau alte uraruri
de bine. Sorcovitul este un simbol al renasterii si al revigorarii naturii in Noul An.
IGNATUL — reprezintd un moment important al iernii, intrucat oamneii sacrifica porcul,
iar din carnea acestuia se pregatesc diverse preparate traditionale, cum ar fi: Carnati, toba,
caltabos, care vor fi consumate pe parcursul sarbatorilor. De asemenea, sunt invitate rudele
si vecinii sa participe la acest eveniment, iar obiceiurile legate de sacrificiul porcului sunt
insotite de dansuri si jocurt.

STEAUA — Tot in perioada Craciunului, copiii merg cu steaua, o traditie mai veche, in
care acestia poarta o stea confectionata din hartie colorata si o duc din casa 1n casa, cantand
colinde specifice. Acest obcei simbolizeaza nasterea lui lisus si aducerea luminii in casele
oamnilor.

MOSII DE IARNA — In zilele din apropierea Criciunului sau a Bobotezei, oamenii sa faca
pomeni pentru sufletele celor morti, aducand ofrande si aprizdnd lumanari pentru a le
adresa rugdciuni. Acest obicei este foarte respectat si simbolizeaza legatura dintre cei vii si
cel morti.

Aceste traditii si obiceiuri de iarnd din Oltenia sunt o parte esentiala a vietii rurale si sunt strans
legate de spiritul comunitatii, al innoirii si al legaturii cu natrura. Fiecare dntre ele este o expresie
a dorintei de a proteja si a aduce binecuvantari in casele oamenilor.
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URARI DE ANUL NOU - PLUGUSORUL

Prof. ALINA THEODORESCU
LICEUL TEORETIC “CARMEN SYLVA”
EFORIE

,,la manati din bice, mai,
Si sunati din zurgalai
Sa se-audda-n munti si vai!”

In fiecare Ajun de An Nou, cu fastul impus de o sirbatoare pe care toti o tin,
plugusorul este datina care, la romani, se mentine incd uimitor de temeinic.

Este un obicei complex, o manifestare
materializatd intr-0 diversitate de elemente:
cutuma, literaturd, drama, plastica, uneori si
muzicd, un obicei ce se leaga de Tnnoirea anului,
de scurgerea timpului, de masurarea acestuia.

”Plugusorul am pornit

Catre Anul innoit,

Sa uram, sa colindam,

Pentru anul care vine

Sa va fie si mai bine!”

Cete de uratori, astazi, fard plug cu boi, dar niciodata lipsite de o recuzita sugestiva
(clopote, bice, buhai, bineinteles dacd ceata are si acest instrument), colindd gospodariile/
casele recitand, prin unul din reprezentanti, un text care facea, in trecut, referire la muncile
agrare necesare obtinerii pdinii, astazi, vorbind despre cele mai diverse apecte ale vietii
contemporane, felicitand pe cei din casa si urandu-le belsug si fericire.

»Hai sa facem o urare
Pentru gazde primitoare
Si pentru tot neamul lor:
Sa aveti noroc si spor,
In casd s-aveti de toate
Pentru fiecare-n parte
Voie buna, sanatate!”

Exagerarea artistica, metaforele si
epitetele de o rara frumusete si plasticitate
dinamicad contribuie la crearea unei atmosfere de sarbatoare, de voie buna. Uréarile sunt
strabatute de un umor sanatos si de un optimism robust, care de obicei caracterizeaza Intreg
alaiul de manifestari folclorice ce se desfasoara in cadrul sarbatorilor de iarna.

Textele plugusorului contin aceleasi formule introductive, mediane si finale,
beneficiaza de aceeasi simetrie compozitionald, elementele comune devenind o marca sine
qua non.
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Formulele initiale au rostul (ca si cele de la alte specii folclorice: basm, balada,
ghicitoare) sa introduca direct in atmosfera specifica. Primele cuvinte spuse de recitator sunt:
»Aho, aho!”. La acest semn, gazdele/ ascultatorii trec la fereastra, ies pe prispa sau pe hol spre
a auzi mai bine textul. Textul poate sd Inceapa in felul urmator: ,,Gazde bune, ne primiti/ Cu
urdrile de bine/ Pentru anul care vine?”.

Ceea ce conventional numim in plugusor formule mediane/ ,,interioare” sunt, de fapt,
refrenele, ce distribuie textul in parti relativ egale (strofe). De exemplu: ,Jla sunati din
zurgalai/ Sa se auda-n munti si vai!/ Hai! Hai!”.

Trecerea in text la formula finala este anuntata printr-0 curmare accidentala (plind de
umor) a firului epic (de exemplu: “De urat noi am urat/ Cum e obicei lasat/ Da-i aproape de-
nnoptat/ Si nimic n-am capatat.”).

Recompensa, odinioara mai mult in alimente, variaza azi: coldcei, bomboane, vin,
plicinte, fructe, bani. In final, apare si formula de multumire (“Va multumim dumneavoastra/
Pentru primirea noastra!/ Au fost gazde Omenia,/ Harnicia, Ospetia/ Ca in toatd Romania!”).

Formulele introductive, mediane, finale reprezintd o adevaratd marca a plugusorului si
prezenta lor are un caracter obligatoriu.

Plugusorul are nenumadrate fire de legaturd cu alte genuri si specii (cantecul liric,
basmul, balada, oratia de nuntd, colinda, jocurile cu masti, descantecul, textele de la cununa,
inchinarile colacilor etc.), dovedindu-se influentat adesea de unele, folosindu-le ca material de
constructie in propriul sau text si conditionandu-le pe altele.

“Inainte de plecare Sa va gasim veseliti,
Va mai facem o urare: Ca merii, ca perii,

Sa va fie casa — casa! In mijlocul verii!

Sa va fie masa — masa! La anul si la multi ani!
Tot cu casele grijite Anul Nou acuma vine,
Cu gazde bune locuite! La multi ani!

La anul sa ne traiti! Multi ani cu bine!”

Am considerat ¢i indemnul lui Constantin Noica ,,/n culturd nimic nu trebuie pierdut,
totul trebuie transmis §i reinnoit“ este de bun augur mai ales ca acum tehnica a luat o
amploare deosebitd, majoritatea tinerilor acceseaza retelele de internet, nemaifiind implicati in
cunoasterea adevaratelor comori ale poporului nostru. Traditiile populare romanesti raman
tezaurul nostru cel mai de pret si trebuie sa facem tot ce se poate pentru ca ele sa se pastreze
vii in mintea copiilor si a oamenilor. ,,...Datinile, proverbele, muzica si poezia sunt arhivele
popoarelor, iar cu ele se poate constitui trecutul lor indepartat. Caci nu exista bucurii mai de
pret ca averea de cuget §i de simtire inclusa §i pastrata cu sfanta grija de-a lungul vremurilor
in adancul sufletului romdnesc, al mosilor si stramosilor nogtri.”, spunea Alexandru Vlahuta.
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CRACIUN DE POVESTE

Prof. CIUBOTARIU BEATRICE LILIANA
SCOALA GIMNAZIALA SPECIALA ,,C-TIN PAUNESCU” TECUCI

Sarbatorile Craciunului alaturi de Sarbatorile Pascale, reprezinta pentru toti crestinii
cele mai asteptate si indragite sarbatori. De la mic la mare, toata suflarea se pregéteste pentru
a Intampina Nasterea Domnului.

Sarbatorile de iarna la roméani incep de pe 15 noiembrie odata cu ldsata secului si
inceperea Postului Craciunului si tin pana la Sfantul loan Botezatorul -7 ianuarie.

Este o perioada bogatd in obiceiuri, diferite de la o zona la alta, avand 1n centru
marile sarbatori crestine praznuite in aceasta perioada.

Postul Craciunului este un post de bucurie, al meditatiei, un post usor, cu dezlegare la
peste in fiecare sambatd, duminicd si sdrbdtoare mai importantd, 1Intrucat asteaptd si
prevesteste Nasterea lui Mesia.

Reperele mai importante in acestd perioada sunt: Postul Craciunului,Sfantul Andrei-
ocrotitorul Romaniei, Sfantul Nicolae — prietenul copiilor, Craciunul, Anul Nou, Boboteaza si
Stantul Ioan. In functie de aceste sarbatori, grupele de traditii si obiceiuri diferd de la o zona
etnografica la alta. Sarbatorile de iarna ne aduc cele mai frumoase traditii roméanesti, iarna se
tin obiceiuri si datini populare, ce provin din trecut, dar continua si in ziua de azi.

Cel mai asteptat moment al Criciunului este Impodobirea bradului. Simbolul
Craciunului este -BRADUL. In Ajunul Criciunului, in cintec de colinde, se impodobeste
bradul cu beteala, globulete, luminite iar in varf se aseaza steaua. Traditia spune ca toti ai
casei trebuie sd agate cate ceva in brad ca sa aiba spor tot anul si sa fie paziti de rele. Langa
brad, Mos Craciun aseza darurile pentru cei cuminti.

Bradul este cel mai important arbore din obiceiurile romanesti, fiind prezent la cele
mai importante evenimente din viata unui om: botezul, cadsatoria si inmormantarea. Se
considera ca bradul aduce noroc, viata lunga, prosperitate si fertilitate, motiv pentru care
oamenii 151 Tmpodobesc casa cu crengi de brad.

Cand se lasa seara , cete de colindatori copii, fete si baieti,tineri sau varsnici pornesc
veseli cu colindul vestind Nasterea Domnului ... Am pornit sa colindam, Domn, Domn sa-

naltam.... .
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Colindatul are loc in curtea celor ce primesc colindatorii, in casa sau sub fereastra.
Deseori, colindatorii sunt primiti in casa deoarece se spune ca ei aduc sanatate si un an
prosper si sunt recompensati cu nuci, mere, colaci, prajituri,banuti.

In dimineata Sfantului Craciun, toti membrii familiei, imbricati frumos, merg la
biserica pentru a participa la slujba si pentru a se inchina si a aduce multumire pentru toate
implinirile, apoi urmeza masa de Craciun, acasa unde participa toti din familie. Craciunul este
o sarbatoare a familiei, o sarbatoare a bucuriei, a daruirii,a reunirii, a depanarii amintirilor.
Este o sarbdtoare a magiei, a miracolului, a basmului si totusi cea mai frumoasa si asteptata
sarbatoare crestina.

Suntem un popor binecuvantat de Dumnezeu, pentru credinta si iubirea fata de tot
ceea ce ne inconjoara, fata de stramosi, fata de aproapele nostru. Am mostenit 0 zestre
inestimabild de la inaintasii nostri , bogata in traditii, obiceiuri, datini ,culturd, intelepciune
iar noi avem datoria sa o pastram cu sfintenie, s o conservam si sa o transmitem mai departe
copiilor si urmasilor ce vor veni ca sa nu dispara ci sa dainuie de-a pururi neamul nostru

romanesc si crestinesc.

BIBLIOGRAFIE:

1. lon Ghinoiu -Sarbatori si obiceiuri Romanesti, Editura Elion, 2002

2. Mihai Pop- Obiceiuri traditionale la romani, Editura Minerva, Bucuresti 1990
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TRADITII SI OBICEIURI DE IARNA LA ROMANI

ISPAS GABRIELA LOREDANA
LICEUL TEHNOLOGIC BALTENI

Traditiile si obiceiurile la romani sunt bine cunoscute alaturi de peisajele superbe,
preparatele culinare traditionale si comorile naturale ce se gasesc peste tot. Atat in perioada
Pastelui, cat si in perioada Craciunului si Anului Nou , oamenii se pregatesc, de la cel mai mic pana

la cel mai mare, sa sarbatoreasca si sa respecte obiceiurile si traditiile acestor sarbatori.

In fiecare regiune din tara exista cel putin cate o traditie care este respectati , mai ales de
cei batrani . La romani sarbatorile de iarnd in special cele de Craciun sunt sarbatorile de suflet pe
care le asteapta cu nerabdare un an Intreg . Amintirea copildriei ce ne revine puternic in suflet si in
minte , zapezile bogate si prevestitoare de rod imbelsugat , colindele si clinchetele clopoteilor ,
mirosul de brad dar si de cozonaci , nerdbdarea asteptarii darurilor sub pomul de iarna toate creeaza
in sanul familiei o atmosferd de liniste si iubire . Luna decembrie este luna cadourilor si a
sarbatorilor de iarna ( Sfantul Nicolae , Craciunul, Anul Nou , Boboteaza ) si cel mai asteptat
moment al anului , mai ales pentru copiii care asteaptd cu bucurie sd vada ce primesc de la Mos

Nicolae si de la Mos Craciun .

De la Sfantul Nicolae si pand la Sfantul Ion romanii sunt in sarbatoare cinstind fiecare
moment cu bucurie dar si cu respectarea obiceiurilor si traditiilor . Cea mai importanta sarbatoare

este Craciunul , sdrbatoarea Nasterii Domnului lisus Hristos .

In data de 6 decembrie , este ziua Sfantului Nicolae , iar dupa traditia populara aceasta este
prima zi de iarnd . La romani Sfantul Nicolae este intruchipat ca un mos cu barba alba care poate
aduce ninsoarea scuturindu-si barba alba . In traditia occidentald , Mos Nicolae este si cel care
aduce cadouri celor mici pe care le lasi in ghetutele pregitite de acestia cu o seard inainte . In unele
locuri exista obiceiul de a pune si cate o nuielusa care ar trebui sa-i cuminteascd pe copiii care nu

au fost cuminti .
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Craciunul mai este si sarbatoarea familiei , este sarbatoarea cand toti se reunesc , isi fac
cadouri , se bucurd de momentele si de atmosfera din jurul mesei, cu credinta ca prin cinstirea cum

se cuvine a sarbatorii vom avea un an mai bun si mai bogat .

In data de 20 decembrie este sarbitoarea Ignatului , adicd ritualul sacrificarii porcului ,
pentru a pregiti bucatele care urmeaza si ajunga pe masa de Craciun . In credinta vechilor daci ,
porcul era sacrificat pentru a veni in ajutorul soarelui . Acest ritual are loc in perioada trecerii din
anul vechi 1n anul cel nou , deoarece oamenii credeau in forta regeneratoare a sacrificiului . Aceasta
traditie are mai multe obiceiuri , cum ar fi obiceiul de a incaleca porcul un copil , pentru ca anul

care vine sa fie lipsit de boli , sa fie bogat cu sdnatate si prosperitate .

In data de 24 decembrie este Ajunul Criciunului , atunci cand se impodobeste bradul , cand
se pregatesc bucatele si se impart daruri celor dragi , precum si darurile pentru colindatori . Pe
langa traditionalele cadouri si bucate , incepe si perioada colindelor . Colindatorii aduc in casele
gazdelor vestea Nasterii lui Hristos in ieslea din Betleem . Se spune ca se poate colinda incepand
cu 6 decembrie pana pe 7 ianuarie . Colindele difera de la o regiune la alta , ele se cantd in grup si
au o baza biblica , cu referire la Nasterea lui lisus . Sarbatorile de iarna se petrec acasa , in familie
, de aceea in seara de Ajun se impodobesc bradul si casa . Bradul a fost ales ca simbol al Craciunului
, pentru cad ramane verde tot anul , simbolizandu-1 pe lisus Hristos vesnic viu . Este un moment
emotionant , in care toatd familia participa la aceasta traditie veche de sute de ani . Cu multi ani in
urma , bradul era Tmpodobit cu fructe , flori , nuci poleite si luméanarele . Astdzi , bradul este
impodobit cu globuri colorate , beteala , diverse figurine si instalatii luminoase . In varful bradului
se pune o stea , care simbolizeazd steaua care i-a calduzit pe magi pana la Betleem . Bradul de
Craciun simbolizeazd pomul vietii , acest simbol se regdseste in arta populard pe covoarele si pe

iile traditionale .

In data de 25 Decembrie sarbatorim Craciunul , atunci cand s-a nascut lisus Hristos . Casele
romanilor sunt pregatite de sarbatoare , sunt aprinse luminite si se simte spiritul sarbatorilor de
iarnd . Se spune cd in dimineata de Craciun este bine sa ne spalam pe fata cu apa curata de izvor ,
in care se pune un ban de argint pentru ca tot anul sd fim curati ca argintul si sd fim feriti de boli .
In aceasti zi este bine si primim colindatorii si sa le dam colaci , nuci si mere . Colindatul face
parte din sufletul sarbatorilor de iarna in Romania . Fie ca esti gazda care primeste colindatori sau

doreste sa participe la aceasta traditie , este o experientd minunatd . In satele romanesti , baietii
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merg la colindat , purtand costume traditionale si cantand colinde specifice fiecarei regiuni .
Traditiile colindelor pot varia de la o zond la alta . Colindatul este o ocazie de a te simtii mai

aproape de spiritul sarbatorilor si de comunitatea din care facem parte .

Anul nou marcheaza trecerea in noul an fiind si ziua de praznuire a Sfantului Vasile cel
Mare . In aceasta perioadi se intilnesc mai multe obiceiuri populare , avand caracter distractiv sau
de urare , dar implicand si traditia roméaneasca , mai veche sau mai noud . Sorcova este obiceiul
conform caruia in dimineata zilei de 1 ianuarie copiii , dar si cel mari merg si seamana simbolic cu

boabe de grau si orez pe care le arunca in casa si asupra celor din casa .

Boboteaza este unul dintre cele mai mari praznice crestine , este sarbatoarea Botezului
Domnului in Iordan , de catre Sfantul loan Botezatorul . Cu cateva zile inainte de Boboteaza preotul

umbla din casa in casd , cantand troparul sdrbatorii si stropeste cu apa sfintitd oamenii si locurile .

De la Craciun pana la Boboteaza copiii umbla cu steaua , un obicei vechi ce se intalneste la
toate popoarele crestine . Acest obicei vrea sd aminteasca steaua care a vestit nasterea lui lisus .
Cantecele despre stea provin din surse diferite : unele dintre ele din literatura bizantina ortodoxa ,
altele din literatura medievald a Bisericii Catolice , cateva din literatura de nuanta Calvina si multe

din traditiile locale .

Sarbatorile de iarna sunt un moment spectaculos care ne dau ocazia sa ne intoarcem la
obarsie , sd analizam profunzimea si valoarea autenticd a gandirii populare . Pe de alta parte ne
determind sa meditdm la maniera in care tinerii trebuie sd fie educati in spiritul pastrarii ,
valorificarii si pretuirii acestui tezaur inestimabil care este glorificat in traditiile sarbatorilor de
iarnd .

BIBLIOGRAFIE :
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NASTEREA DOMNULUI

Profesor ANETA MURESAN

SCOALA GIMNAZIALA NR. 19 ,AVRAM IANCU”, TIMISOARA

Nasterea Domnului, cunoscuta drept Craciunul, este unul dintre cele mai semnificative
si Indragite sarbatori din calendarul crestin. Este evenimentul care marcheaza venirea pe lume
a Fiului lui Dumnezeu, lisus Hristos, in modestia unei iesle din Betleem, devenind un simbol
al iubirii divine, al sperantei si al mantuirii.

Este sdrbatoarea bucuriei, familiei si credintei impartasite. Datoritd sentimentelor
inaltatoare traite si beneficiilor simtite, are o importantad deosebitd si la nivel international.
Atmosfera deosebita poate fi remarcata, mai ales, la targurile de Craciun organizate in orasele
importante din diferitele tari.

In tara noastra crestinii sarbatoresc si cinstesc Nasterea Pruncului Sfant la un nivel
foarte profund. Cu totii abia asteptdm acestd minunatd sarbatoare care ne aduce Tmpreuna.
Membrii familiei se reunesc de peste tot, la serviciu colegii organizeaza mese si petreceri,
ofera daruri si fac surprize. In scoli, dascilii colaboreaza cu parintii pentru a surprinde in mod
placut atat proprii copii, cat si alti copii care sunt mai putin norocosi. Din toate zarile se aud
colinde si colindatori, chiar cu mult inainte de Ajun - inca de la sarbatoarea Sfantului Nicolae
- fapt ce demonstreazd bucuria mult asteptata si simtitd cu prilejul Nasterii Fiului Lui
Dumnezeu.

Nasterea Domnului Iisus Hristos a fost prezisa prin scrierile profetice din Vechiul
Testament. Profeti precum Isaia si Miheia au vorbit despre venirea unui Mantuitor, care urma
sa aduca pace si mantuire poporului lui Israel si Intregii lumi. Isaia spunea: ,,lata, fecioara va
ramane insarcinata, va naste un fiu si-I va pune numele Emanuel” (Isaia 7:14). Evenimentul s-
a petrecut in timpul domniei imparatului roman Cezar Augustus, care a emis un decret Cu
privire la recensamant. Astfel, losif si Maria, logodnica sa insarcinata prin puterea Duhului
Sfant, au pornit spre Betleem, orasul de origine al familiei lui David.

In lipsa unui loc de adapost, Fecioara Maria L-a nascut pe Fiul Lui Dumnezeu in
simplitatea unei iesle, inconjuratd de umilintd, dar invaluitda de har divin. Acest important
detaliu simbolizeaza smerenia lui Dumnezeu, Care a ales sa Se arate intr-un mod si loc
modest, nu In maretia unui palat regal.

In acea noapte minunati cerul s-a umplut de bucurie. Un inger al Domnului a vestit
pastorilor, care vegheau asupra turmelor, vestea cea bund: ,,Nu va temeti, cdci va aduc o veste
bund, care va fi o mare bucurie pentru tot poporul: Astdzi, in cetatea lui David, vi s-a nascut
un Mantuitor, care este Hristos, Domnul” (Luca 2:10-11).
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In acelasi timp, o stea stralucitoare a aparut pe cer, cdlduzind magii din Résarit cétre

locul nasterii Pruncului. Acestia |-au adus daruri pretioase: aur - simbol al regalitatii, smirna -

semn al sacrificiului viitor si tdmaie - omagiu adus divinitatii Sale.

In calitate de dascil, incerc sa transmit elevilor, sub diferite forme, adevirata
semnificatie a Craciunului, pentru ca acesta sa poata fi inteles si trait/simtit de catre toti copiii.
impreunﬁ ascultdm si Invatam colinde, desenam, colordm, realizdm machete, jucam scenete,
viziondm filme specifice, colindam si deopotrivd primim colinddtori. Momentele in care ne
pregitim de punerea in scend a Nasterii Domnului sunt unice si speciale. Copiii retin cu
usurintd numele magilor, darurile aduse de cétre acestia, imita credinta si smerenia pastorilor

si se minuneaza de colindele ingerilor.

Pun intrebdri care-i preocupd, doresc sa vadd, sd simtd si sd miroasd tdmaia...se
minuneaza si se bucura. Venirea magilor - persoane remarcante, alaturi de pastori - persoane
simple si de ingeri - fiinte spirituale, este o altd lectie datd de Domnul Tisus, Invatatorul lumii.
Magii ne invata sa daruim si sa ne smerim, pastorii ne transmit sa ascultam si sa ne inchinam,
iar ingerii si colinddm. Dumnezeu doreste ca noi si fim una, cu totii impreuna. Invitati,
bogati, saraci, nestiutori de carte, locuitori ai cerului... Toti ar trebui sd avem acelasi scop

"indumnezeirea, respectiv mantuirea".
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Participarea tuturor categoriilor sociale la Sfanta Liturghie, in casa Lui Dumnezeu -
Sfanta Biserica si impartasirea tuturor din acelasi Sfant Potir, reprezinta inceputul mantuirii

noastre.

Nasterea Domnului lisus Hristos reprezintd mai mult decat un simplu eveniment
istoric. Este inceputul unui plan divin de mantuire pentru intreaga omenire. Prin venirea Sa,
Pruncul Iisus a adus pace, iubire i impacare intre om si Dumnezeu. Nasterea Sa ne aminteste
de darurile spirituale: credinta, speranta si iubire, si ne indeamna sa trdim cu inimile pline de
recunostintd si generozitate. Practicarea traditiilor amintite ne ajutd sd Tmplinim si s simtim
mesajul divin. Craciunul este, asadar, o sarbatoare a luminii care invinge intunericul, 0
sarbatoare a bucuriei si a comuniunii Intre oameni. Este un moment in care fiecare suflet este
chemat sd primeasca mesajul de pace si sd-1 impartaseasca cu ceilalti. Este un dar pretios care
ne reaminteste 1n fiecare an adevaratul sens al Craciunului, reflectarea la iubirea nemarginita
a Li Dumnezeu pentru lume. Este o invitatie la a fi mai buni, mai iertatori si mai aproape de

valorile crestine care ne unesc si care ar trebui sd ne insoteasca 1n fiecare zi din viata noastra.

Si ne fie viata SARBATOARE!
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TARNA SI SARBATORILE DE IARNA

Profesor invatdmant primar VOROBCHEVICI SILVEA
SCOALA GIMNAZIALA HUMORENI

Sarbatorile de iarna sunt un prilej de bucurie pentru parinti dar mai ales pentru copiii.

Iarna este anotimpul magic unde obiceiurile si traditiile sunt transmise din generatie in
generatie. Cultura traditionald a neamului nostru este marcatd de autenticitatea acestor obiceiuri
specifice fiecdrei zone geografice. In special la sate aceste datini si obiceiuri sunt pastrate Si
respectate cu sfintenie.

Séarbatorile de iarna incep cu Sfantul Nicolae sau Mos Nicolae. Sfantul Nicolae este
ocrotitorul copiilor si este intruchiparea bunatatii si darniciei. La noi in Bucovina copiii isi
pregatesc ghetutele, le lustruiesc si le aseza la usa pentru a primii daruri de la mos. Tot in aceasta
perioada se fac repetitii pentru Colinde de Craciun.

24 Decembrie este ajunul Craciunului. Este ziua in care vine parintele cu icoana insotit de
copii care strigd chiraleisa si sunt recompensati cu dulciuri si bani. Tot in aceasta zi casele se
impodobesc cu becuri si luminite colorate, gospodinele pregatesc bucatele pentru masa de Craciun,
se impodobeste bradul. Dupa plecarea parintelui incep sa vina copiii cu colinda singuri sau in
grupuri de trei — patru copii. Colindele se refera la evenimentul sfant al Nasterii Domnului.
Exemplu de colinde din zona noastrd: Domn, domn sd —naltdm, Deschide usa crestine, Raza
soarelui, Asta-i seara de Craciun.

25 Decembrie este sarbdtoarea Nasterii Domnului Isus Hristos .Sarbatoarea Craciunului
apropie familia, se asaza la masa alaturi de cei dragi. Masa trebuie sa fie plind cu bunatati carnati,
tobd, chisca, raciturd, sarmale, cozonac.

Pe 31 Decembrie este Ajunul Anului Nou petrecerea dintre ani. In Bucovina copiii
costumati in ursi, tigan, tiganca, capre cu tobe si clopot pornesc pe la casele de gospodari. Cei mai
mari fac bande cum ar fi ,,Banda lui Jianu“ si ,,Banda lui Coroi”. Acestia sunt imbracati in costume
de padurari, militian, vanator.

Ajunsi la casa omului, intreba ,,Primiti cu ursul ?*“ sau ,,Primiti cu capra?” daca sunt primiti
mai intai urd si apoi fac sceneta cu care sunt pregatiti. Primesc bani si ureaza gazdei An nou si
sanatate!

1 lanuarie este Anul Nou sau Sfantul Vasile, zi in care cei ce poarta numele de Vasile sunt
aniversati, li se pune la poarta un brad mare impodobit cu fésii se hartie creponata. Tot 1n ziua de
Anul nou copii umbla cu semdnatul. Copiii cu grau sau orez merg pe la case si spun: ,,Sa trditi, sa-
n floriti, Si-n an nou voiosi sa fiti”. Sarbatorile continua cu Boboteaza, in ajunul Bobotezei parintele
umbla pe la case si stropeste cu agheasma toata casa. Dupa plecarea parintelui copii incep sa
colinde si mai pe seard, merg cu colinda si oamenii adulti. Acestia colinda pe la rude, nasi si
prieteni. In ziua de Boboteaza oamenii merg la biserica pentru a lua ,,Agheasma mare” care se
consuma in fiecare dimineatd timp de noua zile.

Sarbatorile se incheie cu Sfantul lIoan!
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OBICEIURILE SI TRADITIILE DE IARNA ALE ROMANILOR

Profesor ALBULESCU CORNELIA
SCOALA GIMNAZIALA NR.24 TIMISOARA

larna este anotimpul magic, unde obiceiurile si traditiile transmise din generatie in
generatie fac sdrbatorile mai frumoase. Sarbatorile iernii sunt un prilej de bucurie pentru parinti,
dar mai ales pentru copii. Cultura traditionala a neamului nostru este marcata de autenticitatea
acestor obiceiuri specifice fiecirei zone geografice. In special la sate, aceste datini sunt pastrate si
respectate cu sfintenie, ele reprezentand izvorul bogatiei noastre spirituale.

Ultima zi din noiembrie este ziua in care frumoasa toamna pleacd si lasa locul iernii.
Incepand cu aceasta datd intrdm in spiritul sarbatorilor de iarni. Totodati, toti cei care poartd
numele Sfantului Andrei sunt sarbatoriti. Sfantul Andrei este considerat cel care a crestinat poporul
romén, pentru ci el a propavaduit Evanghelia la geto-daci. In anul 1997, Sfantul Andrei a fost
proclamat OCROTITORUL ROMANIEI. Ziua de 30 noiembrie a fost declarati zi nelucritoare in
Romania.Sunt multe obiceiuri legate de aceasta zi. In noaptea Sfantului Andrei, fetele nemaritate
isi pun un fir de busuioc sfintit sub perna, pentru ca in aceasta noapte sa-si poata visa alesul. Un
alt obicei cunoscut este acela de a pune grau la incoltit in mici vase, cu putina apa. Se spune ca
inaltimea si desimea graului crescut pana la Anul Nou, arata cum va fi anul viitor.

1 Decembrie este ziua fiecirui roman, care da dovada de patriotism veritabil. In anul 1990,
ziua de 1 Decembrie a fost declarata zi national si sarbatoare publici in Romania. In aceasti zi se
sarbatoreste Marea Unire. La 1 Decembrie 1918, Adunarea de la Alba lulia a decis unirea
Transilvaniei, Banatului, Crisanei si Maramuresului cu Romania. Este o zi marcata de evenimente
deosebite, cum ar fi parada militara, depunere de coroane de flori, pentru eroii care au luptat pentru
reintregirea tarii si a neamului romanesc. Este indltator si emotionant momentul in care este cantat
imnul tarii "Desteapta-te, romane!”

Numele de Nicolae este de origine greceascd si inseamnd victoria poporului, izbanda
neamului. Sfantul Nicolae este ocrotitorul copiilor si este intruchiparea bunatatii si a darniciei.
Aceasta zi este sdrbatoarea celor care poarta acest nume sfant, dar si a celor mici care isi pregatesc
ghetutele, pentru a primi daruri de 1a Mos Nicolae, care vine calare pe un cal alb. Un obicei intalnit
la aceasta data este ca in unele zone ale tarii, oamenii aduc crengute de pomi fructiferi, pe care le
pastreaza in apa, langa icoane ca sa infloreasca pana de Anul Nou. Daca aceste crengute infloresc,
anul care vine va fi roditor si plin de satisfactii. Tot acum se fac repetitii pentru colindele de Craciun
si Anul Nou. Obiceiul lui Mos Nicolae de a face daruri copiilor, anticipeaza darnicia mai
substantiala a Iui Mos Craciun.

La aceasta data, 20 decembrie, are loc Ignatul, adica ritualul sacrificarii porcului. In aceasta
zi se sacrifici porcul, pentru a pregiti bucatele care ajung pe masa de Criciun. In credinta vechilor
daci, porcul era sacrificat pentru a veni in ajutorul soarelui. Acest ritual este facut in apropiere de
trecerea din vechiul an in cel nou, pentru ca oamenii credeau in forta regeneratoare a sacrificiului.
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Sunt multe obiceiuri legate de aceasta traditie, cum ar fi: dupa sacrificarea porcului, dar Tnainte de
taierea lui exista obiceiul ca acesta sd fie incalecat de cei mici. Astfel, se spune cd anul care
urmeaza Vva fi lipsit de boli, plin de bogatie, sanatate si prosperitate. Acest lucru este mentionat si
de Ion Creanga in ,,Amintiri din copilarie”. Pentru a sti cum va fi iarna din anul urmator, trebuie
sa ne uitam la splina porcului. Daca splina este groasa la capat, este semn ca iarna va fi grea, cu
multd zapada. Daca splina este subtire la capat, va ninge putin, dar noul an va fi imbelsugat.

24 decembrie este ziua cand este impodobit bradul, cand se pregatesc bucatele pentru masa
de Craciun, cadourile pentru cei dragi, dar si darurile pentru colindatori. Acum, pe langa
traditionalele cadouri si bucate, incep si colindele. Perioada cea mai frumoasa, in care traditiile
sunt respectate, este perioada colindelor. Colindatorii aduc in casele credinciosilor vestea Nasterii
lui Tisus 1n ieslea din Betleem. Nu exista in cartile de teologie o datd anume pentru inceperea
colindatului. Se spune ca se poate colinda incepand cu 6 decembrie pana pe 7 ianuarie. Colindele
difera in functie de regiunea de unde provin. Rolul colindelor este acela de a fi cantate in grup. Ele
au o baza biblica, cu referire la evenimentul sfant al Nasterii Domnului. Colindele cantate in Ajun
sunt "Bund dimineata la Mos Ajun”; ,,Iatd vin colindatori”; ,,Trei pastori” etc.

Sarbatorile de iarna se petrec acasa, In familie, alaturi de cei dragi. De aceea in seara de
Ajun se impodobesc bradul si casa. Bradul a fost ales ca simbol al Craciunului, pentru ca ramane
verde tot timpul anului, simbolizandu-1 pe lisus Hristos vesnic viu. Este un moment emotionant,
in care toatd familia participa la aceasta traditie veche de sute de ani. In vechime, bradul era
impodobit cu fructe, flori, nuci poleite si lumanirele. In zilele noastre, bradul este impodobit cu
globuri colorate, beteald, diverse figurine si instalatii luminoase. in varful bradului este pusi 0 stea,
care simbolizeaza steaua care i1-a calduzit pe magi pand la Betleem. Bradul de Craciun
simbolizeazd pomul vietii. Acest simbol se regaseste in arta populard pe covoarele si iile
traditionale.

Pe 25 Decembrie este sarbatoarea Craciunului. Aceastd sdrbatoare aniverseaza Nasterea
Domnului lisus Hristos. Localitatile si casele oamenilor sunt pregatite de sarbatoare. Sunt aprinse
luminite si peste tot se simte spiritul sarbatorilor. In aceasti zi toata familia, dar mai ales copiii,
desfac darurile primite de la Mos Craciun, care se afla sub bradul frumos impodobit. Fiecare copil
isi desface cadoul si se bucura de darul primit, verificand astfel, daca scrisoarea lui a ajuns la Mos
Craciun. Legenda spune ci Mos Criciun impreuni cu cei 11 spiridusi locuiesc in Laponia. In afara
de spiridusi, Mos Craciun are si 9 reni, care trag sania. Cel mai cunoscut ren este Rudolph. El este
stralucitor si rosu, pentru ca atunci cand era doar un pui, nasul lui a fost atins de Magia Craciunului.
Craciunul este sarbatoarea care apropie familia.

De Craciun, oamenii se asaza la masa, alaturi de cei dragi. Toate bucatele sunt preparate
cu grija de gospodine. De pe masa nu trebuie sa lipseasca sarmalele, piftia, toba, carnatii, friptura
de porc si cozonacul. Se spune ca in dimineata de Craciun este bine sa ne spalam cu apa curata de
izvor, in care se pune un ban de argint, pentru ca tot anul sa fim curati ca argintul si sa fim feriti
de boli. In aceasti zi este bine si primim colinditorii care aduc vestea Nasterii lui Tisus. Spiritul
sarbatorilor ne indeamna sa facem fapte bune, sa daruim, sa fim mai buni. Sunt multi oameni, care

157



Educatie Deschisa / Nr. 1 / Ianuarie 2025

din putinul lor ajuta copiii care trdiesc in orfelinate sau in familii sarace. Este un gest care poate
aduce bucurie in sufletul unui copil.

Sfantul Stefan, 27 decmbrie, a fost intaiul mucenic, care si-a dat viata pentru credinti. In
aceasta zi sunt sarbatoriti toti cei care poartd numele Sfantului Stefan. Numele de Stefan vine din
grecescul Stephanos, care inseamni Coroana de flori sau Incununat . In aceasta zi, toti cei care
sunt certati este bine sa faca pace pentru bunastarea sufleteasca.

Ajunul Anului Nou sau Revelionul este petrecerea dintre ani. La fel ca si de Craciun se
pregatesc bucate alese. La aceasta masa, pe langa bucatele traditionale, nu trebuie sd lipseasca
pestele si strugurii. Se mananca 12 boabe de struguri, pentru fiecare luna din an, fiecare boaba
reprezentand cate o dorinta pentru anul care vine. Astfel, acest an o sa fie imbelsugat cu sanatate
si noroc. In zilele noastre exista anumite obiceiuri care sunt respectate de foarte multi oameni la
trecerea dintre ani.

in noaptea dintre ani se face foarte mult zgomot si lumina, pentru a alunga spiritele rele,
iar in noul an oamenii sa fie feriti de rele. De aceea, trecerea dintre ani este sarbatorita cu multe
artificii, petarde si sampanie, pentru ca noul an sa fie mai bun si fara ghinioane. In aceasti noapte
se poartd haine rosii. Culoarea rosie este culoarea veseliei si a dragostei. La trecerea dintre ani este
bine si ai bani in buzunar, pentru ca acestia si nu-ti lipseasca in anul care urmeazi. in seara
Ajunului de An Nou, copiii si tinerii merg cu Plugusorul. Acest colind este cel mai cunoscut si
iubit obicei, pentru ca are radacini adanci in spiritualitatea autohtona.

Pe 1 lanuarie intregul glob sarbatoreste trecerea intr-un nou an calendaristic. Celebrarea
noului an se face din cele mai vechi timpuri. Aceasta sarbatoare are o vechime de peste 4000 de
ani. La romani, sarbatoarea dura 3 zile. Atunci, oamenii isi faceau daruri simbolice legate de
sanatate si prosperitate. Anul Nou coincide cu sarbatoarea Sfantului Vasile cel Mare, ocrotitorul
saracilor. Toti cei care poarta acest nume sfant sunt sarbatoriti in aceasta zi. O traditie importanta
de Anul Nou este umblatul copiilor cu Sorcova. Numele de sorcova vine de la cuvantul bulgar
,»surov”, care Tnseamna verde fraged. Sorcova este facuta dintr-o nuia imbracata in hartie colorata,
impodobita cu flori. Cand sunt rostite acele versuri vesele, ne putem imagina ca sorcova joaca rolul
unei baghete magice, care transmite vigoare si tinerete celui sorcovit. Cu sorcova se face urarea
pentru un an mai bun, iar copiii sunt recompensati cu colaci, dulciuri sau bani.

Se spune ca Anul Nou trebuie sa ne prinda cu un buchetel de vasc. Vascul este considerat
o planta sacra si este aducator de noroc si sdnatate. Sunt foarte multe traditii si obiceiuri In aceasta
perioada. Putem aminti: Buhaiul,Vasilica, Capra etc. Ceea ce este demn de semnalat, este faptul
ca aproape in toate regiunile tarii, dar in special in Moldova si Maramures, colindatorii sunt
imbracati in costume populare, in semn de respect pentru linia traditionald a mosilor si stramosilor
nostri.

Boboteaza, 6 ianuarie, este o sarbatoare religioasa importanta. Este ziua cand a fost botezat
Tisus Hristos si semnificd innoirea omului crestin. In Ajunul Bobotezei, preotii merg in casele
oamenilor, pentru a le aduce binecuvantarea Sfintei Treimi, prin stropirea cu apa sfintitd. La
Boboteaza se sfintesc toate apele, iar credinciosii merg la biserica pentru a participa la slujba si a
lua apa sfintita.
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Pe 7 ianuarie este sirbitoarea Sfantului Ion. In aceastd zi este sarbatorit Sfantul loan
Botezatorul, cel care |-a botezat pe lisus in raul Iordan. La aceasta data sunt sarbatoriti toti cei care
poarta acest nume sfant.

Ziua Sfantului lon reprezinta incheierea sarbatorilor de iarna. Sfantul lon este considerat
protectorul pruncilor. Conform traditiei populare, se spune ca, dupa data de 7 ianuarie, se inmoaie
gerul, iar temperaturile incep sa creasca. Aceasta sarbatoare este una a bucuriei.

Anotimpul iarna este mult asteptat si iubit de cétre toti romanii si datoritd acestor traditii si
obiceiuri ce ddinuiesc de foarte multi ani, iar copiilor li se transmite tot ceea ce este frumos.
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SEZATOARE DE CRACIUN

Profesor invatimant primar BOJINA MIRELA TATIANA
COLEGIUL “FERDINAND I” MANECIU, JUDETUL PRAHOVA

Sarbatorile de iarnd ce marcheazd nasterea Mantuitorului lisus Hristos, reprezintd o
perioada plina de bucurii, cu traditii si obiceiuri menite sa intareasca legaturile unei comunitati,
precum si oportunitatea de a transmite mai departe valorile stravechi.

Pe acest aspect m-am bazat in momentul in care mi-am propus realizarea unei activitati
extracurriculare cu titlul “Sezatoare de Craciun” care sa aiba loc in cadrul scolii noastre, in
ultima sdptamand inainte de vacanta de iarnd, impreuna cu elevii mei de clasa a IV-a, cu parintii
si bunicii lor.

Sezdtoarea este o datind strdveche, o adunare formatd in mediul rural, organizata in
perioada toamna-iarna cand inceta munca de la camp, iar oamenii se intdlneau pentru a socializa.
La sezatoare se torcea, croseta, cosea, impletea, se canta, se juca, se spuneau povesti, ghicitori
sau pur si simplu se sta de vorba si se depanau amintiri, iar obiectivele activitatii noastre au fost
reintoarcerea la simplitatea si frumusetea traditiilor noastre romanesti, celebrarea legaturilor
umane din cadrul comunitatii nostre si reinvierea atmosferei sezatorilor din trecut prin decorul
realizat de noi, prin vestimentatia purtata, costumul popular si prin realizarea unei activitati
literar- artistice cu tematica de Craciun, care a cuprins recitare de poezii, de ghicitori, dar si

dansuri populare, interpretare colinde si uraturi de anul nou precum sorcova si plugusorul.
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Sezatoarea cu elevii mei, parintii si bunicii lor, a fost o activitate inedita, un semn de
pretuire si apreciere pentru datinile stramosesti, un moment artistic plin de traditie si spirit, care
ne-a reunit intr-un cadru primitor, vesel, cu scopul de a celebra una dintre cele mai indragite
sarbatori ale anului, Craciunul, cu toate frumusetile si obiceiurile sale. Elevii au avut ocazia sa
invete mai multe despre obiceiurile si traditiile romanesti, dar si de a-si exprima creativitatea si
de a-si consolida legaturile cu colegii si familiile lor.

Asadar am petrecut momente minunate impreund, iar obiectivele au fost atinse 1n
totalitate! In incheiere, micii colindatori au participat la ritualul local de rupere a colacului, darul
sacru al colindatorilor, nelipsit de sarbatori, care in traditia populara leagd sufletul gazdelor de
cel al colindatorilor, avand o semnificatie aparte: datorita formei sugerand infinitul si nemurirea,
iar prin compozitie, respectiv faina de grau din care este framantat, fiind simbol al renasterii, caci
asa cum graul se pune n padmant ca sa creascd, tot asa si trupul omului se ingroapd in padmant ca
sd invie, iar o legenda spune ca acesti colaci oferiti colindatorilor, se impletesc astfel incat sa
aminteascd de infasurarea unei maini cu degetele intinse, mana Craciunesei, careia sotul ei,
Craciun, i-ar fi tdiat mainile pentru ca a ajutat-o pe Maica Domnului sd nasca.

| B

Inchei articolul cu indemnul adresat tuturor colegilor mei, cadre didactice, de a valorifica
bogatia folclorului si a traditiilor noastre romanesti, prin includerea lor 1in activitati
extracurriculare diverse, realizate cu elevii lor, deoarece, asa cum spunea George Breazu:” Nu e
datorie romaneasca mai vrednica de a fi indeplinita, decat ca sa facem partasi pe cei mai tineri de
bunurile sufletesti mostenite din vechime, caci zestre mai de pret nu e alta ca averea de cuget si
simtire inchisd si pastratd cu grija sfanta de-a lungul anilor, in adancurile sufletului crestinesc al
mosilor si stramosilor nostri... ”
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OBICEIURI SI TRADITII DE IARNA SPECIFICE
PE VALEA PRUTULUI

Profesor pentru invatamantul primar DODI FLORINA-MIHAELA
SCOALA GIMNAZIALA ,,ANASTASIE PANU” HUSI

Dintre obiceiurile calendaristice cele mai raspandite si mai spectaculoase, cu originea
in credinte si mituri stravechi, sunt de buna seama ciclurile legate de sarbatoarea Nasterii lui
lisus si schimbarea anului. Craciunul este polul in jurul caruia graviteaza o multitudine de
colinde, urari si traditii specifice, care trimit spre vremuri demult apuse, dar ce se regasesc,
surprinzitor, in contemporaneitate. in folclorul romanesc Colindatul de Criciun este cel mai
important ciclu sarbatoresc popular traditional, cel mai bogat si colorat prilej de manifestari
folclorice.

Deprinderea de a colinda, de a saluta cu mare bucurie Nasterea Domnului, de a-L
intampina cu urari, daruri, petreceri, cantece si jocuri este straveche. Colindatul deschide
amplul ciclu al sarbatorilor de iarna. Repertoriul traditional al obiceiurilor romanesti
desfasurate cu ocazia Anului Nou, dar si a Craciunului cuprinde: colinde de copii, cantecele
de stea, plugusorul, sorcova, jocuri cu masti, dansuri, teatru popular si religios, etc. Cele mai
bogate, mai variate si mai strdlucitoare din punct de vedere artistic sunt, aldturi de
plugusoare, colindele de ceata.

Caracterul esential al sarbatorii este bucuria si increderea cu care omul intdmpina
trecerea de la anul vechi la anul nou, Inceputul unei noi perioade de vegetatie, al unei noi
etape in viata lui si a sdtenilor sai, a colectivitatii in care traieste.

La colindat

Adevaratul colindat se desfagoard 1n seara si noaptea de Craciun. Colindatorii se
aduna n cete bine randuite. Pe vremuri, fiecare ceata putea sa ia la colindat numai o anumita
parte a satului, avand grija sa nu patrunda in zona ce se cuvenea alteia.

Odata intrati in curtea casei, colinddtorii isi deapand repertoriul Tnaintea membrilor
casei, adunati Tn prag. Cantecele sunt intotdeauna insotite de dansuri. Dupa ce cantecele si
dansurile din fata casei s-au terminat, gazda isi invita colindatorii In casd. Numarul colindelor
depinde in mare masura de rangul gazdei si de belsugul de daruri pe care ea urmeaza sa le
ofere colindatorilor.

Unei singure melodii ii pot corespunde mai multe texte (versiuni locale, varianta laicd sau

crestind).
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Steaua

In prima zi de Criciun copiii umbla cu steaua, un obicei vechi ce se intdlneste la
toate popoarele crestine.Acest obicei vrea sd aminteasca steaua care a vestit nasterea lui lisus
si i-a cdlduzit pe cei trei magi.

Cantecele despre stea provin din surse diferite: unele din literatura bizantind ortodoxa, altele
din literatura latind medievala a Bisericii Catolice, cateva din literatura de nuanta Calvina si
multe din ele, chiar din traditiile locale.

Plugusorul

Urare traditionald la romani in preajma Anului Nou, plugusorul a pastrat scenariul
ritualic al unei invocari magice cu substrat agrar. El e intotdeauna insotit de strigaturi,
pocnete de bici si sunete de clopotei, dar plugul adevarat, tras de boi, a fost Tnlocuit cu timpul
de un plug miniatural, mai usor de purtat, sau de buhaiul care imitd mugetul boilor. Textul
plugusorului si-a pierdut astazi caracterul de incantatic magica. Recitata intr-un ritm vioi,
urarea devine tot mai veseld, mai optimista, pe masura ce se apropie de sfarsit.

Acest obicei le este specific micilor uratori cu varste cuprinse intre 5 si 11-12 ani, ei
poartd la gat traistute “tesute de casd” in care pun colaceii, bomboanele, fructele pe care le
primesc. Pe vremea copildriei mele ficeam “concursuri” de genul: “Cine are mai mulfi
colaci?”

Capra

Acest obicei e specific Anului Nou. Mastile care evoca personaje biblice sunt
inlocuite aici de masca unui singur animal, al carui nume variaza de la o regiune la alta: cerb
in Hunedoara, caprd sau turcd in Moldova si Ardeal, borita (de la bour) in Transilvania de
sud. In Muntenia si Oltenia, capra e denumiti ,brezaia® (din cauza infatisarii pestrite a
mastii) si obiceiul se practica mai ales de Anul Nou.

Capra se alcatuieste dintr-un lemn scurt, cioplit in forma de cap de capra, care se
inveleste cu hartie rosie. Peste aceastd hartie se pune o altd hartie neagrd, marunt tdiatd si
incretita in forma parului. In loc de aceasta se poate lipi si o piele subtire cu par pe ea. In
dreptul ochilor se fac in lemn doua scobituri unde se pun douad boabe de fasole mari, albe, cu
pete negre, peste care se lipeste hartia neagra cu incretituri sau pielea cu par. In loc de urechi,
capra are doud gavane de lingurd. Pe ceafd are cornite, frumos impodobite cu hartie colorata,
pe care se afla insirate siraguri de margele. In dosul coarnelor se afld o oglinda care rasfrange
foarte mandru lumina de pe la casele unde intri capra noaptea. in cele doui falci de sus ale
capului, se pune falca de jos, care se misca in jurul unui cui care nu se vede. Aceasta falca

este imbracata la fel ca si capul. Sub ceafa este o gaura in care se pune un bat lung de un cot,
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de care se tine capra. De partea de dinaintea falcii de jos se afld atarnat un clopotel, iar de
partea de dinapoi se afla legatd o sarma. Daca aceastd sarma se lasa sloboda, partea de
dinaintea falcii de jos atarna si astfel gura caprei se deschide. Daca s-ar trage scurt de sarma,
gura caprei s-ar inchide printr-o clampaneala seaca, de lemn. Fireste clopotelul suna. Atat
batul, cat si sarma sunt acoperite cu panza groasa de sac, care, pentru a sta umflata si a
acoperi astfel pe cel ce va tine capra de bat, va clampani-o si va juca-0, are legate pe
dinduntru niste cercuri de sarma sau de lemn.

Masca este insotitd de o ceatd zgomotoasa, cu nelipsitii lautari ce acompaniaza dansul
caprei. Capra saltd si se smuceste, se roteste si se apleacd, clampanind ritmic din falcile de
lemn. Un spectacol autentic trezeste in asistentd fiori de spaimd. Mult atenuat in forma sa
citadind actuala, spectacolul se remarca mai ales prin originalitatea costumului si a
coregrafiei. Cercetatorii presupun cd dansul caprei, precum si alte manifestari ala mastilor
(caiutii-feciori travestiti in crai, turca-masca de taur), intdlnite in satele romanesti la vremea
Craciunului provin din ceremoniile sacre arhaice inchinate mortii si renasterii divinitagii.

in zona Viii Prutului doar biietii merg cu capra fiind costumati in mosneag, baba,
doctor, negustor, tdran. Ei se acompaniaza singuri cu o tobda, numitd popular “doba”,
“dardbana”, confectionate de copii dintr-un cerc de lemn de la sitd pe care aplicau o bucata de

celofan (folie de plastic) mai groasa si loveau cu un bat, confectionat tot de copii!

Ursul

Umblatul cu ursul este intalnit doar in Moldova, de Anul Nou. Ursul este intruchipat
de un flacau purtand pe cap si umeri blana unui animal, impodobita in dreptul urechilor cu
ciucuri rosii. Masca este condusa de catre un “ursar” insofit de muzicanfi si urmat de un
intreg alai de personaje. In acompaniamentul muzicii, ursul mormaie si imitd pasii leganati ai
ursului, izbind puternic pamantul cu talpile. Acest ritual semnifica purificarea si fertilizarea
solului in noul an. Tinerii se costumeaza in fiecare an, iar oamenii 1i primesc in curtile lor

pentru a avea belsug si sanatate in anul viitor.
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Haiducii

Unul din cele mai raspandite obiceiuri de Anul Nou, din judetul Vaslui, 1l constituie
manifestarea de teatru popular, intitulata de la localitate la localitate: Haiducii, Jienii, Banda
lui Bujor, Banda lui Groza etc. Ceea ce impresioneaza de la bun inceput este costumatia
interpretilor in care predomina elementele de port popular si de unifroma militara. Alaturi de
Iancu Jianu, personajul principal, in spectacol, mai evolueaza: Anul Nou, Anul Vechi, doi
haiduci, ciobanul, ofiterul, vanatorul, turcul si iubita Jianului — Soltanina (singurul personaj
feminin).

Tinerii care participa la acest obicei sunt feciori trecuti de 18 ani, necasatoriti, care se
pregatesc cu mult timp inainte repetdnd de la unul la altul si fiind serviti cu vin fiert si
floricele de porumb (“cucurigi” numiti in zond). Ei merg sa cante la familiile ce au fete
necdsatorite, acolo sunt primiti si omeniti cu vin, fuicd, cozonac, dar le sunt oferiti si bani cu
care organizeaza balul tinerilor la cdminul cultural. Dacd o anumita familie cu fatd de maritat
Nnu-i primeste, atunci acea fata nu este primita la bal.

Sorcova

Apartinand obiceiurilor de Anul Nou, umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria
copiilor. Acestia poartd o crengutd inmugurita de copac sau o sorcova confectionata dintr-un
bat in jurul caruia s-au impletit flori de hartie coloratd. Numele de sorcova vine de la cuvantul
bulgar surov (verde fraged), aluzie la ramura abia imbobocitd, ruptd odinioara dintr-un
arbore. Inclinati de mai multe ori in directia unei anumite persoane, sorcova joaci intrucatva
rolul unei baghete magice, Inzestrate cu capacitatea de a transmite vigoare si tinerete celui
vizat. Textul urarii, care aminteste de o vraja, nu face decat sa intdreasca efectul miscarii
sorcovei.

Semanatul

In prima zi a Noului An un alt obicei vechi ne bucuri sufletul si ne ureaza sanatate si
bine. Copiii merg pe la casele gospodarilor urdnd “Sanatate la Anul Nou /Si la anul cu

'9’

sanatate!” si “semanand” cu boabe de cereale: grau, porumb, floarea soarelui pentru ca
gazdele sa aiba roade bogate la culturile de peste an. Gazdele nu trebuie sd indeparteze
boabele (sa le mature) deoarece nu vor mai avea un an agricol bun. Daca la semanat primii
care vin sunt baieti atunci gazdele vor avea un an bun si noroc in Noul An, daca vin primele
fetele la semanat atunci anul agricol nu va fi chiar bun.

Bibliografie:

Eretescu Constantin, 2007 ,“Folclorul literar al romdnilor”, Editura Compania
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SARBATOAREA CRACIUNULUI LA COPIII MAGHIARI

LUKACS MARIA
TONKO JUDIT
SCOALA GIMNAZIALA NR.1-BOGHIS

larna este o perioadd magicd a anului, cu un aer proaspat, zapada stralucitoare si
sarbatori care aduc bucurie in sufletele tuturor, in special celor mici. La sectiile maghiare din
gradinite, iarna este o perioadd speciald, in care copiii invatd despre traditiile si obiceiurile
specifice acestei perioade, atat din cultura lor, cat si din traditiile populare romanesti. Aceste
activitati nu sunt doar educationale, ci si foarte distractive, ajutdnd copiii sa isi dezvolte abilitati
motorii, sociale si cognitive.

Craciunul este una dintre cele mai importante sarbatori din cultura maghiard si este
sarbatorit cu mult entuziasm in randul copiilor de gradinita. La sectia maghiara, activitatile legate
de Craciun includ atat traditii religioase, cat si obiceiuri populare, toate adaptate varstei celor
mici.

Unul dintre cele mai asteptate momente din luna decembrie este Tmpodobirea bradului
de Craciun. Copiii sunt implicati 1n activitatea de decorare, invatand despre semnificatia bradului,
care reprezinti viata vesnica. In traditia maghiara, bradul de Criciun este adesea impodobit cu
luminite, globuri colorate si diverse decoratiuni confectionate manual de copii. Aceasta este o
activitate deosebit de importantd, care ajutd la dezvoltarea motricititii fine, iar copiii invata
despre importanta comunitatii si a traditiilor familiale.

Colindele sunt o parte importantd a sdrbdtorilor de iarnd in cultura maghiard. La
gradinita maghiard, copiii invatd colinde traditionale in limba maghiard, cum ar fi ,,Télap6 jon”
(Mos Créaciun vine) si ,,Csendes €j” (Noapte linistitd). Colindele sunt cantate cu mult entuziasm si
adesea sunt prezentate parintilor si altor copii intr-un spectacol de Craciun organizat la gradinita.
Aceste activitati sunt esentiale pentru dezvoltarea limbajului si a capacitatii de a lucra in echipa.

O traditie importantd in perioada Craciunului este vizita lui Mos Craciun, care este
asteptat cu nerdbdare de copii. In traditia maghiari, Mos Criciun (numit ,,Mikul4s”) vine pe 6
decembrie, aducand daruri pentru copii care au fost cuminti pe parcursul anului. De asemenea,
este obisnuit ca Mos Craciun sd isi faca aparitia si in zilele de 24 si 25 decembrie, cand copiii
primesc cadouri si dulciuri. La gradinita, aceastd vizitd este un moment plin de emotie si bucurie,
iar copiii sunt invatati despre importanta generozitatii si a iubirii fata de ceilalti.

In traditia maghiard, masa de Craciun este un moment de reuniune a familiei si de
celebrare a darurilor. Copiii de gradinitd pot invata despre traditiile legate de mesele festive, cum
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ar fi preparatele traditionale (gulyas, piftie, colaci, placinte etc.), dar si despre semnificatia
fiecarei mancari. Aceasta este o oportunitate pentru educatia culinard, in care copiii pot invata sa
aprecieze hrana traditionald si sa participe la pregatirea unor retete simple.

Dupa Craciun, urmeazd Anul Nou, care aduce cu sine o serie de obiceiuri si traditii,
inclusiv in comunitétile maghiare. La gradinitd, copiii pot invata despre cum este sarbatorit acest
moment si care sunt traditiile specifice.

Anul Nou este marcat de petreceri si de spectacolul focurilor de artificii. Copiii pot
invata despre semnificatia acestora, dar si despre urarile traditionale care sunt adresate la miezul
noptii, precum ,,Békés Boldog Uj Evet!” (Un An Nou fericit si linistit!). Activititile de la
gradinitd pot include confectionarea de ,.artificii” din materiale de artizanat (hartie, sclipici,
vopsele) sau organizarea unui mic spectacol cu lumini si culori, pentru a Intelege mai bine
aceasta traditie.

In traditia maghiara, la fel ca si in cultura roméneasci, exista obiceiul ,,plugusorului”, un
colind care este cantat de copii pentru a aduce noroc si prosperitate in anul ce vine. La gradinita,
acest obicei poate fi Tnvatat si adaptat intr-o forma simplificata, astfel incat copiii sa poata invata
versuri si sd le cante cu placere. De asemenea, acestia pot invdta despre semnificatia urarilor si
despre obiceiurile de Anul Nou din diferite colturi ale lumii.

In perioada sarbatorilor de iarnd, sunt numeroase momente in care copiii de la sectiile
maghiare invatd despre traditii si obiceiuri locale.

Pe 6 decembrie, se sarbatoreste ziua lui Mos Nicolae (Mikulas), care este un sfant foarte
iubit 1n traditia maghiara. Este un moment asteptat cu mare nerabdare de copii, care pun ghetele
sau ciorapii la fereastrd pentru a primi dulciuri si cadouri. La gradinita, copiii sunt invatati despre
aceasta figurd simbolica si despre gestul generos al oferirii darurilor, ceea ce este o lectie
valoroasa despre altruism si generozitate.

In traditia maghiari, sarbatoarea celor trei magi este marcata pe 6 ianuarie, iar copiii pot
invata despre semnificatia religioasd a acestei zile. De obicei, aceasta este o perioada de reflectie
si recunostintd, iar in unele zone ale Ungariei, copiii merg la colindat, cantand colinde religioase.
La gradinitd, copiii pot invata despre aceastd sarbatoare si pot confectiona decoratiuni sau pot
participa la activitdti educative legate de traditiile de iarna.

Pe langa sarbatorile religioase si traditiile legate de acestea, iarna este o perioada in care
copiii de gradinita au ocazia sa invete despre obiceiuri populare si jocuri traditionale. Aceste
activitati sunt importante pentru dezvoltarea creativitatii si pentru intelegerea valorilor culturale.

Daca vremea permite, copiii se pot bucura de jocuri de iarna in aer liber. De exemplu,
pot face omuleti de zdpada, pot organiza competitii de sdrituri in zdpada sau pot Invata s mearga
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cu saniuta. Aceste activitati sunt nu doar recreative, dar si educative, deoarece copiii Invata
despre importanta miscarii $i a colaborarii in grupuri.

larna este o perioada in care activitatile de creatie sunt foarte populare. Copiii pot
participa la ateliere de confectionat decoratiuni pentru brad, felicitiri pentru sarbatori sau jucarii
din materiale naturale, cum ar fi lemn, hartie si 1ana. Aceste activitati nu doar ca stimuleaza
imaginatia si creativitatea, dar sunt si o oportunitate de a invata despre importanta materialelor
traditionale si a mestesugurilor populare.

Invitarea despre traditiile si obiceiurile de iarnd nu este doar un mijloc de a celebra
cultura, ci si o modalitate de a ajuta copiii sd inteleagd mai bine valorile fundamentale ale
comunitatii si ale familiei. Prin implicarea in activitati specifice, copiii invatd despre solidaritate,
generozitate, respect fatd de traditii si despre importanta unui comportament responsabil si plin
de compasiune. In plus, aceste activititi contribuic la dezvoltarea abilititilor motorii, a
vocabularului, a capacitatii de a lucra 1n echipa si a creativitatii.

Traditiile si obiceiurile de iarnd, celebrate la gradinitele maghiare, reprezinta un prilej
extraordinar pentru educatia si dezvoltarea copiilor. Prin implicarea activa in aceste obiceiuri,
copiii nu doar cd invatd despre istoria si cultura lor, dar au si ocazia de a experimenta bucuria,
solidaritatea si Intelepciunea comunitatii. De asemenea, aceste activitdti ii ajutd sa-si formeze
caracterul si sa dezvolte un respect adanc fatd de traditiile si valorile mostenite de la stramosi.
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COPIII DIN BANATUL MONTAN DUC TRADITIA PITARAILOR MAI
DEPARTE

Profesor pentru inviatamant prescolar MILOS LUMINITA LOREDANA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT BOCSA

De cum se face dimineatd si cocosii nici macar nu S-au trezit, prin satele Banatului
Montan, Mos Craciun este anuntat de pitarai. De fapt, pitaraii aduc pe ulitele satului magia
colindatului ce va porni in seara ajunului.

In gerul aspru si in dimineata foarte devreme, strizile satelor din Banatul Montan rasuna
de zarva pe care o fac copiii — de la cei mai mici i pana la cei de clasa a VI a si chiar a VIII a
fiindca nu exista nici un fel de opreliste. Ei nu sunt altii decat copiii din Ocna de Fier din Caras
Severin, vecini care conform traditiei, in dimineata de Ajunul Craciunului au luat straita din cui
si au pornit in cete pe strazi.

Ulitele rasund de glasul lor, in cor sau pe rand, ei striga la portile gospodarilor ,,Pitarai,
pitari, pitarai, pitarai”. De cum le aud glasurile pe strdzi, gospodarii, In general bunici si
bunicute, i primesc pe cei mici In poartd si dupa ce primesc binecuvantarea celor mici, 1i
daruiesc cu colaceii numifi pitarai, mere, nuci, dulciuri si cate un ban. Colindatorii le primesc
cu bucurie, le dau drumul in traista si mulfumesc gazdelor pentru daruri urandu-le Craciun si
Sarbatori fericite”.

Bucuria este de ambele parti: a pitarailor ca si-au umplut traistutele si a gospodarilor care
considerd aceastd vizitd ca o binecuvéntare a spiritului Craciunului. In aceastd dimineatd de
dinainte marii sarbatori, bucuria de a primi pitardii in case si de a le daruii cate ceva, o depaseste
chiar pe cea de a primi.

Copiii se multumesc cu colaceii ce sunt facuti doar din apa, faina, sare si drojdie, cu mere,
cu dulciuri si cu nelipsitele nuci. La terminarea ritualului care a inceput dimineata pe intuneric
si s-a Incheiat pe lumind cand soarele este sus pe cer, adicd dupa mai bine de doua ore de
colindat, copiii se strang pe la cate unul pe acasa si isi numara colaceii. Cine are mai multi
imparte si cu ceilalti.

Numarul pitarailor din cos este de cateva zeci la fiecare gospodarie iar merele imbujorate
stau ascunse printre nuci si bomboane de pom. In Banat li se spune ,,saloane”. Apoi, rapusi de
frig si oboseald, adorm la caldura sobelor cu lemne. Copiii cei mari din sat, vor sosi seara pe la
porti cand gazdele vor primi colindatorii cu vestea Nasterii lui Isus.

Obiceiul este asa de vechi Incat toata lumea s-a trezit cu el, ne existand un inceput clar,
dar toti sunt siguri ca va merge mai departe. Este momentul ca fiecare sdtean sa-si vada cateva
crampeie din viata de copil ca atunci cand si ei mergeau la randul lor cu pitdraii prin sat.
Maghiarii si nemtii au datini asemanatoare

Multiculturalitatea bandteand vine, fara doar si poate, si de la maghiari si nemti. La
maghiari, bunicii si fratii mai mari pleacd cu copiii la plimbare, iar parintii rdman sa
impodobeasca bradul. Cand se intorc, cei mici afla ca ,,A venit ingerasul cu bradul”. Pe mesele
maghiarilor, de sarbatori, se gasesc peste si friptura de curcan, iar ca desert, cozonacul e la loc
de cinste. Etnicii germani au si ei datini asemanatoare, dar pe masa lor de Craciun se gaseste
gasca, nu curcan.
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La maghiari si la nemti, sarbatorile de iarna incep cu Adventul sau ,,Venirea Domnului”.
Catolicii intrd in postul Craciunului in prima duminica de Advent si il tin patru sdptamani, spre
deosebire de ortodocsi, care il tin timp de sase saptamani. Adventul este, de fapt, timp de
bucurie si liniste, in asteptarea Craciunului.

Coronita facuta din crengute de brad iImpletite, prinsa cu panglici sau decorata cu nuci si
conuri poleite vine tot de la maghiari si nemti. Pe ea sunt asezate patru lumandri. Cununa se
pune pe masa, de Advent, iar in fiecare duminica se aprinde cate o lumanare, pana in noaptea
de Ajun. Lumina specifica venirea lui lisus pe pamant si este un simbol al sperantei.

Sarbii si pomul in flacari

Sarbii sunt privilegiati in Banat. Ei tin de douad ori Craciunul: o data cu prietenii lor romani
si a doua oard cu fratii sarbi, conform vechiului calendar ortodox. Obiceiurile sarbilor sunt
frumoase: sarboaicele duc paie in casd, iar primul musafir de Craciun care calca pragul casei
trebuie sa fie barbat.

Fara doar si poate, una dintre cele mai frumoase traditii este aprinderea Badnjakului,
un trunchi de stejar tanar, care il simbolizeaza pe Mantuitor si venirea lui pe lume, dar si caldura
tubirii lui Hristos. Badnjakul este un simbol al trainiciei si se arde de obicei in curtea bisericii,
iar sarbii se aduna in jurul lui. Se spune cd numarul mare al scanteilor provocate de arderea
lemnului semnifica si bogéatia pentru anul ce vine.

Mirajul sarbatorilor de iarna pregateste copiii pentru intelegerea unor tradifii si obiceiuri
cum ar fi: pregatirea ghetutelor, mersul cu colindul, sorcova, steaua, plugusorul. Preocuparea
noastrd este de a adapta vastul repertoriu specific zonei la capacitatea de intelegere si
interpretate a copiilor, asigurand in acelasi timp implicarea lor afectiva in tot ceea ce Tnseamna
obicei sau traditie.

Copiilor le plac colindele, de aceea, nu trebuie decat sa le selectim pe cele mai
semnificative si accesibile lor, cum ar fi: ,,Steaua sus rasare”, ,,Astazi s-a nascut Cristos”,
colinde care familiarizeazi copiiii cu miracolul nasterii. Imbinand poeziile cu colinde, copiii
vor sim{i mai pregnant emoftia sarbatorii, trdind o gama importanta de sentimente si emotii care
vor influenta Tn mod pozitiv viata lor interioara. Dar pentru ei, foarte importanta este pregatirea
bradului in jurul cédruia vor forma o roatd, se vor minuna prin versuri de tipul ,,0, Brad
frumos!”si-1 vor astepta pe Mos Craciun pe care, cum altfel si l-ar imagina, decat ca n versurile
urmadtoare:,, Mos Craciun cu plete dalbe!”
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OBICEIURI SI TRADITII DE CRACIUN IN BANAT LA NOI ACUM

Profesor invatamant prescolar VUIA DORINA - MARIANA

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT BOCSA

Traditiile romanesti reprezintd ansamblul obiceiurilor practicate de romani de-a lungul
timpului, n teritoriul ocupat de acestia. Aceste traditii variaza de la o regiune la alta.

Folcloristii numesc aceste ceremonii "ritualuri de trecere" denumite astfel de Arnold Van
Gennep, in Riturile de trecere scriere publicatd in 1909/1998 - pentru ca ele marcheaza trecerea
de la o stare sociala sau biologica la alta. Cum asemenea situatii tranzitorii creeaza intotdeauna
incertitutidine, rolul lor este de a atenua pe cat posibil energiile negative, tensiunile care rezulta
din asemenea schimbari de statut.

O importantd sursa de informatii o reprezintd cartile lui Simion Florea Marian, un preot
ortodox ce a trait la sfarsitul secolului al XIX-lea - inceputul secolului XX, intitulate Nasterea la
romani, Nunta la romani, Moartea la romani.

Traditiile nasterii la romani

Ursitoarele -credinta in ursitoare, in puterea lor de a croi soarta fiecarui om, a fost si mai
este inca raspandita si inraddcinata in sanul poporului roman, ea fiind mostenita de la romani.
Sunt trei asa numite zane care vin in noptile fara sot (3, 5, 7) din prima saptdmana de viatd a
copilului nou-nascut si-i menesc soarta. Se zice cd, in timpurile stravechi, aceste ursitoare erau
vazute si auzite cum ursesc de catre moasele care—in acele zile—privegheau nou-nascutii si pe
mamele acestora si chiar si de parintii copilului. Din pécate, pentru ca moasele au destainuit acest
secret, in zilele noastre ele nu mai au acest dar. In Banat, Moldova si Tara Romaneasci, la 3 zile
dupa nasterea copilului, se intinde o masd mare cu mancaruri alese: paine, 0 gaina, vinsi 3
banuti, asa numita "cind a ursitoarelor", existand credinta ca ele trebuie sa fie bine ospatate si
platite pentru a fi multumite si a ursi o soarta buna copilului.

Botezul

Traditia moasei legata de botezul copilului este inci foarte puternici la romani.in traditia
romanilor din Banat, rolul moasei la botez este foarte important. Ea duce copilul la biserica si
spune "duc un pagan si voi aduce un crestin", iar la Intoarcere spune "am dus un pagéan si am adus
un crestin". Nasii, cand iau copilul de la moasa, pun un ban de argint jos pentru a o plati.
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Obiceiuri legate de nunta

Este bine cunoscut ca omul, In viata de pe pamant, trece prin trei momente foarte
importante: botezul, nunta si inmorméantarea. Toate trei au o legaturd deosebita cu viata religioasa
a omului, iar primele doua sunt considerate Sfinte Taine. Pruncul, la putin timp dupa nastere, este
botezat pentru a se curdti, a se spala de pacatul strimosesc mostenit de la Adam cel din Rai si de
la celelalte pacate savarsite pana atunci, intrand in stare harica. Apoi, ajuns la maturitate, el se va
desparti de mama si tatal sau si 1si va lua sotie. Acest eveniment este consfintit prin nunta, prin
Sfanta Taina a Cununiei.

Cuvantul nunta vine de la termenul grecesc gamos si de la cel latinesc ,,matrimonium” si
inseamnd unirea fizica dintre un barbat si o femeie, una din legile esentiale al e naturii, stabilite
de Dumnezeu inca de la inceputul existentei omului. Dovezi gasim in Sfanta Scripturd, in cartea
Facerea la capitolul 2 versetele 18-24, unde ne spune: ,,nu este bine sa fie omul singur pe Pamant.
Sé-1 facem ajutor potrivit pentru el ..iar coasta luatd din Adam, a facut-o Dumnezeu femeie si a
dus-o lui Adam... De aceea va lasa omul pe tatil sdu si pe mama sa si se va uni cu femeia sa si
vor fi amandoi un trup.”

Cultul funerar

Ceremoniile de inmormantare sunt mostenite de la romani. Acestia puneau in fata casei
unde exista un mort un chiparos, copac ce nu mai putea imboboci dupa ce a fost taiat. Colonistii
romani din Dacia nu au gasit acest copac si obiceiul a fost usor modificat, folosindu-se, in
regiunile de munte, un brad, iar in cele de campie un pom. Pomul de inmormantare reprezinta
doar una dintre ipostazele sub care se regdsesc anumite prezente vegetale de mare importanta in
viata romanului.

Séarbatori importante ale romanilor
Stantul Andrei

Romanii il sarbatoresc pe Sfantul Andrei, pe data de 30 noiembrie. Noaptea din ajunul Sf.
Andrei este destinatd unor obiceiuri, poate antecrestine, care sd asigure protectie oamenilor,
animalelor si gospodariilor. Téaranii roméani le-au pus sub obladuirea acestui sfant, tocmai pentru
ca ele trebuie garantate de autoritatea si puterea sa. Ajunul Sf. Andrei este considerat momentul
in care bariera dintre vazut si nevazut se ridica. Se crede ca in aceastd noapte "umbla strigoii" sa

"non

fure "mana vacilor", "mintile oamenilor" si "rodul livezilor".
Sfantul Nicolae

Mos Nicolae este cel care pune daruri in ghete sau ciorapi anume pregatiti. Copiilor din
Romania li se poate intampla ca Mos Nicolae sa aduca si cite o nuia(pentru cei obraznici). Rolul
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de ocrotitor al familiei cu care a fost investit de religia ortodoxd Sfantul Nicolae 1i da dreptul sa
intervind in acest fel in educatia copiilor.

Craciunul

De Craciun 1n Banat, veti descoperi traditii unice si o atmosferd de sarbatoare specifica
satelor de banateni din Caras-Severin si Timis!Cel mai important obicei 1n satele din Banat este
mersul la colindat, obicei pastrat si in zilele noastre. La colindat merg atat copii, cat si cete de
tineri.

In seara de Ajun sau in prima zi de Craciun, copii merg cu “Steaua”, vestind Nasterea
Domnului. Totodatd amintesc de astrul cdlduzitor care a fost urmat de cei trei pastori, ce au ajung
la ieslea, unde Mantuitorul s-a nascut.

Un alt obicei stravechi este ”Viflaimul” sau ”Irozii”, ce reprezinta o sceneta, prin care copii
refac povestea nasterii Domnului. De asemenea, In unele locuri banétene, toti sateni ies pe ulitele
satului la colindat si intra la fiecare casd, vestind Nasterea Domnului.

Sceneta Irozilor:

Colinda toti:

Astazi s-a nascut Hristos,
Mesia chip luminos

Laudati si cantati si va bucurati!
Mititel infasetel,

In scutec de bumbacel

Laudati si cantati si va bucurati!

Soldat:-Porunca prea-indltate Imparate, faima mare a sosit aseara in cetate. Trei crai au sosit
aseard in graba si pe cine intalnesc in cale intreaba: Nu stiti unde s-a ndscut un crai tanar de
curand?

Irod:- Ce crai si de unde sunt? Ce cautd pe-al meu pamant, ce cautd si pe cine fara voie de la
mine? Voi nu stiti ca aici pe pamantul meu singurul imparat sunt eu? De care cu groaza mare
toatd lumea frica are. Sa mi aduci pe acestia trei sd vorbesc si eu cu ei!
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Melhior:-  Noi suntem trei crai calatori, toti ca fratii iubitori. Vai, coline neumblate si paduri
nedesfundate noi prin lume umblam si de un crai tandr intrebam.

Irod:- Pe nume cum va numiti si incotro calatoriti?

Melhior:- Eu sunt craiul Melhior si din rasarit am pornit dupa o stea ce s-a ivit pe inaltul infinit
si dupa cum spun prorocii se va naste Mesia. Am plecat ca sa-1 gasesc, sa ma inchin si sa-I
slujesc.

Baltazar:- Eu sunt craiul Baltazar si din apus am plecat dupa o stea ce s-a aratat pe cerul
inseninat si dupa cum spun prorocii se va naste Mesia. Am plecat ca sa-1 gasesc, sd ma inchin si
sa-| slujesc.

Gagpar:-Eu tin fraiele treimii din partile Europimii, craiul Gagpar ma numesc si ca un crai va
vorbesc. Sunt 40 de ani si mai bine de cand ma numesc la fel ca tine. Crai, filozof, fecior de
impdrat cu coroane incoronat.

Irod:- Rai barbari din Rasarit, voi de aceea ati venit, ca prin aceste cuvinte sa ma ispititi ca pe un
parinte? Voi nu stiti ca eu pot da porunci ca sa fiti supusi la munci?

Melhior,Baltazar,Gaspar:- O Iroade imparate te-ai umplut de rautate caci cu poruncile tale ai
umplut tara de jale.

Gaspar: Nu ne vorbi noua de porunci ca sa fim supusi la munci ca de-o fi cu vitejie o sa-ti dam
si noi urgie, cu ostile te vom ocoli si tara 0 vom cotropi.

Melhior:- O astronoame Baltazar varsa-ti si tu al tau har.

Baltazar:- O Tu, Bunule Parinte, Ce in cer ai locuinte, varsa peste el ploaie de foc si pucioasa ca
pe acest tiran sa-1 arza si trimite o boald mare ca sa n-aiba vindecare sa-l1 vedem cum se boteaza si
in Hristos si el sa creaza.

Irod:- Fratilor, sa-mi dati iertare, caci am fost in tulburare. Porniti, mergeti si aflati si veniti sa
ma-nstintati s3 merg s& ma inchin si eu, ca Unuia Dumnezeu.

Toti: Ramaneti cu sanatate si incarcati cu bunatate si sfanta ziua de maine s-o petreceti toti cu
bine.

“LA ANU’ SI LA MULTI ANI!”
Colindul Dubasilor — obicei unic in Banat

Unul, dintre cele mai frumoase si unice obiceiuri din Banat, este Colindul Dubasilor.
Dubasii sunt un grup de tineri, care bat tobele alert, pornind de la biserica si merg din casa in casa
tot satul, vestind Nasterea Domnului. Acestia poartd costume populare traditionale, specifice din
Banat. In trecut, tinerii care doreau si fie in grupul de Dubasi erau supusi unui test, de a sacrifica
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un animal si din pielea lui sa facd o doba. Acest ritual s-a pierdut, in prezent cei care doresc sa fie
in grup, trebuie sa cante frumos.

Dubasii merg din casd in casa, in special in casele unde sunt fete de maritat. La fiecare casa
se canta alta colinda, tindndu-se seama si de meseria pe care o are capul familiei. Grupul este
condus de vataf, cel care organizeaza grupul. Langa el, std intotdeauna cel care primeste darurile
din partea gazdelor. La sfarsitul colindatului acesta Imparte in mod egal castigul la tot grupul. De
obicei, Dubasii sunt insotiti si de orchestra, pornindu-se braul, mai ales in casele cu fete tinere.

Traditia de prin sate spune ca, cel care va primi colinda va fi binecuvantat de Dumnezeu si
va avea noroc si bundstare tot anul. Superstitiosi spun cd daca prima persoand care intrd in casa
de Craciun este barbat este semn de bun augur.

Tot in Banat este traditia ca de Craciun sa fie aruncate, de catre cel mai varstnic membru al
familiei, boabe de grau in fata colindatorilor, ca recoltele sd fie bogate anul viitor. De asemenea,
gospodinele pun sub masa festiva de Craciun, seminte de porumb, grau, floarea soarelui, ca sa fie
date apoi vitelor din gospodarie, pentru bogdtie si belsug.

Banatul abundd de traditii, muzica traditionald si preparate gustoase, iar petrecerea
Craciunului in aceastd zond este o incantare pentru turisti. Petrece un Craciun in Banat sa
descoperi aceste traditii minunate!

BIBLIOGRAFIE:
*Mica enciclopedie de traditii romanesti”, lon Ghinoiu, Editura Agora, Bucuresti, 2008

*Sarbatori si obiceiuri romanesti”, lon Ghinoiu, Editura Elion, Bucuresti, 2002
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OBICEIURI SI TRADITII ROMANESTI

Profesor invatamant prescolar BRUMAR FLORINA GEANINA

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT BOCSA

1. Craciunul (Nasterea Domnului)

Craciunul este o sarbatoare extrem de importanta in Romania si este marcat printr-0 serie de

obiceiuri religioase si laice.

Colindele: Colindatul este unul dintre cele mai iubite obiceiuri din aceasta perioada.
Grupuri de copii sau tineri merg din casa in casa, cantand colinde, care sunt cantece
traditionale de Craciun. Colindatorii sunt rasplatiti cu dulciuri, fructe sau bani.

Steaua: Un alt obicei intdlnit in multe zone ale tarii este "mersul cu Steaua". Copiii
merg cu o stea confectionatd manual si canta colinde insotite de urari de bine pentru
gazda.

Puiul de Criiciun: in multe parti ale tirii, in Ajunul Criciunului, se pregiteste un "pui
de Craciun" sau un "porc de Craciun", iar oamenii merg la biserica pentru a se impartasi.

2. Revelionul si Anul Nou

Revelionul este o altd sarbdtoare importantd in Romania, iar traditiile si obiceiurile din aceasta

perioada sunt deosebit de variate.

Plugusorul: Este un obicei vechi, mai ales in zonele rurale, cand tinerii sau copiii
colinda cu un ,,plugusor” (un instrument de lemn ce imita sunetul plugului). Ei canta un
colind special in care ureaza gospodariei belsug, rodire si sandtate in noul an.

Vasile: De Anul Nou, un alt obicei este ,,Mersul lui Vasile”, unde barbatii sau tinerii
imbracati In costume traditionale sau in haine festive merg la casele oamenilor pentru a
le ura sandtate si prosperitate.

3. Ignatul (Tiierea porcului)

Ignatul are loc pe 20 decembrie, Tnainte de Craciun, si este un obicei specific zonei rurale. In

aceastd zi, gospodarii taie porcul pentru a asigura provizii de carne pentru iarnd. Totodatd, sunt
respectate o serie de ritualuri pentru ca porcul sa fie sacrificat conform traditiei si pentru a aduce

noroc si prosperitate casei.

4. Sarbatoarea Bobotezei

Boboteaza, celebratd pe 6 ianuarie, este o sarbatoare religioasa legata de botezul lui lisus Hristos
in raul Iordan. In traditia populara, preotii sfintesc apa in biserica sau in aer liber, iar oamenii o
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iau acasa pentru a o folosi In diverse scopuri, considerand cd aceasta aduce purificare si
protectie.

o Sfintirea apelor: Un obicei important este sfintirea apelor, un ritual in care preotul
aruncd o cruce in apa, iar tinerii se arunca in apa pentru a o recupera, fiind considerati
aducatori de noroc.

5. Obiceiuri si traditii specifice fiecarei regiuni

In functie de zona in care te afli in Romania, vei gasi obiceiuri diferite legate de Sarbatorile de
Iarna. De exemplu:

e In Maramures, exista traditia de a ,,striga cainii” sau ,,strigaturile”, un obicei prin care
se alunga spiritele rele si se cheama bunastarea.

o In Oltenia, tinerii imbraca masti traditionale si formeazi grupuri care merg prin sate
pentru a alunga spiritele rele si pentru a aduce noroc.

o In Moldova, existd obiceiul de a pregati ,,colaci” si ,,cozonaci” traditionali, care sunt
oferiti vizitatorilor si colindétorilor, in semn de ospitalitate.

Aceste obiceiuri si traditii nu doar cd aduc un farmec aparte Sarbatorilor de Iarna iIn Romania,
dar sunt si o forma de pastrare a legaturii cu trecutul si cu strdmosii nostri. Sarbatorile de iarna
sunt, astfel, o ocazie de a Intari comunitatea si de a celebra viata si Thnoirea.

177



E?ﬁiﬁ?ﬁiﬁiﬁiﬁi&iﬁi

Al 8 a0 A A L L L L8 L L Lt e e e e

SARBATORILE DE IARNA LA ROMANI
COSTANDACHI DANIELA,
SCOALA GIMNAZIALA ,,ANASTASIE PANU”
HUSI-VASLUI

Sarbatorile de iarnd sunt prilej de bucurie pentru toti romanii. larna, anotimpul plin de
magie, este Tnnobilat de traditii si obiceiuri transmise din generatie in generatie, strans legate
de sarbatorile crestine din anotimpul rece, care dau acestora un farmec aparte, fiind
considerate cele mai frumoase sirbitori. In cultura traditionala a noastrd, a romanilor,
intdlnim autenticitatea acestor obiceiuri specifice fiecarei zone geografice in parte. Aceste
datini, care au originile In timpuri stravechi, sunt pastrate si respectate cu sfintenie si astazi,
mai ales in zonele rurale, ele reprezentand un adevarat izvor de bogatie spirituala.

Sarbatorile de iarna la romani incep de la Sfantul. Andrei (30 noiembrie) si tin pana
la Sfantul lon (7 ianuarie). Este o imbinare de traditii, obiceiuri si datini - unele venite din
perioada precrestind - cu sarbatori religioase crestine. Aceste sarbatori dau un farmec aparte
anotimpului friguros, impregnandu-1 cu bucurie, veselie, dar si cu mister si trairi spirituale.

0 ANOT ADOITOAGE ANAPEAL

Despre Sfantul Andrei se stie ca este cel ce a propovaduit Evanghelia in partile
Traciei si ale Scythiei, inclusiv in zona Dobrogei de azi. Este o sarbatoare religioasa, pe langa
care au loc o serie de practici traditionale (unele venind de la daci) cum ar fi: frecatul usilor si
a ferestrelor cu usturoi (pentru a nu patrunde spiritele rele), punerea de grau la incoltit (care
sd prevesteascd recolta anului viitor), unele ritualuri facute de fetele tinere, pentru a-si visa
ursitul.
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Sfantul Nicolae (6 decembrie), este considerat ocrotitorul saracilor, este cel care
transformat in ,,Mos Nicolae”, aduce daruri copiilor. Acestia, isi pregatesc de cu seara
ghetutele, in care Mosul va pune darurile. Pentru cei care nu au fost cuminti, Mosul va aduce
o ,,nuielusd”, care si ea, peste timp, a capatat statut de jucarie, fiind foarte frumos impodobita.

Urmeaza cea mai importantd sarbatoare crestind a iernii, Craciunul (Nasterea
Domnului), dar inainte insi, este Ajunul Criciunului (24 decembrie). In dimineata acestei
zile (in unele zone cu o seard inainte), cete de copii, umbld din casd in casa, cu Colindul.
Pentru colindele cantate in noapte, pe la usi, pe la feresti, copiii primesc covrigi, colaci, turte,
mere, nuci si tot felul de alte daruri. Pe langa cetele de copii, sunt si preoti, care merg cu
icoane in brate,din casd in casd, pentru a stropi cu aghiasma oamenii $i incaperile si a anunta
prin cantec, ,,Nasterea Domnului lisus Hristos”.

In Ajun, se impodobeste si bradul si se pregitesc darurile, ce vor fi aduse de Mos
Craciun. Acesta ,,va intra pe hornul sobei cu desaga plind de daruri”. Colindele rasund in
toatd tara, pana in ziua de Craciun (25 decembrie), mare bucurie §i binecuvantare pentru
crestini. In unele zone, colindele se prelungesc pana la Anul Nou. Fie ele religioase, sau laice,
colindele romanesti creeaza o atmosfera incarcata de spirit si mister, dar si de bucurie si stare
de bine. Copiii In cete mici umbla cu Steaua, simbol al stelei ce au calauzit pe cei ,,Trei Magi
de la Rasarit”, in cautarea pruncului lisus.

Adevarata Tnnoire a timpului are loc insd, de Anul Nou. Cercetatorii vad in obiceiurile
populare care se desfasoara in aceastd perioada, ritualuri de renovare simbolicd a lumii, de
alungare a spiritelor rele, sau de divinatie. Un complex de ceremonii si superstifii, care fac
din aceastd perioadd a anului, una dintre cele mai bogate in datini populare, o perioada de
trecere intre doud cicluri de vegetatie sau de munci, al carui prag il constituie Anul Nou. Asa
cum Craciunul este dominat de colinde, Anul Nou este marcat de ,urdri”, facute prin
intermediul mai multor ritualuri populare: Plugusorul, Sorcova, Buhaiul, Vasilca, jocuri
mimice cu magti de animale (Capra, Ursul, Calusul, Cerbutul), sau personaje taranesti. Nu
lipsesc nici colindele, dar acestea au acum alt rol, de vestire a innoirii anului.

Sunt obiceiuri care Inca se pastreaza, poate datorita caracterului lor spectacular, dar si
datoritd prilejului de a petrece. Cununa sarbatorilor, dar mai ales a petrecerilor, este
Revelionul. Sarbatoare laica, plind de mese Tmbelsugate, petreceri si distractii deosebite. A
doua zi, de ziua Sfantului Vasile, copii cu sorcove frumos ornate, transmit urdri oamenilor
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mari: ,,Sa traiti/ Sa-nfloriti/ ca merii, / ca perii, / In mijlocul verii, / ca vita de vie/ La Sfanta
Marie”.

Urmeaza, pe 6 ianuarie, Boboteaza (Botezul Domnului), sarbatoare religioasa.
Ppreotul vine din nou si sfinteste cu aghiazma case, obiecte, oameni si animale. Ciclul
sarbatorilor de iarna, se incheie cu praznuirea Sfantului Ioan Botezitorul, cel ce I-a botezat
pe Domnul Tisus Hristos in apele Iordanului. In aceasta zi, oamenii se stropesc cu api, unii se
arunca in rauri pentru a aduce ,,crucea” aruncata de preoti. Cei care poarta numele de lon
(Ioan) sunt udati si aruncati in sus, obicei ce se numeste, lordanit.

Bibliografie:

e https://www.independentaromana.ro/traditii-si-obiceiuri-ce-insotesc-
sarbatorile-de-iarna/

e https://www.imperialtransilvania.com/ro/2017/12/09/citeste-
stirea/argomenti/traditions/articolo/sarbatorile-de-iarna-la-romani-traditii-
obiceiuri-datini.html
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OBICEIURI SI TRADITII ROMANESTI

OPREA MARIA
SCOALA GIMNAZIALA JIBERT, STRUCTURA DACIA

Dacia, situat in judetul Brasov, are o traditie adanc inradacinata in obiceiurile si traditiile
populare roméanesti. Printre cele mai importante momente din viata comunitatii sunt sdrbatorile
de iarna, cand colindatorii, imbracati In costume traditionale, raspandesc bucurie si lumina in
casele oamenilor. Colindele sunt un element esential al acestei perioade, iar in Dacia ele sunt
legate de traditii specifice, care se pastreaza cu sfintenie din generatie in generatie.

1. Colindatul 1n ajunul Craciunului

In Dacia, ca si in alte parti ale Transilvaniei, ajunul Criciunului este o perioadi plini de
emotie si semnificatie religioasd. Colindatorii, in special tinerii din comunitate, se aduna in
grupuri si pornesc spre casele oamenilor pentru a aduce vestea nasterii Mantuitorului. Colindele
pe care le canta sunt adesea traditionale, dar si unele originale, care reflecta viata si traditiile
locale.

Un obicei specific este ca grupurile de colindatori sa fie insotite de ,,Capra” sau ,,Irozii”,
personaje traditionale care fac parte din spectacolele folclorice. ,,Capra” este un simbol al
regenerarii naturii, iar ,,Irozii” reprezinta un obicei ritualic care se leaga de nasterea lui Hristos.
Acesti ,Irozi” joacd roluri de actori populari, purtand costume din piele de caprda si
transformand ritualul intr-un adevarat spectacol.

2. Colindele s1 obiceiurile din ziua de Craciun

In ziua de Craciun, colinditorii sunt intAmpinati cu bucurie si daruri de citre gazdele lor.
Colindele sunt cantate cu multa emotie, iar fiecare grup de colindatori are un repertoriu propriu,
care include atét colinde religioase, cat si colinde de veselie. Unele dintre aceste colinde sunt
vechi, transmise din strdmosi, iar altele sunt adaugate de-a lungul timpului, dar toate pastreaza
un caracter traditional.

Un alt obicei interesant este ,,stingerea focului”. In seara de Craciun, oamenii sting focul din
sobd, considerand ca acesta reprezinta curdtenia sufleteasca adusa de Nasterea Domnului. Apoi,
dupa incheierea slujbei religioase, gospodinele aprind din nou focul, simbolizand astfel
renasterea si speranta.

3. Colindatul de Anul Nou si alte obiceiuri de iarna
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In perioada sarbatorilor de iarnd, traditiile de colindat nu se opresc dupa Craciun. De Anul
Nou, grupurile de colindatori continud sa meargd din casa in casa, cantand urari de bine si
sanatate pentru anul care vine. Un obicei aparte este ,,Plugusorul”, un colind specific, prin care
tinerii ureaza recolte bogate si imbelsugate.

Plugusorul este o urare de prosperitate pentru anul agricol ce va urma, iar tinerii colindatori
sunt adesea rasplatiti cu mere, nuci, prajituri sau bani.

Un alt moment important este ,,Focul de Anul Nou”, un foc mare aprins in mijlocul satului
sau la marginea acestuia, in jurul caruia se aduna oamenii pentru a celebra trecerea in noul an.
Focul simbolizeaza purificarea si eliminarea energiilor negative, iar dansurile si jocurile
traditionale, insotite de muzica populara, aduc veselie si voie buna.

4. Semnificatia spirituald a colindelor

Colindele nu sunt doar un mijloc de a aduce bucurie, ci si un ritual sacru, care marcheaza
nasterea Mantuitorului si Tnnoirea sperantei. Acestea sunt interpretate cu o profunzime
duhovniceasca, iar colinditorii sunt considerati mesageri ai divinitatii. in aceasti perioada,
colindele au un rol esential in intarirea legéturii spirituale dintre oameni si Dumnezeu, fiind un
mijloc de a cere binecuvantare pentru anul ce vine si de a multumi pentru darurile primite.

5. Conservarea traditiilor

In ciuda modernizarii si a influentelor exterioare, obiceiurile de colindat au reusit si se
pastreze vii, fiind transmise de la o generatie la alta. In prezent, in comunitate existi o mare
mandrie fatd de traditiile lor, iar tineretul este incurajat sd participe activ la aceste manifestari,
invitand despre semnificatia lor si continuand si le pastreze. In plus, diverse evenimente
culturale din Dacia promoveaza aceste traditii si le fac cunoscute si vizitatorilor din alte colturi
ale lumii.

In concluzie, obiceiurile si traditiile de colindat din Dacia sunt o parte esentiala a identitatii
culturale a acestei comunitati. Ele nu doar cd aduc bucurie in perioada sarbatorilor de iarna, dar
sunt si un simbol al unitatii, al credintei si al respectului fata de trecut. Pastrand aceste obiceiuri,
locuitorii din Dacia isi onoreaza stramosii si continud sa transmita viitorului o mostenire
spirituald valoroasa.

182



Educatie Deschisa / Nr. 1 / lanuarie 2025

SERBAREA SCOLARA DE CRACIUN

OPREA MARIA
SCOALA GIMNAZIALA JIBERT, STRUCTURA DACIA

Craciunul este o sdrbdtoare unicd, imbracatd in magie si minuni. Magia porneste din
adancurile istoriei, perpetuandu-se de secole intr-un mod ciclic an de an, de care se bucura in
special copiii, dar si adultii care 11 pun speranta ca sarbatoarea Craciunului le va aduce un trai
mai bun.

Ca in fiecare an, elevii claselor primare de la Scoala Dacia (zona Rupea) au trdit din plin
spiritul acestei sarbatori prin programul de colinde si dansuri populare roméanesti pe care 1-au
sustinut.

Serbarea de Craciun a avut ca scop pastrarea unei traditii privind sarbatorile de iarna ce se
desfasoara in fiecare an, lasand o impresie placuta tuturor celor prezenti.

La finalul programului, elevii s-au bucurat de aparitia lui Mos Craciun, acesta oferindu-le
cadouri.

Organizarea unei serbari nu este deloc usoard, implicand timp, efort colectiv, seriozitate,
repetitii, daruire din parte tuturor celor care au fost pe scena.

Serbarea de Craciun este un obicei frumos in anii de scoald, un obicei care a existat din
totdeauna. Totodatd, este un prilej sa fim aldturi cu totii elevi, parinti, Invatatori, pentru a
deschide sirul sarbatorilor de iarna, pentru a marca intrarea in vacanta, pentru a sarbatorii in
felul nostru, sincer, scolaresc Craciunul.
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TARNA, CU BUCURIILE EI, PENTRU TOATE VARSTELE...

Prof. FELDRIHAN ANGELICA
GRADINITA NR. 230, SECTOR 6, BUCURESTI

Anotimpul iarna este unul dintre cele mai iubite, de catre copii, mai ales, daca zdpada se
asterne si tine cat mai mult timp...! Insd, cu parere de rau, putem spune, ci nu mai sunt iernile-
zapezile de altadata... Chiar si asa, cei mici se intdlnesc cu fulgii albi, prin bunavointa parintilor,
in vacantd, la munte...

Anotimpul iarna este asteptat, nu numai pentru zdpada, ci si pentru Sarbatorile de iarna,
cand, atat de copiii, cat si adultii, sunt entuziasmati de ,,luna cadourilor”, cand oamenii devin mai
buni, mai darnici... cdnd daruim, atat material, dar si spiritual, cand este vremea minunatelor
colinde, care sunt indragite de toti copiii(care pornesc la colindat, in speranta unui castig
material), dar si de adulti, care isi amintesc de perioada copildriei, in care infruntau nadmetii,
mergand din casa in casa, pe la rude, vecini, prieteni, spre binecuvantarea gospodariilor acestora.

La gradinitd am pus la incoltit, graul Sfantului Andrei- pentru a fi feriti de lucruri rele, apoi
am pregatit ghetute, pentru Mos Nicolae- cu speranta c¢a vor fi umplute cu bunatati, pentru ca
Mos Nicolae este intotdeauna, generos, chiar daca mai strecoara, pe langa acele bunatati, uneori,
cate o nuielusa...insd, tot din iubire, spre atentionarea celor mici, spre a-si indrepta
comportamentul...

Cu totii, ne-am pregatit, apoi, de Sadrbatoarea Craciunului, cand toti crestinii 1s1 pregatesc
casele, sufletele, alungand toae relele, pastrand doar ce este bun in ele...

Curtile, copacii, casele sunt impodobite cu luminite multicolore, argintii si aurii. Toata
lumea este agitate, merge la cumparaturi, pentru a cauta darurile potrivite fiecarui membru al
familiei, pentru prieteni. Se fac donatii, acte caritabile pentru cei mai putin norocosi, cei
neajutorati. Sarbatoarea Craciunuli raspandeste magie, peste tot, in jur!

Impodobirea bradului cu globulete, cu luminite, este un moment de mare bucurie, pentru toati
familia. In toate casele, se riaspandeste mirosul cozonacilor, al prajiturilor, al preparatelor

traditionale.
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Sarbatoarea Sfantului Stefan este o alta sarbatoare, care ne pune la incercare memoria,
pentru cd este ca o zi de bilant, In care rememoram realizarile de peste an, dar si esecurile, Tn
speranta cd, Anul Nou ce v-a sa vind, sa ne aduca numai impliniri.

Séarbatoarea Noului An este un moment cand toti petrecem, ne punem dorinte, care speram
sd se implineasca, an urmatoarele 365 de zile...

Sarbatoarea Sfantului Vasile este prima sdrbatoare din an, cand, in unele zone din tara, se
merge cu Sorcova sau cu ,,semanatul” — urand gazdelor, de bine si de belsug... sau, cu un miel in
brate, pentru a fi atins, mangaiat ca sd se molipseasca si ei cu blandete, bunatate, curateniei
trupeasca si sufleteasca.

Sarbatoarea Zilei de Boboteaza — 6 ianuarie, semnifica Botezul Domnului, cand crestinii
merg la biserica, spre a fi botezati de catre preot, cu Aghiazma- apa sfintita, pentru ,,spalarea si
iertarea de pacate”.

Sarbatoarea Sfantului loan Botezatorul- aducatorul de pace, de lumina si iubire, de bunatate
divind -7 ianuarie- incheie Sarbatorile iernii si, majoritatea oamenilor se intorc din vacanta, la
serviciu, copiii revin la gradinitd si la scoald, pastrand amintirea zilelor frumoase, petrecute

impreuna cu cei dragi, cu planuri noi, pentru viitoarea vacanta magicd, de iarna...
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3 GENERATII

Prof. FOCSENEANU ANTONELLA LORELEY

Sa va spun o poveste despre o ,.fetita” care invata schiul, la 3 ani, de la tatal ei, profesor de
sport (schi).

O fetita, cu codite, care mai tarziu in scoala generala si-a dorit sa devina profesoara de sport,
ca tatal ei, pentru a putea face schi cu copiii....

Anii au trecut, copilul devine adult si se casatoreste cu un mare campion al Romaniei, la schi
alpin, la randul lui tot profesor de sport si antrenor de schi. Isi indeplineste visul de a deveni
profesoara intr-unul din cele mai frumoase locuri, Palatul Copiilor din Brasov, intr-un colectiv
minunat isi desfasoara activitatea extrascolara cu grupe de copii dornici de a invata din tainele
schiului, de a se bucura de zile minunate, in frig, vant, soare si zapada. Schiul, le bucura sufletul in
fiecare moment, devin una cu natura, alunga temerile, sunt mai puternici si sanatosi si petrec clipe
minunate alaturi de colegi.

Pasiunea pentru schi o transmit tuturor si imi doresc ca acest minunat sport de alunecare pe
zapada sa aiba cat mai multi doritori. Acest sport imbina distractia cu coordonarea, concentrarea si
luarea deciziilor in scurt timp, pregatindu-ne pentru viata. Este un sport complex cu miscare in aer
liber, iarna bucurandu-ne si de un peisaj de vis pe care natura ni-l ofera.

Doresc sa subliniez ca ,,fetita” cu codite, are un urmas... tot o fetita, tot cu codite, care a
devenit profesoara de schi si dans ...si care cu timpul 0 sa transmitd aceastd meserie mai departe.
Multumim tatalui, implicit bunicului, mentorului ca ne-a insuflat acest dar minunat...intr-0 zi cu

,»Sclipiri de iarna™!
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SPIRITUL CRACIUNULUI

GHIMAN SILVIA PETRUTA,
LICEUL TEHNOLOGIC ,,PETRU CUPCEA” SUPURU DE JOS

Vestea Nasterii lui lisus Hristos este o veste minunata, cum se mird indeobste
colinditorii, petrecutd in Betleem; nu este vorba de o nastere oarecare, cici Insusi Fiul lui
Dumnezeu, Unul din Treime, imbracd astazi trupul omenesc, venind printre noi pentru a ne
aduce de Sus mesajul vietii vesnice.

larna ,,acest cosmos alb sarutand pamantul” este cea mai asteptata perioada a anului.
Fiecare iarnd ce vine aduce in suflet nostalgia copilariei, plind de farmecul colindelor cantate
odinioard Tmpreund cu parintii si bunicii, pe care sd le pastrdm cu sfintenie, daruindu-le mai
departe tuturor copiilor.

Colindatul pe la case constituie un obicei foarte vechi. In Ajunul Criciunului, cete de
copii pornesc prin sat cantand colinde, care sunt legate de Sarbatoarea Craciunului, iar in seara
de Ajun copiii merg sa colide la biserica.

Mersul cu Capra este numele unui alt obicei traditional romanesc, practicat in Ajunul
Craciunului. Este executat de un flacau, mascat in chip de capra si imbracat cu un cojoc pe dos.
Capra si insotitorii ei umbla din casd in casa, dansind la usa fiecaruia.

Un alt obicei care se practica in Ajunul Craciunului este mersul cu Steaua de catre copii
cu varsta intre 7-14 ani. Acest obicei vrea sd aminteasca de Steaua care a vestit Nasterea lui
[isus si i-a calduzit pe cei trei magi. Steaua este reprezentatd de o stea din lemn care are in centru
o0 icoana a Maicii Domnului cu Pruncul lisus decoratd cu hartie colorata, beteala si se termina
cu o coada din lemn pe care o tine un copil.

Un alt obicei din zona noastra este ,, Viflaimul”( scena vestirii nasterii). Cu ,,Viflaimul
se umbld din casa in casd; tinerii au costumatie specifica imitand-o pe cea de epoca si sunt
asteptati cu nerdbdare de gazde. Fondurile adunate de ceata de feciori care umbla cu Viflaimul
sunt destinate bisericii.

Odata cu venirea noului an, copiii tin cu sfintenie unul din cele mai vechi obiceiuri
traditionale romanesti, Sorcova care este motiv de bucurie pentru copii. Cei mici merg cu o
crenguta Tnmuguritd de copac sau cu o sorcova creatd dintr-un bat pe care s-au impletit flori din
hartie coloratd. Sorcova este considerata ca o bagheta magica, prin intermediul careia se ofera
sanatate, tinerete si vigoare celor pe care ii colinda.Aceste obiceiuri si traditii sunt puternic
inrddacinate in cultura populara. . Plugusorul este un stravechi obicei agrar, amintindu-ne de o
veche ocupatie a straimosilor nostri, agricultura, se practica si azi. In Ajunul Anului Nou, ceata
de baieti pleaca din casa 1n casa sa ureze cu Plugusorul, respectand datinile strabune.

Craciunul ne aduce in case bucuria copilului, imaginea stralucitoare a amintirilor de
odinioara. Fie ca toti copiii lumii sd aiba parte de un Craciun luminos si binecuvantat, fie ca
darurile lui Mos Craciun sa aduca din plin bucurie, iar noi, cei mari, cadre didactice si pdrinti,
sa facem ca Mos Craciun sd ddinuie cat va fi neamul omenesc.

,,Cand dulcele colinde cad
Simtim nevoia vie
De-o casa, de un brad
Si de copilarie”
( Adrian Paunescu)
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MINISTERY OF EDUCATION CULTURE AND RESEARCH OF REPUBLIC OF
MOLDOVA
DEPARTMENT OF EDUCATION, CULTURE, YOUTH, SPORT AND TOURISM OF
CAUSENI
THEORETICAL LYCEUM “STEFAN cel MARE si SFANT”

EXTRACURRICULAR ACTIVITY

PROJECT: ,,THE MAGIC OF CHRISTMAS”

Prepared by:
CHIRIAC ALIONA

ENGLISH TEACHER
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2024 December, the 20-th

School: L.T.”Stefan cel Mare si Sfant”
Teacher: Chiriac Aliona

Subject: English

Grade: the IV-th and VII-th

Date: 20.12.2024

Topic: The magic of Ghristmas

Time: 60 minutes

Type of lesson: Extracurricular activity
Specific Competences:

- Spoken Interaction and Culture
- Integrated Skill Combinations
- Comparison Area and Community Area

Competence Units:

Objectives: By the end of the activity, Ss will be able to:

OL1. speak about Christmas habits

02. listen and understand oral messages

O83. improve speech.

O4. build up vocabulary connected with holidays & the weather

O5. identify important things they are grateful for
Methods and Techniques:

- role playing, simulation
- listening

- group-work

- individual tasks

whole class activity

Resources: PC, worksheets, www, video-projector,
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Teacher: Christmas is a magical time of year. The winter holidays give us the opportunity to
enter a magical world of Christmas, in an atmosphere full of harmony and joy. Through this
project, both the students and those present at this year-end activity will be able to enter the
wonderful world of Christmas stories.

The waltz of the flakes
(the waltz is danced by 5 girls from grade 7th)

Presenter: Every year, on the 25th of December, Christians celebrate the birth of JESUS
CHRIST. Nobody knows exactly when Christians started doing this, but many historians
believe this was in the fourth century.

Special Christmas songs or carols are sung and heard all during the holiday season.

Song ”We wish you a merry Christmas”
(sung by the 7t and 4™ grade students)

We wish you a merry Christmas

We wish you a merry Christmas

We wish you a merry Christmas and a happy new year
Good tidings we bring to you and your kin

We wish you a merry Christmas and a happy new year
Oh, bring us some figgy pudding

Oh, bring us some figgy pudding

Oh, bring us some figgy pudding

And bring it right here

Good tidings we bring to you and your kin

We wish you a merry Christmas and a happy new year
We won't go until we get some

We won't go until we get some

We won't go until we get some

So bring it right here

Good tidings we bring to you and your kin

We wish you a merry Christmas and a happy new year
We all like our figgy pudding

We all like our figgy pudding

We all like our figgy pudding

With all its good cheers

Good tidings we bring to you and your kin

We wish you a merry Christmas and a happy new year
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We wish you a merry Christmas

We wish you a merry Christmas

We wish you a merry Christmas and a happy new year

Presenter: Christmas Eve is the evening or entire day before Christmas Day, the festival

commemorating the birth of Jesus. Christmas Day is observed around the world, and

Christmas Eve is widely observed as a full or partial holiday in anticipation of Christmas Day.
Children wait for SANTA CLAUS to come and leave Presents in the stockings or under

the Christmas at night. On Christmas morning, the children run to see what there is in their

shoes or stockings. Then, they wish their parents a merry Christmas and show them good

Santa Claus’s presents.

The parents are pleased to see their children’s joy.

Play “Presents for Peter and Dan”
(three students from 4™ grade)

Christmas Eve Christmas Day

It is Christmas Eve. It is It is Christmas Day.

Dan’s first Christmas in Dan and Peter are in

England. the living-room. They

Peter: Look, Dan! Here’s my are talking about

stocking. It’s for my presents from their presents.

Father Christmas. Dan: I have so many chocolates
Dan: Where will you hang it? candy canes, and... what’s that?
Peter: By my bed. I also have a Oh, it’s a mobile phone. It’s just
stocking for you. what I wanted.

Dan: Thank you. You are so kind. Peter: What a surprise! I have a

Tablet from Father Christmas

Presenter: There are a lot of traditions connected with Christmas but perhaps the most
important one is the giving of presents. Children are waiting for Father Christmas on
Christmas Eve, December 24. He delivers presents to children all around the world, that is, if
they had been good all year or if they say a poem.

Poem
(two students from 4" grade)

It’s Snowing Winter Calls
It’s snowing, it’s snowing The hills are calling,
What a lot of snow! 5 “Come away, come away!
Let us make some snowballs Snow is falling
We all like to throw. Come and sleigh!”

It’s snowing, it’s snowing The fields are calling,

Let us sledge and ski! “We’re covered white

When I’'m dashing down hill, Snow is falling

Clear the way for me! Children’s delight”

Presenter: During Christmas time, groups of children, go from house to house and sing

Christmas carols, songs before every house then they receive a small present.
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Song “Last Christmas”
(sung and played on the guitar by the 7" grade students)
https://www.youtube.com/watch?v=CYXbRDTnAxg

Presenter: Christmas is a time for the family to be together and a time to enjoy a special
dinner. You can eat: ROAST POTATOES, TURKEY, PUDDING, MINCEPIE.

3 (ia Play “Which Piece Is Mine?”
t g‘u (four students from 4™ grade)

The cat and the rabbit are good friends. One day in the wood they find a big piece of
cheese. They like cheese very much.

Cat: You cut the cheese into two pieces. Then we'll each have a piece.

Rabbit: I'll make the pieces the same size. (He cuts the cheese into two pieces. But
one piece is a little bigger than the other.)

Cat: (taking the bigger piece) I'll take this piece.

Rabbit: Don't take it. [ want this piece. (The Fox walks by.)

Rabbit: Dear Fox, we have two pieces of cheese. I want the bigger piece. The cat
wants the bigger piece too. Which piece is mine?

Fox: I'll help you. I'll bite the bigger piece so they will be the same size. (She bites
the cheese, but she bites off too much.)

Cat: Now the other piece is bigger!

Fox: That's all right. I'll bite it too. (But she bites off too much again.)

Rabbit: Now the first piece is bigger again.

Fox: I'll bite it again. Then they will be the same size. (This time she eats up the
first piece. Then, as there is only one piece left, she eats it. The cat and the rabbit get
nothing.)

Presenter: People like to decorate Christmas tree, their houses with lights and mistletoe. The
English hang the mistletoe above the front door and when you go inside you stop and kiss the
host under the mistletoe. They say it brings good luck to everyone for the rest of the year.
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Song ”Decorate the tree”

(sung by the 4" grade students)
https://w